LA ESPIRITUALIDAD DE
SOCRATES SERRANO

El actor dejo6 de ser el mismo
tras superar un cancer. Aho-

ra, se presentara en el CCCH
como autor y protagonista de

JORGE PIZZANI, EL
GESTO IRREDUCTIBLE

El pintor, que recientemente
cumpli6 70 afios, no cesa de
trabajar en su taller de La
Florida y de reflexionar sobre

Gregori, canal de fe. 2-3

el papel del artista. 2-4

HUAWEI SACO NUEVO
MODELO DE TELEFONO

El Nova 5T es el nuevo celular
que saco la empresa asiatica
Huawei; pese a las sanciones
de EEUU, el movil posee las
apps de Google. 2-8
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BCV: Inflacion acumulada
el aio es de 4.679,5%

El instituto emisor no ofrecia cifras macroeconémicas
desde el 29 de mayo, cuando revelo que la inflacion
habia llegado a130.060% en 2018 y que el PIB se redujo
a la mitad desde 2013. Entonces, indicé que la caida del
PIB fue de 192% hasta el tercer trimestre de 2018. El
ultimo informe de la Asamblea Nacional del 9 de
octubre arrojé una inflacion acumulada de 3.326%.

Elgobierno de Nicolas Maduro repor-
t6 una contraccion del Producto In-
terno Bruto (PIB) de 26,8% en el pri-
mer trimestre de 2019 y una inflacion
acumulada desde enero a septiembre
de 4.679,5%. Segun el Banco Central
de Venezuela (BCV), la inflacion con-
tinia imparable con un aumento de
52,2% en septiembre. En agosto la va-
riacion fue de 34,6%, y en julio de

19,4%. De acuerdo con el BCV, el PIB
cayo 26,8% en el primer trimestre de
2019, frente al mismo periodo de 2018.
Los sectores de la construccion
(74,1%), manufactura (56,3%) e insti-
tuciones financierasy seguros (55,6 %)
fueronlos mas golpeados. La actividad
petrolera, fuente de 96% de los ingre-
sos del pais, también sufri6é una con-
traccion de 19,1%. 1-3

UN RINCON DE PAZ EN EL
CORAZON DE CARACAS

Soldados patrullan las calles de Santiago desde el decreto de emergencia AFP

Se activan protestas en
Chile pese a decreto de

Brexit suma revés
parlamentario que
obliga a Johnson a
pedir prorroga

Una enmienda sali6 a relucir en la
que se esperaba fuera una votaciéon
histérica en el Parlamento britani-
co para derrumbar los planes del
primer ministro Boris Johnson de
consumar el divorcio entre Reino
Unido y la Uni6én Europea a final
de este mes. En una sesion especial
los legisladores votaron por 322 a
306 demorar la aprobacion del
acuerdo alcanzado el jueves entre
lideres europeos y el premier has-
ta tanto se aprueben normas para
aplicarlo. En Londres se vieron es-
cenas de juabilo tras el anuncio. 1-6
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El Parque Los Caobos, ubicado en pleno corazén de Caracas, es uno de los mas antiguos de la capital. Es un
museo al aire libre que retine una importante cantidad de esculturas y en cuyo centro se encuentra la im-
ponente Fuente Venezuela, obra del escultor Ernesto Maragall. El parque regala su verdor y sus espacios a
todos aquellos que quieren alejarse del ruido y el caos de la ciudad. 1-8

JULIO ORDOSGOITE

Maduro anuncia
anclaje de las
prestaciones
sociales al petro

El mandatario se reunié con Con-
sejos Productivos de Trabajadores
y senald que la decision de anclar
las prestaciones sociales a la crip-
tomoneda tiene como objetivola de-
fensa del valor de los mecanismos
de compensacion salarial. Advirtio,
sin embargo, que la propuesta “es-
ta en fase de ensayo, en las empre-
sas basicas. Quiero avanzar con el
petro para proteger el salario de la
clase trabajadora”. Ademas agre-
26 que “los paises del grupo de Li-
ma estan encendidos” por protes-
tas de trabajadores. 1-2
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El yoga, como disciplina que inte-
gra cuerpo y mente, es auxiliar in-
valuable contra el cancer de mama
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INTERNACIONAL

BOLIVIAELIGE ENTRE
MORALES Y MESA CON
MIRAS AUN BALOTAJE

Entre sospechas de fraude y
el desafio mas incierto que ha
tenido Evo Morales en una
contienda electoral, mas de
7,3 millones de bolivianos
acuden a las urnas para deci-
dir su futuro politico. Encues-
tas estatales dan a Morales
32,3% y 27% a Mesa. 1-6

SUCESOS

EXPLOSIONES POR GAS
CAUSAN 50 MUERTOS
ENTRES ANOS

Fallas en el mantenimiento y
en la carga, asi como la mala
manipulacién de las bombo-
nas provocan los siniestros
que constituyen la segunda
causa de incendios en Vene-
zuela. En tres afnos han ocu-
rrido al menos 85 explosiones
en todo el pais. 1-8

DEPORTES

ANIBAL SANCHEZNO
SE AMILANA ANTE LA
SERIE MUNDIAL

El maracayero de 35 anos
mantiene la calma en los en-
trenamientos con los Nacio-
nales de Washington. En la
post temporada rotara con
Max Scherzer, Stephen Stras-
burg y Patrick Corbin, que
atemorizan a cualquiera. 2-1
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Maduro anuncia anclaje
de prestaciones al petro

CARLOS LEON

EL UNIVERSAL
Elpresidente Nicolas Maduro,
declar6 la noche del viernes
que el denominado Grupo de Li-
ma lo acusa de dictador, mien-
tras que sus paises estan en cri-
sissocial, politicay econoémica.

La afirmacion la hizo el jefe
de Estado en cadena nacional
durante un encuentro con los
Consejos de Productores de
Trabajadores (CPT), desde la
sala José Félix Ribas del Tea-
tro Teresa Carreno, en Caracas.

“El gobierno de Estados Uni-
dos y el Grupo de Lima dicen
que en Venezuela hay un dicta-
dor, mientras tienen sus paises
encendidos”, enfatizo.

El presidente Maduro de es-
ta manera respondio6 al Grupo
de Limatras anunciar en unco-
municado, luego que Venezue-
la alcanzara un escano en el
Consejo de Derechos Humanos
de Naciones Unidas (ONU), que
realizara “los mayores esfuer-
Z0Ss para que se continue, en di-
cho Consejo, la investigacion
de las violaciones sistematicas
delos derechos humanosen Ve-
nezuela, para que los respon-
sables de estos actos crimina-
les no queden impunes”.

Ancladas al Petro
El presidente Maduro senalo

Nicolds Maduo se reunié cn los CPT

Afirmé que el pais
esta en calma, y en el
“erupo de Lima
estan encendidos”

ademas que las prestaciones so-
ciales delos trabajadores delas
empresas basicas de Guayana
estaran protegidas con el ancla-
je ala criptomoneda Petro.
Aunque advirtié que la pro-

AVN

puesta esta en fase de ensayo,
adelant6 sin embargo que “las
prestaciones sociales estan de-
positadas en petros para todos
los trabajadores de las empre-
sas basicas. Alli empezamos a
ensayar. Quiero avanzar con el
Petro para proteger el salario
de la clase trabajadora”.

En referencia a los CPT indi-
cb que “son el principal instru-
mento para transformarla eco-
nomia,lasociedad ylasrelacio-
nes de produccién; también pa-
ra la construccion del socialis-

mo productivo venezolano”.

Enestaocasion Maduro sere-
firié a la creacién de un esque-
ma de cuatro elementos a fin
de agrupar las mas de 30 pro-
puestas que apunten al desarro-
1lo econ6mico nacional , deba-
tidas en los CPT realizados los
pasados 3 y 4 de octubre en Ciu-
dad Guayana, los cuales son: un
modelo de gestion y plan pro-
ductivo; la organizacion para
la produccioén y el socialismo;
los derechos de los trabajado-
res para nuevos contratos co-
lectivos y, por ultimo, la segu-
ridad de las empresas estraté-
gicas, que debe ser garantiza-
da por la clase obrera.

Asimismo, denunci6 el man-
datario que “hay un plan terro-
rista de sabotaje contra las em-
presas estratégicas y funda-
mentales de Venezuela y solo
la clase obrera puede garanti-
zar la seguridad”.

Maduro igualmente ordend
alavicepresidenta Delcy Rodri-
guez iniciar una revision enla
gerencia de las empresas basi-
cas de Guayana y acabar con la
burocracia.

También en la alocucién
anuncio la creacion de un nue-
vo “Plan Guayana Socialista”
para el periodo 2019-2025, de
acuerdo los mencionados cua-
tro elementos constructivos.

AN exige investigacion sobre
muerte del concejal Rada

JUDITH ALVARADO H.
EL UNIVERSAL

El presidente de la Asamblea
Nacional (AN), Juan Guaido,
aseguro que continuaran traba-
jando sin miedo por la libertad
de Venezuela tal como Edmun-
do “Pipo” Rada “hubiese que-
rido”, pues toda su vida la de-
dico a trabajar por el bienestar
de las comunidades, dijo.

Guaid6 acudi6 este sabado a
la Morgue de Bello Monte jun-
to a varios diputados de la AN
para acompanar a los familia-
res del exconcejal de Petare, cu-
yo cuerpo fue localizado par-
cialmente calcinado y con im-
pactos de bala en la nuca el pa-
sado jueves.

El parlamentario reitero su
denuncia sobrela existencia de
un grupo de exterminio contra
dirigentes politicos y responsa-
biliz6 de estos hechos al presi-
dente Nicolas Maduro.

“Si con esto queria generar
miedo, pues hicieron todo lo
contrario. Seguiremos firmes
trabajando para que haya jus-
ticia, tanto para Pipo Rada, co-
mo todas las victimas de este
gobierno usurpador”, dijo
Guaido.

Y anadi6 que “si el régimen
pretende enviar un mensaje
asesinando a dirigentes, noso-
tros seguiremos firmes en
nuestra lucha que fue también
la de Pipo, seguiremos traba-
jando y acompanaremos en su

Diputados de la AN se solidarizaron con familiares de Rada

Reiteré denuncia
sobre supuesto grupo
exterminio contra
la oposicién

protesta a los maestros, enfer-
meras, empleados publicos, a
Petare y a toda la gente que
quiera un cambio”.

VP no se doblega

Ladiputada Adriana Pichardo.
defensora de los derechos hu-
manos, aseguro que pese al do-

LUIS MORILLO

lor del asesinato del exconce-
jalRada, el partido Voluntad po-
pular no se doblegara.

En nombre de su partido Pi-
chardo prometié al fallecido
concejal y a sus familiares que
“nos mantendremos firmes y
continuaremos adelante con su
lucha hasta lograr la libertad
y el restablecimiento de la de-
mocracia en Venezuela”.

Por su parte el diputado Ren-
Zo Prieto, también de VP, deplo-
ro el asesinato del lider social
y dijo confiar en que “cuando
cese la usurpacion se le hara
justicia a los crimenes cometi-
dos por el régimen”.

BORRELL ANUNCIA
DONACION DE $55
MILLONES PARA
CRISIS REGIONAL

Espana contribuira con 50 mi-
llones de euros (55 millones d
doélares) en los proéoximos tres
anos para ayudar a Colombia y
demas paises de la region a mi-
tigarlosefectos delamigracion
de venezolanos, anuncio el can-
ciller espanol en funciones Jo-
sep Borrell durante una visita
aCucuta, Colombia, donde con-
vers6 con migrantes.

El proximo alto comisionado
de la Union Europea para las
relaciones exteriores dijo que
el anuncio formal sobre esta
ayuda se realizara en una con-
ferencia en Bruselas, Bélgica,
a comienzos de noviembre.

“Creo que estoy en condicio-
nes de anticipar que Espana en
esta conferencia internacional
de donantes para paliar los efec-
tos de la crisis migratoria ve-
nezolana va a contribuir con 50
millones de euros durante los
proximos tres anos”, senal6 Bo-
rrell en una rueda de prensa
conjunta con su homélogo co-
lombiano Carlos Holmes Tru-
jillo. Borrell estuvo esta sema-
na en Cuba, donde se reunio
con autoridades de la isla.

“Cada comuna debe
tener los atributos
que tiene el Estado”

Aristébulo Isttriz
dice que “llego la
hora de empoderar
al pueblo”

El vicepresidente para el Area
Social y Territorial, Aristobu-
loIstariz, aseguro que la estruc-
turara del Estado hay que
transformarla para que cada
comuna tenga el poder que tie-
ne este, y asi empoderar al pue-
blo, como lo dijo el presidente
Hugo Chavez hace siete aios al
anunciar el “Golpe de Timé6n”.

“Manana se cumplen siete
anos del Golpe de Timén. Es un
quiebre en el proceso politico.
Chavez decia que la estructura
del Estado hay que transfor-
marla, y para transformar ese

Estado es necesario que el po-
derlo tenga el pueblo. Debemos
hacer mas democratica la es-
tructura piramidal de gobier-
no. Que cada comuna tenga los
atributos que tiene el Estado”,
destaco Isturiz.

Por otrolado, senal6 que Cha-
vez le encomend6 al presiden-
te Nicolas Maduro cuidar las
comunas como su propia vida.,
Sin embargo, sentencio6 Isturiz
que esta “es una responsabili-
dad de cada uno de los hombres
y mujeres bolivarianos revolu-
cionarios”.

El también ministro para la
Educacion, particip6 este saba-
do en la Gran Marcha del pue-
blo comunero, que se llevo a ca-
bo en Caracas, en el marco del
Congreso Internacional de Co-
munas y del 7° Aniversario del
Golpe de Timé6n promovido por
Chavez.

Bari y Pemon

dia y 470 al mes

Etnias Yucpa, Wayu,

registran 50 casos al

En las los pueblos y comuni-
dades indigenas del pais se
han incrementado los pacien-
tes con paludismo, alcanzado
los 447 casos al mes, como
“consecuencias de la falta de
politicas de salud por parte del
gobierno de Nicolas Maduro”,
seglin denuncio el diputado
Williams Barrientos.

El parlamentario aseguro
que en la actualidad los pue-
blos y comunidades indigenas
delasetnias Yucpa, Wayu, Ba-
riy Pemon registran entre 47
y 50 casos por dia.

Aumentan casos de
paludismo en
pueblos indigenas

“La organizacion mundial
de la salud registra la cifra de
un millén de casos de paludis-
mo, sin que haya hastalos mo-
mentos desde el Gobierno na-
cional se haya implementado
un plan de atencién médica y
de prevencion a nuestros in-
digenas”, expreso.

Barrientos consideraquela
reaparicion de esta enferme-
dad que por anos estuvo erra-
dicada, “es responsabilidad
del régimen de Maduro, pues
desde 2006 el ministerio de sa-
lud no publica los informes
epidemiolégicos. Se estan
ocultando las cifras de casos
porque se incrementaron de
48 a 447 casos al mes”, expre-
s6 el diputado.

Barrientos exige la apertu-
ra del canal humanitario pa-
ra que ingreses medicamen-
tos paratratarla enfermedad.

ANALISIS

Manuel Felipe Sierra

La ONU, sculpable?

Uno de los angulos mas re-
levantes y significativos de
la polarizacion nacional es
que suele asumirse el 1lla-
mado apoyo de la “comuni-
dad internacional” como
un factor casi decisivo en
procura de una salida a la
crisis y todavia mas aun, al
conflicto.

De tal manera que la
eleccion de un represen-
tante del gobierno de Nico-
las Maduro como miembro
del Consejo de Derechos
Humanos de las Naciones
Unidas, se ha convertido
para los factores oposito-
res, y desde luego, para Es-
tados Unidos y los paises
que suscriben la legitimi-
dad de Juan Guaidé, como
un elemento tan grave que,
incluso algunos de ellos,
han llegado a proclamar la
inutilidad y la obsolescen-
cia del Ginico escenario
donde conviven todas las
naciones del mundo. La es-
cogencia de un miembro
en una instancia de la
ONU, a lo cual tienen dere-
cho todos los paises que la
componen, no deberia asu-
mirse como el apoyo al go-
bierno de ese pais; toda vez
que no se trata de un con-
glomerado de gobiernos, si-
no de paises y Estados. Por
esta razon, no suele con-
vertirse generalmente en
“materia critica” la esco-
gencia para cargos técni-
cos de paises ya considera-
dos como tiranias primiti-
vas y promotoras de toda
suma de delitos.

Por supuesto, en este ca-
so tiene un peso significati-
vo el informe presentado
recientemente por la Alta
Comisionada para los De-
rechos Humanos de la
ONU, Michelle Bachelet,
sobre Venezuela. En el in-
forme se registran reitera-
das violaciones a garantias
individuales por el gobier-
no de Nicolas Maduro, en-
tre otras severas criticas al
régimen. El conocido infor-
me reitera una situaciéon
que ciertamente se ha
agravado en los ultimos
meses pero que no podria
asumirse como un descu-
brimiento ni tampoco co-
mo una “rareza”, cuando
buena parte de los gobier-
nos del mundo, mas alla de
sus ideologias y definicio-
nes programaticas, caben
en una lista comun de la
materia.

Al mismo tiempo, habria
que tomar en cuenta que el
informe no es una acusa-
cion penal (la ONU no es
propiamente un tribunal),
sobre un tema ciertamente
condenable y que requiere,
por supuesto, de sanciones,
pero que al mismo tiempo
implica a numerosos pai-
ses miembros, e incluso, a
quienes como consecuen-
cia del viejo juego de la di-
plomacia oportunista, apa-
recen vestidos con la tani-
ca de la transparencia mo-
ral y politica. Esta reac-
cion peca de exagerada, si
se toma en cuenta que la
propuesta venezolana obtu-
vo solo 105 votos, mientras
que Brasil (donde curiosa-
mente en los ultimos dias
han surgido graves denun-
cias contra el gobierno de
ese pais por atropellos obra
de la desigualdad social)
cont6 con 193 votos y Costa
Rica tradicionalmente con-
siderada como la “Suiza de
Ameérica” con solo 96. Es
decir, no se trata de una
eleccion aclamacionista, si-
no, si se quiere, modesta
dado el prestigio que hasta
hace anos atras caracterizo
a Venezuela como pais de-
mocratico.

Sin embargo, esta claro
que en este caso actuaron
otros factores.

Hasta el ano pasado Ni-
colas Maduro ejercio la
presidencia del Movimien-
to de Paises No Alineados
que agrupa mas de 120 pai-
ses y que proclaman el
multilateralismo, la mayo-
ria de ellos en regiones le-
janas, en los cuales el “ca-
so Venezuela” no tiene el
peso que en los ultimos
anos se registra en los pai-
ses hemisféricos.

En esa linea se destaca

también la circunstancia
de que el régimen venezo-
lano aparece inserto en la
estrategia multipolar esti-
mulada por Rusia, China,
Iran, Turquia, Corea del
Norte y otros paises que, a
raiz de la definicion diplo-
matica aplicada por Do-
nald Trump, la cual en
buena medida implica un
retorno a la “Guerra Fria”,
y resucita la vieja respues-
ta antiimperialista. Mas
atn cuando lo ocurrido en
los Ultimos meses en las re-
laciones con Estados Uni-
dos ha colocado a Venezue-
la, con razoén o sin ella, co-

La oposicion ha
privilegiado la ayuda
internacional mds alld
de lo conveniente

mo el principal objetivo de
la politica de Washington,
sin descartar incluso la via
de la intervencion militar.
UN ASUNTO VENEZOLANO
La trascendencia otorgada
por sectores nacionales a
lo que no es mas que una
designacion burocratica,
pone en claro también una
de las deficiencias de la es-
trategia opositora, que si
bien es cierto dispone de
un apabullante apoyo na-
cional, en funcién de un
cambio democratico, ha
privilegiado mas alla de lo
conveniente la ayuda inter-
nacional, la cual si bien es
necesaria y recomendable,
no es el factor capaz de
abordar soluciones nacio-
nales y en funcion de los
mas amplios sectores del
pais. Incluso, en los casos
donde la injerencia militar
externa ha decidido cam-
bios de gobierno, como en
Irak, Libia, Sudan, entre
otros, los resultados se han
traducido en guerras san-
grientas e interminables o
cuando no, en la division y
desintegracion territorial
de las naciones a costa del
hambre y los padecimien-
tos de sus habitantes. De
esta manera, el aporte de
la comunidad internacio-
nal deberia concebirse una
vez activado un desenlace
por los factores con dere-
cho propio y como un me-
canismo 1util en la recons-
truccion y el restableci-
miento de las instituciones
y la reconciliaciéon. De esta
manera, no tendrian por
qué causar extrafieza “ma-
las noticias” como la pro-
vocada la manana del jue-
ves 17 de octubre en sesion
especial de las Naciones
Unidas.

EVO SE LA JUEGA

En las elecciones presiden-
ciales de hoy en Bolivia la
ultima encuesta de un pool
de empresas especializadas
pronostica un 38,08 por
ciento a favor de Evo Mora-
les y 25,4 por ciento para
Carlos Mesa, quien por
cierto ha registrado una
firme recuperacion en los
ultimos dias, recibiendo el
apoyo de los factores politi-
cos tradicionalmente opo-
sitores al aspirante a una
nueva reeleccion. Si bien
las urnas deberan reflejar
hoy una intencion favora-
ble a Morales, sino logra la
ventaja minima que esta-
blece la legislacién electo-
ral, debera ir a una segun-
da ronda donde sus posibi-
lidades se complican y po-
drian amenazar la conti-
nuidad de su proyecto poli-
tico que ya alcanza trece
anos.

También sectores radica-
les de la oposicion sostie-
nen que, aun siendo electo
en la consulta de hoy, debe-
ria activarse una protesta
nacional sobre la base de
una eleccion ilegitima, to-
da vez que en un referén-
dum de 2016 nego6 la via de
la reelecciéon que fue poste-
riormente revocada por de-
cision judicial. De esta ma-
nera, Morales parece obli-
gado a ganar en este caso
con la mayoria requerida
para evitar el llamado ba-
lotaje.

@manuelfsierra
www.eneltapete.com
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ENTREVISTA BENJAMIN TRIPIER

Benjamin Tripier: “El juego entre el Gobierno y la oposicién esta trancado”

“La transicion economica
y politica ha comenzado”

DICK TORRES

EL UNIVERSAL
El economista Benjamin Tri-
pier dice ser partidario de que
la teoria de la transicion eco-
noémica “ya comenzo6” en el pa-
isyqueesatransformacion im-
pulsara los cambios politicos
en Venezuela.

El especialista, presidente de
la firma Nueva Tecnologia de
Negocios (NTN), insistié en que
los empresarios deben prepa-
rarse “para los cambios que se
avecina en Venezuela”.

Durante una entrevista con
motivo de haber cumplido un
ano como articulista del diario
El Universal, Tripier se mos-
tr6 partidario de la necesidad
de privatizar los servicios pua-
blicos para devolver la estabi-
lidad econémica a la nacion.

También el especialista con-
sidera importante alcanzar un
consenso entre las fuerzas po-
liticas del pais que permita la
participacién del sector priva-
do de la economia en las distin-
tas actividades de la industria
petrolera nacional para lo cual
se requiere una nueva Ley de
Hidrocarburos.

—¢(Coémo observa la situa-
cion del pais?

—Este modelo politico esta
agotado. El gobierno esta muy
golpeado, por lo que se avecina
la materializacion de una tran-
sicion politica.

Comenté que atn cuando se
produzca un cambio de poder
el oficialismo vaa mantener un
porcentaje importante de res-
paldo por parte de sus seguido-
res chavista.

“Nunca va a ser menos de
30%”, observo.

—¢Coémo ve la situacion po-
litica y economica del pais?

—La popularidad, el dinero
y el petréleo son las bases del
chavismo. Pero los recursos se
han venido agotando puesto
que el pais sufre por una falta
de petroleo y de una falta de di-
nero.

“En la parte interna el juego
entre el gobierno yla oposicion
esta trancado y ese estanca-
miento fue la base para que Es-
tados Unidos declarara en for-
ma abierta su participacion,
dando surespaldo a Juan Guai-
do quien se ha convertido en la
figura referente de la oposicion
venezolana”.

Tripier, especialista en estra-
tegia de negocios, dibujé un
triangulo con el que explico las
lineas que conectan a Guaido y
el presidente Nicolas Maduro.

En este segmento explicé que
la oposicion esta representada
en la lucha que mantienen sus
cuadros de dirigentes en contra
del gobierno, pero anivel de ba-
se no hay una constante en los
sectores sociales de la pobla-
cion. Cité como ejemplo el ca-

so de Ecuador, donde observo
que todos los sectores se man-
tuvieron permanentemente en
las calles y lograron hacer re-
troceder las decisiones econo-
micas querecientemente habia
tomado el gobierno en materia
deprecios de combustiblesy pa-
gos de subsidios.

“Elcaso venezolano es distin-
to. Nohay unalucha permanen-
te en las calles, ni tampoco se
observa que los sectores estén
resteados. No hay una polari-
zacion; la polarizacion sola-
mente existe a nivel de los diri-
gentes”, complemento.

“Lo tnico que puede destra-
bar ese triangulo es la relacion

“Este modelo politico
estaagotado. El
gobierno estamuy
golpeadoyse avecina
unatransicion”

“Los empresarios
creen que el gobierno
vaacaer mananasin
pensar enel presente”

BENJAMIN TRIPIER
Asesor financiero

VICENTE CORREALE

o lalinea que conecta a Trump
y a Maduro, puesto que en la
relacién Maduro-Guaido el jue-
g0 no cambiara; la situacion se
mantendra estancada debido a
que el gobierno cuenta con el
apoyo de la Asamblea Nacional
Constituyente, el Tribunal Su-
premo de Justicia y la Fuerza
Armada Nacional”, acoto.

Situacién econémica

Tripier considera que el nuevo
incremento salarial no deberia
tener ningan efecto inflaciona-
riodebido a que muchas empre-
sas estaban pagando a sus tra-
bajadores un monto superior al
limite minimo fijado por el Eje-
cutivo Nacional de 150.000 boli-
vares, “cantidad que yaseloha-
bia tragado la inflacion y el go-
bierno lo que hizo fue formali-
zar tardiamente lo que estaba
ocurriendo”.

Elespecialista cuestiond alos
empresarios venezolanos “que
siguen pensando que el gobier-
no va a caer mafnana y no es-
tan tomando las decisiones del
presente, sumidos en su plan
pais que ha propuesto la oposi-
cién y la cual supone una can-
tidad de condiciones de produ-
cirse un cambio politico”.

“La situacion economica si-
gue agravandose a pesar de que
se puede ir a un banco y com-
prar dolares pero como pais es-
tamos empobreciendo”, dijo.

BCYV informo que la
inflacion del aiio
alcanzo a 4.679,5%

Reporto6 una
contraccion del
26,8% del PIB en el
primer trimestre

El gobierno de Nicolas Madu-
ro reconocioé que la economia
venezolana sigue en crisis, al
reportar una contraccion del
Producto Interno Bruto (PIB)
de 26,8% en el primer trimes-
tre de 2019 y una inflacién acu-
mulada desde enero a septiem-
bre de 4.679,5%.

Segun el Banco Central de Ve-
nezuela (BCV), la inflacién con-
tintia imparable con un aumen-
to de 52,2% en septiembre. En
agosto la variacion fue de
34,6%, vy en julio de 19,4%.

Esas cifras, difundidas por el
instituto emisor en su sitio en
Internet este viernes, distan de
las estimaciones del Fondo Mo-
netario Internacional (FMI),
que preveé para 2019 una infla-
cién de 200.000% -recortando
sus previsiones de 1.000.000 %—
y una contraccion de la econo-
mia de 35%, resen6o AFP.

Deacuerdo conel BCV, el PIB
cay626,8% en el primer trimes-
tre de 2019, frente al mismo pe-
riodo de 2018. Los sectores de
la construccion (74,1%), manu-
factura (56,3%) e instituciones

financieras y seguros (55,6%)
fueron los mas golpeados.

Informé igualmente que la
actividad petrolera, fuente de
96% de los ingresos del pais,
también sufrié una contrac-
cionde 19,1% comparadaconel
primer trimestre de 2018.

Elpais conlas mayoresreser-
vas de petroleo del mundo atra-
viesa la peor crisis de su histo-
ria reciente, con el derrumbe
de su vital produccion de cru-
do de 3,2 millones de barriles
por dia (bpd) hace 10 afios a me-
nos de un millén actualmente.

Eleconomista Jestis Casique
senal6 que la “inflacién intera-
nual septiembre 2019-septiem-
bre 2018 es de 39.113,75%. El pa-
is esta atravesando por 23 me-
ses en hiperinflacién y de con-
traccion econémica”.

E1 BCV no ofrecia cifras ma-
croecondémicas desde el 29 de
mayo ultimo, cuando revelo
que la inflaciéon habia llegado
a130.060% en 2018 y que el PIB
seredujo a la mitad desde 2013.

Entonces, indicé que la cai-
da del PIB fue de 18,6 % en 2017
vy 19,2% hasta el tercer trimes-
tre del afio pasado. El ente emi-
sor rompi6 asi un silencio es-
tadistico de tres afios.

El ultimo informe de la
Asamblea Nacional del 9 de oc-
tubre arrojé una inflacién acu-
mulada de 3.326%, con una va-
riacion de 23,5% en septiembre.

Vollmer: “estamos en
un momento de
oportunidades”

Venezuela requiere
mas inversion, tanto
de China como de
otros paises, dijo

Elpresidente delajuntadirec-
tiva del Consejo Nacional de
Promocion de Inversiones
(Conapri), Alberto Vollmer,
destaco los desafios y oportu-
nidades que tiene Venezuela
en el II Foro de Inversiéon y
Cooperacion de altonivel Chi-
na-Latinoameérica, realizado
en Santiago de Chile.

“Vista desde el exterior”, di-
jo, “Venezuela es un territorio
en crisis. La realidad es que
hoy es un momento de opor-
tunidad. La paradoja esta en
que hemos cometido errores
en lo econémico, pero de esos
errores hemos aprendido co-
mo sociedad. Larecuperacion
delosserviciosbasicos (agua,
electricidad, gas) y las empre-
sas basicas como el acero, ce-
mento, petroquimica y ferti-
lizantes, por ejemplo, que son
la base para la recuperacion
de varios otros sectores, re-
quieren inversiony socios pri-
vados o publicos, tanto nacio-
nales como internacionales”.

Actualmente existen masde
40 empresas de origen chino

operando e invirtiendo en el
pais, coment6 durante su in-
tervencion. “Venezuela re-
quieremas inversion, tantode
China como de otros paises y
criollos; pero para lograr
atraer esas inversiones, nece-
sarias para impulsar nuestro
desarrollo y recuperar nues-
tro Producto Interno Bruto
(PIB), debemos garantizar
una simplificacion de nuestro
marco regulatorio. Necesita-
mos una apertura estratégica
de nuestra economia y un
marco juridico que proteja a
largo plazo esas inversiones”.

El empresario también se
pronuncié conrespecto al im-
pacto que han tenido las san-
ciones sobre los agentes eco-
nomicos. “Claramente nos
perjudican econéomicamente
y queda claro que, como vene-
zolanos, la inica forma de sol-
ventar esta circunstancia pa-
sa por la oportunidad histori-
ca que tenemos en puertas de
lograr un gran acuerdo nacio-
nal a largo plazo donde todos
sean parte del acuerdo y to-
dos puedan ganar”, dijo segin
nota de prensa de Conapri.

El Foro cont6 con la inicia-
tiva de la Comision Econémi-
ca para América Latina y el
Caribe (Cepal), del Banco de
Desarrollo para América La-
tina (CAF) y del ministerio de
Finanzas de China.

ANALISIS DE ENTORNO

Benjamin Tripier

Se comieron la gallina

Las sanciones estan presio-
nando sobre Venezuela
produciendo, entre otros
efectos, que el Estado se
vaya retirando de la econo-
mia, y que el privado vaya
haciéndose cargo. Hoy, ca-
da bien o servicio que con-
sumimos es el resultado de
la inversion de algiin em-
presario privado que esta
usando su dinero para im-
portar o producir; no pro-
viene de la renta petrolera,
o de un doélar subsidiado, o
de un crédito “blando”, si-
no de su bolsillo, en mone-
da dura. Hoy nuestra eco-
nomia se esta volviendo or-
ganica. El empresario pri-
vado aun no ha tomado
conciencia de la responsa-
bilidad que la historia le
esta poniendo por delante,
de demostrar que los em-
prendimientos privados,
organizados adecuadamen-
te, son capaces de sacar la
economia adelante en un
momento de crisis. “Sacar
la economia adelante” no
quiere decir que se logra-
ran todos los cambios, pero
en el modesto espacio que
se ha ido creando, y que va
creciendo, tratar de hacer-
lo lo mejor posible. Que los
empresarios, se despoliti-
cen, y comiencen a enfo-
carse en el aqui y en el
ahora, y con esas bases, ha-
cer planes a uno o dos anos
(2021-2022), con los pies so-
bre la tierra, dejando de la-
do el pensamiento magico
de que el chavismo va a de-
saparecer y que se van a
poder implantar todas las
cosas que estan en los sue-
nos, pero que en la reali-
dad no seran posibles: Con-
vivencia es la palabra cla-
ve, aun cuando el chavismo
ya no esté en el poder.

El Estado, no esta recono-
ciendo formalmente la
“privatizacion” de hecho
que se esta dando. En los
anuncios de esta semana
donde el gobierno nacional
le traspasa al estado pro-
vincial una cantidad de
empresas, si bien, siguen
quedando en manos publi-
cas, esta claro que, en el
caso de las minas, van a te-
ner que llegar a arreglos
con el sector privado, na-
cional e internacional. El
gobierno dice: “nosotros
hacemos los planes y los
privados los ejecutan... pe-
ro nosotros ponemos los
planes”. Y eso es un cam-
bio, porque antes, unos me-
ses atras, ellos mismos los
hubieran ejecutado, sin
contar con ellos. Hoy en
dia todas las empresas en
manos del estado son ab-
sorbidas por el presupues-
to nacional, por lo que se-
ria razonable comenzar un
proceso de reversion para
aligerar las cargas y per-
mitir a la economia respi-
rar nuevamente, pues hoy
esta siendo sofocada por el
peso del estado; que ya, ni
remotamente, puede ser
parte de la solucion.

SOCIAL

La diaspora venezolana si-
gue impactando positiva-
mente el perfil de las socie-
dades de los paises recepto-
res. El venezolano se esta
ganando su espacio con ga-
nas y buena calidad de su
trabajo, honestidad, y ga-
nas incorporarse. Con el
13% de nuestra poblacion
desplazada, estamos influ-
yendo en la nueva cultura
latinoamericana con la for-
macion de familias multi-
latinas resultantes de la
mezcla del inmigrante con

el local, con hijos locales,
que tendra un efecto unifi-
cador e integrador, que
ninguna “espada viajera”
habia logrado, con ganar
de contribuir con el futuro
de los paises que los aco-
gen.

POLITICA

El juego interno sigue sin
ser capaz de romper el es-
tatus quo de chavismo en
el poder y opositores divi-
diéndose. El chavismo si-
gue repitiendo una metodo-
logia que le habia resulta-
do exitosa hasta ahora, pe-
ro que cada vez le resulta
mas dificil de ser sosteni-
da, porque el pais se esta
desmoronando, y para se-
guir gobernando, con el
pueblo en contra, debe ape-
lar a recursos cada vez
mas arriesgados que lo de-
jan en evidencia, y lo estan
obligando a abandonar el
juego democratico y a te-
ner que declararse abierta-
mente autocraticos. Y la
ONU, con el informe Ba-
chelet, y con el nuevo
asiento en el consejo de los
DDHH, se convirtio en la
vitrina con luces y promo-
cion, de lo mal que lo esta-
mos pasando.

“El empresario aun no
toma conciencia de la
responsabilidad que la
historia le estd dando”

ECONOMICO

La “economia de conuco”
volvio por sus fueros en los
planes que presento el go-
bierno esta semana pasa-
da. El grave problema del
enfoque es el de la escala
de operacioén, por un lado,
y el de la falta de energia
por el otro, que le quitan la
sustentabilidad, para ha-
cerlo viable. Las gallinas
de los gallineros escolares,
para dar los “millones” de
huevos que dice Maduro,
tienen que comer, y eso tie-
ne un costo que compite
con la alimentacion de los
ninos en el colegio. La si-
tuacion es tan dramatica,
que va a haber que optar
entre alimentar un nino, o
una gallina, y lo mas pro-
bable es que la necesidad
obligue, a que se coman la
gallina. No hay ideas nue-
vas, se sigue dando vueltas
sobre 1o mismo sin inten-
tar los cambios de fondo
que realmente hacen falta.
Se parece a los gallineros
verticales y a otros tantos
proyectos; se parece al mi-
nistro que mostrando un
pescado recién sacado, al
lado de un penero, decia
que ahora, que el estado se
hacia cargo de la pesca, en-
tonces el pescado iria di-
recto a la mesa del venezo-
lano sin que los empresa-
rios especularan: directo
del agua a su mesa. Claro
que se olvido de la cadena
frio y el transporte espe-
cializado, mas alla de los
temas de logistica y distri-
bucién, que hace que en
cualquier parte, el precio
final sea de 5 a 10 veces su-
perior que el que recibe el
productor primario. Lo
bueno, lo sano y lo econé-
mico seria comer el pesca-
do fresco a orillas del mar;
pero es algo que muy pocos
pueden hacer.

@btripier
btripier@ntn-consultores.com
www.ntn-consultores.com

“"Nuestra economia se esta volviendo organica”

CORTESIA



OPINION

DOMINGO, 20 DE OCTUBRE DE 2019

www.eluniversal.com

Calamidad econémica y antichavismo

FELIX CORDERO PERAZA

omo el desplazamiento de

una nube sobre el cielo, co-

bijando todo el espacio,

que alcanzan a ver mis

ojos, la niebla de la confor-
midadylaresignacién se apoderande
la voluntad de la mayoria de los vene-
zolanos. Ha sido un fenémeno social
lento y creciente. Una actitud gene-
ralizada, quizas, consecuencia de la
impotencia que se siente al no ver al-
ternativa factible. Posiblemente, por-
que el gobierno luce atin muy fuerte
y dirige el pais a su saber y entender.
Probablemente, en razon de un lide-
razgo opositor discordante y carente
de caminos admisibles. Esta sensa-
cion de imperturbabilidad se obser-
va hasta en los partidos opositores. Y
con mayor presencia en las organiza-
ciones de la sociedad civil, importan-
tes protagonistas en las ciudades, de
movimientos ciudadanos que movie-
ron la opinién publica e hicieron apli-
car politicas publicas beneficiosas pa-
ra la colectividad. jA esa conducta
conformista tenemos que darle un gi-
ro de 180 grados!

Sembrar el optimismo

Donde las organizaciones politicas
jugaran un papel estelar. El reto es
planificar y ejecutar una campana
que genere cambios en las actitudes
de la poblacion. Para lo cual, la opo-
sicion cuenta con los mejores técni-
cos y especialistas en la materia.
Cientificos y profesionales gradua-
dos en las mejores universidades na-
cionales y del mundo. Levantar la es-
peranza, crear confianza en las opor-
tunidades de afectar al gobierno y
fraguar con técnicas de la psicologia
de masas una voluntad de luchay per-

severancia. Lo cual no sera facil. La
realidad econémica de las personas
y familias, conspiran contrala estra-
tegia. La cruzada, por el dia a dia, es
un muro de contencién que bloquea
cualquier iniciativa. Pero hay que ha-
cer el esfuerzo y no olvidar que mas
del 70%, de la poblacién, lo dicen to-
das las encuestas, es antagonista al
gobierno. Esa es una fortaleza con-
cluyente. El respaldo al gobierno ron-
da el 13%. Contra la realidad dura e
inhumana... hay que sembrar y re-
gar el optimismo y el aliento. jDerro-
tar la desmoralizacion, la apatia y la
pesadumbre!

Acuerdo opositor

Sin lugar a dudas, en esta estrategia,
la palanca del motor la constituye la
unidad opositora. El acuerdo alrede-
dor de un programa de gobierno tini-
co, factible y consensuado. Que sea
capaz de izar la bandera de la demo-
cracia perfectible, 1a libre expresion
del pensamiento y la autonomia de
los poderes publicos. Inteligente, in-
cluyente y factible. Que sea fruto de
un acuerdo entre todos los partidos
de la oposiciéon. Firmado en notaria
como senal de compromiso publico
y evaluable. Hay que tomar en cuen-
ta, que estamos en las mas bajas co-
tas conocidas de desprestigio de los
partidos y de sus agentes. Habra que
dar demostracion de seriedad, sen-
satez y transparencia. Esto pudiera
elevar la disposicion a la lucha. Mo-
tivar las movilizaciones en la calle y
agitar a las organizaciones politicas
y sociales. La calma actual abona al
oxigeno que requieren los que diri-
gen al pais. jEllos, estimulan la paz
de los sepulcros! Es mas, esa es su

Elgobierno luce atin muy
fuerte y dirige el pais asu
sabery entender.
Probablemente, en razon
de unliderazgo opositor
discordante y carente

de caminos admisibles

Mas de la mitad es presa
de programas y misiones
del gobierno. Cambian
sumision por cajas clap,
bonos y empleos. Se
someten a sus planes,
politicas y ejecuciones...

estrategia... su objetivo. Ha sido asi,
en los paises donde han aplicado el
modelo. Laboratorios de informacion
y contrainformacion hacen su traba-
jo. Nada alli es improvisado... todo
sigue un libreto...

Rechazo al gobierno supera el 70%
Dos actitudes sociales determinan,
hoy en dia, la conducta politica de la
mayoria de las personas. Posturas
que son consecuencia, las primeras,
de concretos contextos econémicos
y sociales. Las segundas, de visiones
politicas contra el chavismo; como
modelo de pensamiento y de gobier-
no. La primera, se expresa en la ba-
talla diaria por la comida y las nece-
sidades basicas de la familia; frente
alasuper inflacion de alimentos, me-
dicinasy servicios. Fenomeno, que el
gobierno creb deliberadamente. jNo
hay tiempo paramas nada! Entonces,
mas de la mitad es presa de progra-
mas y misiones del gobierno. Cam-
bian sumisiéon por cajas clap, bonos
y empleos. Se someten a sus planes,
politicas y ejecuciones. La segunda,
gran porcioén de la torta, lo forma el
sentimiento general de rechazo al go-
bierno como modelo politico (anti-
chavismo) y su comprobado fracaso
al no traer bienestar y felicidad a la
gente. Este inmenso grupo, segin es-
tudios sociales cientificos, represen-
ta entre el 70% y el 80% de la pobla-
cion. Alli se encuentra la gran fran-
jadetrabajo opositor. Y alli, deberian
ir todas las reservas, recursos y po-
tencialidades delliderazgo contrario

al gobierno.

feordero@eluniversal.com
efecepe2010@gmail.com
@efecepe2010
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La mejor manera de tener éxito,
es estar a dieta de
pensamientos negativos-

JORGE RIVAS

Una actitud poderosa

AGUSTIN ALBORNOZ S.

nestostiempos se hablamu-
cho de distintos tipos de ra-
dicalismos. Qué tal si adop-
tamos una actitud realmen-
te radical para estos tiem-
pos dificiles y conflictivos: juna acti-
tud de gratitud! La actitud de gratitud
es una extremadamente poderosa. Y el
hecho de que lo sea, no quiere decir
que vaya a ser facil optar por ella: no
lo sera, requerira esfuerzo y trabajo

Una actitud de gratitud siempre
amplia nuestras perspectivas
sin importar lo que pase

continuos, sobre todo cuando estamos
acostumbrados a lo contrario. Pero al
final valdra mas que la pena. Precisa-
remosde gran intencionalidad paraser
agradecidos, porque uno solo presta
atencion a lo que quiere.

Algo que en lo personal me ha ayu-
dado mucho a descubrir el potencial
de una actitud de gratitud es cuando
supe lo que dice en la 1ra. parte de 1
Tesalonicenses 5:18 (LBLA, RVR1960):
Dad gracias EN todo. (imayusculas mi-
as). Hay una gran diferencia entre de-
cir EN todo que POR todo. No se trata
de agradecer PORque me atracaron, o
POR mis dificultades econémicas, o
PORque me quedé sin trabajo. Se tra-
ta de agradecer que estamos EN una

de esas circunstancias (o en todas), por-
que alli tendremos la oportunidad de
conocer de verdad a Dios, y que El es
mas grande que cualquier dificultad,
ademas de que puede usarlas para mi
bien si yo me dirijo a El con todo el co-
razon y en el espiritu correcto. Ade-
mas, una delasrazones porlasque una
actitud de gratitud es tan poderosa es
porque ella siempre amplia nuestras
perspectivas sin importar lo que pase.
Cuando estamos en situaciones nega-
tivas usualmente pondremos nuestros
ojos en lo oscuro que se ven estas. Es
decir, que en medio de una tormenta
veremos solo las nubes negras, pero si
estamos habituados a agradecer ad-
mitiremos que detras de esasnubesne-
gras aln esta el sol brillante. Por sifue-
ra poco, algunas investigaciones arro-
jan que las personas son mas felices
cuando agradecen por las cosas posi-
tivas de su vida en vez de preocupar-
se por lo que les falta.

Dos detalles finales: 1. Nuestra gra-
titud debe ser una que se manifieste
en hechos, no solo en palabras; 2. Si
no somos agradecidos, lo que quedara
es que nos estemos quejando por todo.
Y como ambas actitudes son contagio-
sas, estaremos afectando nuestro en-
torno de una u otra manera, sea para
bien o paramal. En fin, un dia me can-
sé de perder tanto que aprendi a ga-
nar... ;,como? Siendo agradecido.

@agusal77
@viviendovalores

Guerra comercial Japon y Corea del Sur

ALEJANDRO J. SUCRE

a guerra comercial actual
entre Japon y Corea del Sur
es un conflicto en curso en-
tre la tercera y la undécima
economia mas grandes del
mundo y pocos la notamos. Pero su-
mada a la guerra comercial de China
y EEUU el crecimiento de la economia
asiatica y global se ve restringido.

La causa del conflicto fue debido a
sucesos producto del colonialismo ja-
ponés en la Peninsula Coreana entre
1910 a 1945. Los surcoreanos particu-
larmente solicitaron una disculpa por
parte de Japon debido “al sometimien-
to a ‘trabajo forzado’ y a prostituciéon
de ‘mujeres para el placer’ a la que fue
sometida su poblacion durante esa épo-
ca”. El conflicto de la Segunda Gue-
rra Mundial reapareci6 en el presen-
te impulsado por el fallo de la Corte
Suprema de Corea del Sur, que dicta-
miné en octubre y noviembre de 2018
que 10 victimas de trabajos forzados
pueden reclamar indemnizacién de
muchas empresas japonesas. Esta ba-
talla de DDHH ha provocado una gue-
rra comercial y un deterioro signifi-

EIl 2-8 el gabinete japonés aprobo
la eliminacion de Corea del Sur
de la llamada “Lista Blanca”

cativo en las relaciones entre Japon y
Corea del Sur.

El1 dejulio del 2019, Jap6n anuncio
querestringiriala exportacion de pro-
ductos quimicos que son criticos para
laindustria de semiconductores de Co-
rea del Sur. Esta decision, vigente a
partir del 4 dejulio, impone nuevasres-
tricciones a la industria, incluido un
proceso de licencia, que obliga a los
exportadores japoneses a buscar la
aprobacion de cada envio a Sur Corea
cada 90 dias. El subsecretario jefe del
gabinete ministerial Japonés alega re-
pentinamente preocupaciones de segu-
ridad nacional ya que sospecha que el
material es usado para enviarlo a Co-
rea del Norte para armamento. El go-
bierno de Corea del Sur piensa que el
gobierno japonés esta mostrando “re-
presalia econémica” por la decision

de la Corte Suprema de Corea del Sur,
y que el Gobierno de Corea del Sur no
puede cambiar. Mientras tanto, el vi-
cepresidente de Samsung Electronics,
Lee Jae-yong, viajo de emergenciaaJa-
poén el 7 de julio para buscar el apoyo
de proveedores japoneses y obtuvo se-
guridad de los insumos necesarios pa-
ra su produccion a largo plazo.

La guerra comercial ha venido es-
calando y el 2 de agosto, el gabinete ja-
ponés aprobo la eliminacién de Corea
del Sur de la llamada “Lista Blanca”.
Los paises que tienen el estatus de “Lis-
ta Blanca” son 27 y son socios comer-
ciales. El presidente Moon Jae-in, en
una reunion con ejecutivos de los 30
conglomerados del pais, inst6 a Japon
a “volver al principio del libre comer-
cioqueJapon haestado promoviendo”
y dijo que tomaria medidas de repre-
salia si las companiias surcoreanas se
vieran perjudicadas porlasnuevasres-
tricciones elaboradas por el gobierno
japoneés.

Luego el gobierno coreano anun-
ci6 que restringiria la cuota de im-
portacion de productos pesqueros y

agricolas de Fukushima debido a
preocupaciones de contaminacion
radiactiva.

Parareducir sudependencia de las
industrias japonesas, el gobierno
anuncio una estrategia integral de
investigacion y desarrollo. Esto in-
cluye un plan para invertir mas de
USD 10 mil millones en investigacion
y desarrollo de materiales, piezas y
equiposlocales durante los préximos
siete anos.

Corea del Sur decidié como represa-
lia la terminacion del Acuerdo de Se-
guridad General de Seguridad de In-
formacion Militar para compartir in-
formacion confidencial sobre las ame-
nazas de Corea del Norte. Si bien Ja-
poén y EEUU expresaron su molestia,
Corea del Sur mantuvo su decision. Ja-
pon debe enfrentar los reclamos de de-
rechos humanos de la Corte Suprema
de Corea del Sur por la via diplomati-
ca y/o en los tribunales competentes
y este conflicto puede afectar profun-
damente ambas economias y las del
resto del mundo.

@alejandrojsucre
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Magallanes,
500 anos

JOSE FELIX DiAZ BERMUDEZ

Las expediciones que Espana aus-
pici6 hace 500 afnos en la tierray el
mar del Nuevo Mundo, constituye
una de las empresas esenciales que
explican la historia moderna y las
consecuencias de tales aconteci-
mientos anuncian la integracion
global, el avance de las comunica-
ciones, la mixtificacion de la cultu-
ra, el intercambio del comercio, la
vinculacion de los océanos, la pre-
sencia de la cultura occidental en
sus mas amplios limites no sola-
mente en términos politicos sino
humanos, en toda la significacion
del término como forma de pensa-
miento y de accion universal.

Tales fueron las repercusiones de
la aventura descubridora que Fer-
nando de Magallanes y Juan Sebas-
tian Elcano emprendieron al zar-
par de San Lucar de Barrameda el
20 de septiembre de 1519.

El ser humano no se estanca,
los pueblos se conforman,
las civilizaciones avanzan...

Con direccion oeste navegaron
los mares del sur, llegaron a Cana-
rias, atravesaron el Atlantico, ba-
jaron hacia las costas de Brasil, si-
guieron hacia el Rio de La Plata,
descendieron hasta el Cabo de Las
Virgenes donde el estrecho entre
la Patagonia y la Tierra de Fuego
inmortalizaria su nhombre, abrién-
dose paso hacia el Océano Pacifico
y desde alli hasta Filipinas, donde
fallecio, siendo sustituido por El-
cano en la conduccion del regreso.

Se habia materializado en los he-
chos en toda su magnificencia so
pretexto de encontrar las especies
unadelas proezas humanas mas ex-
traordinarias que tuvo por centro
nuestro continente y el espiritu his-
panico que sin proponérselo vin-
cul6 por primera vez y para siem-
pre al mundo actual, el occidente y
el oriente en lo que se conoce como
la primera vuelta al mundo aper-
turadora de caminos futuros impo-
sible de revertir porque el ser hu-
mano no se estanca, los pueblos se
conforman, las civilizaciones avan-
zan, se superan loslimites, masalla
de las creencias, mas alla de lo es-
perado, porque el ser humano es li-
bre y la voluntad indomable para
alcanzar sus suenos.

Mermados en tripulacién y naves
regresaron a Espana el 6 de sep-
tiembre de 1522.

Jfd599@gmail.com
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A Victor Cadet

1 conocimiento de la poli-
tica y de su fiel compane-
ra, la estupidez, se obtie-
ne, como todos, en el ejer-
cicio tedrico y practico,
pero para ver sus entranas, su hu-
manidad, conviene leer a Bill Shakes-
peare, particularmente MacBeth, Ju-
lio César, Antonio y Cleopatra, y Tito
Andronico, entre otras de sus obras
politicas. La primera es la radiogra-
fia sicolégica y moral del tirano me-
galomano, como todos, sanguinario,
seguro de su invulnerabilidad.
Julio César y Antonio y Cleopatra
conviene leerlos juntos porque en-
sena corazones desatados que des-
lien el poder. Ambos generales estu-
vieron en la cima y en distintos mo-
mentos poseyeron la misma magica
mujer que arrebataba por su talen-
to politico, magnetismo, sensuali-
dad, inteligencia e integridad. Ella
cambiod sus vidas. César, duefio del
mundo murié con valor en una trai-
cién en parte urdida para castigarlo
por Cleopatra.

Tormentos atroces

Temerario ante el peligro enfrenté
los idus de marzo (“César no se que-
dara en casa hoy por miedo/ El peli-
gro sabe de sobra/que César es mas
peligroso que €1”) Y Dante condena
a los ruines asesinos a tormentos
atroces en el noveno circulo. Shakes-
peare va a lo insondable y por eso
Harold Bloom lo llama “inventor de
lo humano” (La invencion de lo hu-
mano titula su monumental estudio
sobre el bardo). Otro lo llama “crea-
dor” del sicoanalisis.

Elcaracter de Julio César le permi-
te mantener con la irresistible reina
egipcia una relacion que no se fue de
las manos ni perturbé el equilibrio
politico del imperio. Ella 1o amé con
coraje y entrega suficientes para
abandonar su reino y mudarse a Ro-
ma, donde Calfurnia, la esposa, po-
dia hacerla asesinar. Cleopatra aca-
t6, admiro y reconocié a César como
su hombre y jefe. Antonio por el con-
trario, con quien se juntoé a la muer-
te de César, carecia de autodominio
frente ella, quien lo amaba intensa-
mente, como demostro en su poético
final.

Tonto envanecido
Cleopatra con César se viriliza y An-
tonio con ella se feminiza. Egipto cae

El triste

CARLOS RAUL HERNANDEZ

El conocimiento de la politica
y la estupidez, se obtiene
en el ejercicio teérico y prdctico

en manos de Octavio porque el gene-
ral Antonio deserta del ejército en
combate. En plena batalla la nave de
Cleopatra se retira para resguardar
el tesoro, él creyo que lo abandona-
ba, perdi6 los nervios y corrié detras
de ella, con el desconcierto de la tro-
pa. Luego se suicida torpemente al
creer que estaba muerta, mientras lo
esperaba escondida.

Julio César describe la traicion del
poder, Antonioy Cleopatra a un hom-
bre cuya debilidad emocional lo des-
truye junto con su amante. Pero Ti-
to Andronico es la sandez politica en
estado puro, y pareciera que Shakes-
peare escribi6 la pieza para burlar-
se de su triste personaje y poner en
evidencia a un soberbio, inflexible,
sanguinario, castrense, engolado su-
jeto, que no sabe sobrevivir fuera del
poder y sucumbe a su ineptitud.

Anthony Hopkins lo hace ver luna-
tico y Lawrence Oliver rigido e inse-
guro. E1 mas poderoso de los genera-

les, temido y respetado, regresa a Ro-
ma triunfante después de décadas de
campanas en las que perdi6 veinte de
sus veinticinco hijos. En la gloriosa
entrada a la ciudad, comete un cri-
men monstruoso que lo retrata y da
comienzo a la obra. Con sadismo, or-
dena lanzar vivo a la pira y descuar-
tizarlo mientras se quema, al hijo de
la prisionera reina barbara Tamora.

Ella implora inttilmente, desespe-
rada y de rodillas a sus pies por la
vida del muchacho. Indiferente se di-
rige a la aclamacion por la plebe, el
Senado, los tribunos y la aristocra-
cia, rechaza la corona de emperador,
y la cede a Saturnino, con el plan de
descansar de la guerra. Su retiro ha-
ce temer una trama maligna, algo os-
curo, como se decia de Julio César
cuando declinoé la corona.

Matar por pudor

“El poder que no se ejerce envenena”,
escribié Maquiavelo. Los enemigos
politicos ven conspiraciones detras
de ese acto. Y ya sin mando, inicia
un via crucis en el que paga caros sus
sandeces y crimenes. Intempestiva-
mente en la coronaciéon promete pu-
blicamente su hija Lavinia al empe-
rador sin saber que era la amante del

hermano de éste. Uno de sus hijos le
hace saber el error y susoberbiareac-
cién es matarlo.

La situacion pone en ridiculo a Sa-
turnino y la desgracia dibuja fatali-
dad, sobre todo porque éste se ena-
mora locamente de Tamora, quien
maquina su espeluznante venganza.
Ordena a sus hijos violar a Lavinia,
que le cercenen lengua y manos, ase-
sinen a su marido y culpen a dos de
sus hermanos, por eso sentenciados
a muerte. Luego le prometen cruel-
mente que si se corta una mano los
liberarian. Asi lo hace y al dia si-
guiente le envian las cabezas y su pro-
pia mano cortadas.

Destruido humana y politicamen-
te, el infeliz asesina a su hija mien-
tras exclama “iMuere, muere Lavinia
y tu vergiienza contigo/ y con tu ver-
giienza, la de tu padre!”. Esta es tal
vez la obra mas polémica del bardo
por la profusion de sangre, y la tris-
te figura del protagonista. Los criti-
cos se debaten sobre si era una bur-
la de Shakespeare al estilo de Mar-
lowe su maestro y rival o si es la ri-
diculizacion extrema de los podero-
sos que quedan sin poder (El 27 de
septiembre muri6 José José)

@CarlosRaulHer

El liberalismo y sus defensores

RICARDO GIL OTAIZ

on sumas reciente libro de

no ficcién, titulado: La lla-

mada de la tribu (Debolsi-

1lo,2019), Mario Vargas Llo-

sa sacude las conciencias
de los estadistas de Occidente, al lo-
grar la dificil empresa de concatenar
el pensamiento de siete figuras claves
del denominado liberalismo, doctri-
na asociada a los gobiernos democra-
ticos del orbe, que buscan a toda cos-
tala defensa de la libertad individual.
Esas figuras son: Adam Smith (1723-
1790), José Ortega y Gasset (1883-1955),
Friedrich August von Hayek (1899-
1992), Sir Karl Popper (1902-1994),
Raymond Aron (1905-1983), Sir Isaiah
Berlin (1909-1997) y Jean Francois Re-
vel (1924-2006).

Logra Vargas Llosa una lectura pro-
funda de la vida y de la obra de estos
pensadores, que le dieron sustento a
su vacio ideologico una vez produci-
do su dramatico desencanto (a finales
de los afios sesenta) con la revolucion
cubana, y que hall6 su mas clara ex-
presion y ruptura en 1970, a raiz del

Vargas Llosa logra la dificil
empresa de concatenar el
pensamiento de 7 figuras claves...

muy sonado caso del poeta Heberto Pa-
dilla, quien por criticar la politica cul-
tural del gobierno de la isla, fue ata-
cado ferozmente desde la prensa ofi-
cial y luego encarcelado en condicio-
nes infames.

La llamada de la tribu es un ensayo
mayor del Nobel peruano, quien des-
de su juventud se hizo lector de las fi-
guras hoy retomadas, y ya en su ma-
durez intelectual transforma todos es-
tos esfuerzos en siete solidos textos,
perfectamente imbricados, que no ha
dudado en calificar como autobiogra-
ficos, ya que han sido estos autores
quienes lo han acompanado durante
buena parte de su existencia, en la
comprension de la evolucion que se
ha dado en la doctrina del liberalis-
mo, que permite sortear, siempre en

libertad, las vicisitudes propias de
aquellas naciones que anhelan verda-
dero progreso para sus ciudadanos.

Como se advierte en la lectura, el ti-
tulo de la obra deviene de “la idea de
que en el pasado existi6 una sociedad
homogénea donde todos se entendian,
que es una falacia, jamas existio eso”,
nos acota el autor. Esanocion, por cier-
to, busca desde siempre disolver las
fronteras del individuo, para llevarlo
a una condicion arcaica, en la que go-
biernos autoritarios y represivos bus-
can a toda costa anular las diferen-
cias de cada persona: sus capacida-
des, sus talentos, su pensamiento, su
inventiva y sus derechos. Es decir, re-
gimenes a los cuales solo les interesa
la desaparicion de la persona y su in-
mersion en ese magma primigenio que
es la tribu, en la que nadie piensa ni
acttia por si mismo, y todo se supedi-
ta a la voz de un jefe.

Fue descomunal y titanico el traba-
jo de Vargas Llosa para este libro, ya
que los autores seleccionados, si bien
llegaron a ese mar definitivo que es el

liberalismo, sus vidas y sus obras
(complejas a mas no poder), muchas
veces se antagonizan, aunque hay en
todos ellos un punto en comun: la mo-
ral publica, que solo es posible en so-
ciedades democraticasyliberales, que
reconocen y enmiendan sus errores,
que no preconizan jamas el liberalis-
mo como dogma, porque éste exige
una fe ciega que anula la libertad.
Siempre he afirmado en mis cursos
de escritura creativa, que los ensayos
no concluyen, sino que se abandonan,
pero en este caso siento que al libro le
falt6 el necesario cierre (no conclusi-
vo, claro esta), que amalgamase en po-
cos parrafos lo alcanzado a todo lo lar-
go de su denso recorrido por el vasto
mundo de las ideas liberales, y su pe-
so e importancia en el mundo contem-
poraneo. En todo caso, el introito es
explicito, y le corresponde al lector
sacar sus propias cuentas acerca de
lo leido, y tomar posicion frente a su
realidad.
@GilOtaiza
rigilo99@hotmail.com

sSe puede decretar la recuperacion del salario?

LUIS VICENTE LEON

olver a analizar otro de-
creto de aumento salarial
(el tercero de este ano y
el quien sabe cuantos de
este gobierno), sin que es-
té enmarcado en algiin cambio inte-
gral o modelo racional que haga pen-
sar en la posibilidad real de rescatar
la confianza, evidentemente pérdida,
y restablecer los equilibrios econémi-
cos en Venezuela, se convierte en un
ejercicio repetitivo, fastidioso e inu-
til, pues queda mas que claro que el
resultado de este nuevo intento (que
no es tan nuevo) sera el mismo obte-
nido todas las veces anteriores... pe-
ro cada vez peor. Esto no tiene abso-
lutamente nada que ver con el dere-
cho evidente de la poblacién venezo-
lana a recibir incrementos salariales
en medio de una crisis perversa que
pulveriza su capacidad de compra en
bolivares y también el acceso a bie-
nes en Venezuela teniendo, generan-
do o recibiendo divisas del exterior,
pues el crecimiento de los precios in-
ternos es “poliglota”.
Obviamente que pasar de un sala-

El salario minimo mds bajo
de América Latina y uno de los
mds vergonzosos del mundo

rio minimo de tres dolares a uno de
quince dolares (salario integral que
incluye el salario minimo mas los be-
neficios de ticket alimentacion, los
cuales por cierto no reciben los pen-
sionados). Es menos malo para al-
guien dramaticamente empobrecido.
El tema es que su situacion, con el
nuevo salario, sigue siendomala, vul-
nerable y penosa como antes de reci-
birlo. Que este aumento “pirrico” no
resuelve su vida. Que sin atender la
causadelainflacién, entre ellas la fal-
ta de confianza enlas autoridades mo-
netarias y politicas del pais, el cami-
no del salario nuevo seria el mismo
que el del viejo: caera estrepitosamen-
te en breve sin que nada, ninadie pue-
da pararlo. Y lo interesante es que la
gente lo sabe, por lo que ni siquiera
se produce la tipica ilusion moneta-

ria, que luego se convierte en decep-
cion. Ese esun sentimiento hoy en dia
prepagado.

Podemos dimensionar el drama de
los venezolanos considerando que es-
te nuevo salario, recién establecido
(aunque de forma extrana y poco cla-
ra), ni siquiera puede anunciarse con
bombos y platillos populistas, pues re-
presenta el salario minimo mas bajo
de América Latina, incluyendo Cuba
y Haiti y uno de los salarios mas ver-
gonzosos del mundo. No tiene sentido
un debate sobre el impacto de este au-
mento salarial en la inflacion inter-
na, pues la verdad es que la mayoria
del sector privado venezolano ya esta
ubicado muy por encima de este nue-
vo salario minimo, pues de lo contra-
rio es imposible retener personal, que
pagaria mas por el transporte a su
puesto de trabajo, que lo que recibe
como compensacion salarial y,aunque
en el sector publico si hay un impac-
to sobre un porcentaje importante de
los trabajadores (y por ende un efecto
fiscal), esté seria el mal menor que ali-
menta la brutal crisis inflacionaria

que vive el pais y que no esta ni cer-
ca de pararse.

Nada de esto se resuelve con san-
ciones, ni discursos diplomaticos en-
cendidos, niamenazas increibles que,
al pasar el tiempo quedan desnudas
y pulverizan las esperanzas de la gen-
te. Tampoco con decretos sucesivos
de aumentos salariales que yano pue-
den ni cacarearse porque nadie cree
en ellos.

No se trata entonces de lo que estan
haciendo con el aumento salarial, que
después de todo es una accién indis-
pensable, sino de lo que no se esta ha-
ciendo para resolver la crisis politi-
ca, economica y social del pais, que
requiere cambios profundos, que la
mayoria de los venezolanos exige con
urgencia, y que incluye la posibilidad
de regresar al pueblo su derecho a ele-
girlibremente gobernantes capaces de
atender los problemas del paisy sacar-
lo del barranco donde lo llevaron. Y
eso seguramente va pasar, pero pare-
ce que después de agotar todas las es-
tupideces previas.

Ivleon@gmail.com

“Ir voluntario
al infierno”

NELSON TOTESAUT RANGEL

Estudié derecho, mas nunca lo he
ejercido. Encontré fascinacion en
la teoria y me parecié fundamen-
tal para todo aquel que quiera te-
ner nociones basicas del mundo que
lo circunda. De hecho, estoy conven-
cido de que un derecho civil basico
deberia formar parte del pénsum
escolar. Total, por mayor desinterés
que podamos demostrar por la ma-
teria, nos acompanara a lo largo de
nuestra vida. Lo mismo ocurre con
la medicina y la computacion, pe-
se a que de estas sirecuerdo leccio-
nes de primeros auxilios, de educa-
cion sexual y de programacion
html. Mientras que de principiosju-
ridicos, nada.

Esta semana, el 14 de octubre, se
publicé en Gaceta Oficial el incre-
mento del salario minimo. La me-
dida espontanea prevé un aumen-
to de mas del 370% ¥, por mas fas-
cinante que suene la cifra, al final
se traduce, en términos reales, a la
nada. De hecho, si quisiéramos ser
mas detallistas, el aumento ficticio
lo inico que provoca es mayor de-
sestabilizacién de la economia. El
M2 se aumenta en periodos de ex-
pansion econémica. Hacerlo en una
situacién de crisis integral (como
la nuestra) solo ayuda a acentuar-
la. La base de una sociedad prospe-
ra recae en su educacion, por ello
la economia también deberia ser
agregada en nuestra formacion es-
colastica.

En los tiltimos afios, Venezuela
se ha convertido en uno de los
paises mds hostiles para invertir

Asinoentendamos demasiado de
economia ni de derecho, un decre-
to que se publique el 14 de octubre
de 2019, pero que entre en vigor 13
dias antes, ha de resultar un tanto
extrano. Aquivolvemos a la impor-
tancia de los principios juridicos,
encontrando uno de los mas olvi-
dados en Venezuela: l1a no retroac-
tividad de la ley. Una ley no puede
legislar el pasado, al menos no
cuando nos referimos a los actos ya
consumados. Tampoco puede pre-
tender poner en una situacion de
complejidad excesiva a los actores
que deberia proteger. Para ello,
existe el Vacatio Legis, que se refie-
re a aquel periodo que transcurre
desde la publicacion de una norma
hasta su entrada en vigor.

Por ejemplo Espana, un pais se-
rio, anunci6 la subida de su sala-
rio minimo (SMI) a 1000 euros pa-
ra el ano 2020. Este miércoles, Pe-
dro Sanchez, dijo que lo llevaria a
1200 para el 2024. Son medidas de-
licadas, que han de ser estudiadas,
y aplicadas progresivamente. Un
pais no es rico por decreto presi-
dencial. Un pais se vuelve rico gra-
ciasal crecimiento de su sector pri-
vado; lo cual, a su vez, es producto
de la inversion extranjera, de la se-
guridad juridica, de la certidum-
bre, entre otras cosas. Nada de lo
que el gobierno venezolano hayalo-
grado entender.

Utilizo como excusala capacidad
de pensar, ya que no me viene en
mente otra mejor parajustificar es-
te actuar. ;De qué se beneficia un
pais que atenta constantemente
contra su ya maltrecha industria
privada? ;De qué se beneficia un
gobierno de la violacién continua-
da del derecho? De nada, al con-
trario, afecta no solo a los empre-
sarios actuales, sino que también
espanta a todo aquel que quisiera
incursionar dentro de nuestro
mercado. Es una solucién equivo-
cada, tomada de la peor manera po-
sible. Es tan absurda que de un so-
lo plumazo es capaz de danar el pre-
sente, el pasado y el futuro. Ya que
en economia los “milagros” exis-
ten, pero en las consideraciones
que tengan los demas sobre noso-
tros, no. Por ello, la reputacion y
la confianza es muy dificil cons-
truir y muy facil arruinar.

Enlosultimos afios, Venezuela se
ha convertido en uno de los paises
mas hostiles para invertir. Por un
lado se debe a la manera erratica e
irresponsable que tiene el gobierno
de hacer las cosas. Por otro, a las
sanciones masivas de EEUU que
afectan a todos por igual. Es cierto
que la crisis empez6 mucho antes
de dichas sanciones, pero también
es cierto que las mismas la ha acen-
tuado. Casos como el de Adobe de-
muestran la extension que pueden
cubrir, y como pueden afectarnos a
todos sin discriminar. El problema
seguiraescalando y el entendimien-
to y negociacion es la iinica opcion
para ponerle un fin. Ya lo dijo el
Canciller chileno Teodoro Ribera,
se necesitan sacrificios reciprocos,
teniendo en cuenta de que “Nadie
deja el poder para ir al infierno vo-
luntariamente”. Mientras tanto,
aqui parece haber llegado hace
tiempo.

@NelsonTRangel
www.netrangel.com
nelsontrangel@gmail.com
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Tercerareeleccion de Morales  wiw <o
las elecciones

divide a los votantes bolivianos

Oposicién promueve

“voto castigo” contra

una candidatura que
considera ilegal

BARBARA CASTRO
EL UNIVERSAL

Civiles de la ciudad de Santa
Cruz convocaron alos electores
bolivianos a dar un “voto cas-
tigo” al presidente Evo Mora-
les en las elecciones de hoy.

Waldo Albarracin, presiden-
te del Consejo Nacional de De-
fensa de la Democracia (Cona-
de) y rector de la Universidad
Estatal de La Paz, fijo en un ca-
bildo en La Paz dos plantea-
mientos centrales en los comi-
cios generales: la defensa de la
democracia y del voto y el re-
chazo al “centralismo secante”.

Laoposicién boliviana consi-
dera ilegal la candidatura pre-
sidencial de Morales pornores-
petar elresultado de un referen-
do realizado en 2016 que le ne-
g6 la postulacion a una tercera
reeleccion consecutiva. La le-
gislacion vigente establece un
tope de dos reelecciones.

Posible balotaje
La actual Constitucién bolivia-
naestablece: “Sera proclamada
a la presidencia y a la vicepre-
sidencia la candidatura que
reuna 50% mas uno de los vo-
tos validos; o que obtenga un
minimo del 40% de los votos va-
lidos, con una diferencia de al
menos 10% en relacion con la
segunda candidatura”.
Encuestas pronostican algo
que ocurriria por primera vez
en la historia de ese pais: una
segunda vuelta. Esa opcion fue
introducida en la Constitucion
hace una década por Morales.
Doscandidatos se disputanla
preferencia electoral este do-
mingo: El presidente Morales,
que figura como favorito, y el
expresidente Carlos Mesa,

quien ocupa el segundo lugar
en las encuestas.

En caso de una segunda vuel-
ta, las elecciones serian a me-
diados de diciembre.

Morales afronta conflictos

El presidente Morales, con 13
anos en el poder, busca exten-
derlo hasta 2025.

El mandatario soporta una
escalada de colisiones regiona-
les que elevan demandas secto-
riales y rechazan su postula-
cion. Estas protestas se concen-
traron en La Paz, mientras que
la region surena de Tarija lla-
mo a una protesta el pasado 10
de octubre, fecha en que Boli-
via conmemora la recupera-
cion de la democracia en 1982.

Morales 1llevo al pais al pro-
greso econémico, social y poli-
tico, con logros como la nacio-
nalizacion de hidrocarburos.

Estando en alza el petroéleo,
Bolivia obtuvo 5.530 millones
en 2014 y las reservas interna-
cionales netas llegaron a 15.000
millones de délares, una cifra
nunca antes vista en el pais.
También redistribuy6 larique-
za en bonos para ninos, ancia-
nosy madres solteras. Para 2025
Bolivia proyecta fortalecerse
en el negocio del litio.

Para la oposicion, Bolivia tu-
vo “una gran oportunidad per-
dida”, dijo el candidato presi-
dencial de derecha Oscar Ortiz,
empantanado por denuncias de
corrupcion como legislador.

Morales es criticado enlos ul-
timos dias por unas normas
que segun los ambientalistas,
desataron un impactante incen-
dio forestal en la Amazonia
boliviana.

Panorama incierto
Lo interesante sera el periodo
2020 a 2025.

Elfuturo gobierno de Bolivia
encontrara un panorama muy
diferente al delos iltimos anos,
con variaciones agudas en los
precios de sus principales pro-
ductos de exportacion.

Morales es el primer presidente indigena de Bolivia AFP

DATOS ELECTORALES

M La presencia en la campafia
de dos candidatos opositores
visibles, Carlos Mesa y Oscar
Ortiz, caus6 una evidente dis-
persion de las intenciones de
voto que favorece de manera
implicita a Evo Morales.

B Un Ultimo sondeo de me-
dios da a Morales el 36,2% de
intencion de voto y a Mesa un
26,9, mientras Ortiz se des-
ploma con un 7,8%.

M Los comicios generales ser-
viran para elegir al presidente,
vicepresidente y renovar la to-
talidad de escafios en las ca-
maras de Diputados y de Se-

nadores.

Los altos precios del gas y la
fidelidad macroeconémica ala-
bada por el Fondo Monetario
Internacional (FMI) han permi-
tido al Ejecutivo de Morales
desplegar ambiciosas politicas
sociales que desembocaron en
mayorias legislativas y en sus
reelecciones.

Voto desde Venezuela

En Caracas, las urnas abriran
a partir de las 8:00 am hasta las
4:00 pm.

Los votantes que residen en
la ciudad capital podran asis-
tir a la Escuela Experimental
Venezuela ubicada en la aveni-
da México, cerca del teatro Te-
resa Carreno.

Para poder ejercer el voto de-
ben presentar su carnet de
identificacion o pasaporte.

Carlos Mesa goberné el Altiplano entre 2003 y 200 ArP

I

millones de personas confor-
man el padrén electoral de Boli-
via. Hay 341.001 bolivianos resi-
dentes en otros 33 paises del
mundo, en su mayoria en Argen-
tina, Espafia y Brasil.

en Argentina

El presidente
cerrara su campana
el proximo jueves
en Cordoba

Buenos Aires.— El presiden-
te Mauricio Macri aspiraba
reunir ayer a centenares de
miles de personas en el cen-
tro de Buenos Aires, su bas-
tion historico, como golpe de
efecto frente a los nefastos
pronosticos de los sondeos a
pocos dias de las elecciones
en Argentina.

El liberal Macri aspira a
lograr un segundo mandato
enlos comicios generales del
domingo 27 para los que el
peronista de centroizquier-
da Alberto Fernandez llega
como holgado favorito en las
encuestas, menciona AFP.

Impulsado por la consig-
na “Si se puede”, el manda-
tario lleva a cabo una cam-
pana intensiva a lo largo del
pais y convoco a “la marcha
delmillén” de personas ayer
en las inmediaciones del
Obelisco de Buenos Aires.

La coalicion Juntos por el
Cambio que postula a Macri
alareeleccion esperaba que
lamanifestacion sea “un éxi-
to fenomenal, como hace dé-
cadasquenoseviveenlaciu-
dad de Buenos Aires”, dijo
uno de los organizadores.

Enmarcado por una rece-
sion de mas de un ano y una
inflacion indomable, el man-
datario busca entusiasmar
alos votantes traslas prima-
rias del 11 de agosto, cuando
Alberto Fernandez, que
comparte formula con la ex-
presidenta Cristina Kir-
chner (2007-2015), lo supero
en 17 puntos y se posiciono
como favorito para las elec-
ciones. Segin sondeos Fer-
nandez se impondria a Ma-
cripor 51% a 34%.

Brexit suma revés que obliga
a solicitar tercera prorroga

Londres.— Los diputados brita-
nicos decidieron posponer la
adopcion del acuerdo de Brexit,
pese a lo cual el primer minis-
tro Boris Johnson se mantuvo
determinado a sacar al pais de
la Uni6én Europea (UE) a final
demes, negandose a “negociar”
un aplazamiento.

Cuando faltan 11 dias para la
salida britanicadelaUnién Eu-
ropea, los diputados agravaron
la confusion al aprobar una en-
mienda por la cual el acuerdo
no sera adoptado hasta que se
haya aprobado toda la legisla-
cién necesaria para implemen-
tarlo, destaca AFP.

Esto obliga al gobierno a pe-
dir una proérroga del Brexit, ini-
cialmente previsto para el pa-
sado marzo y aplazado ya dos
veces, hasta el 31 de este mes.

Sinembargo, Johnson, deter-
minado a mantener esa fecha,
asegurd que ‘“no negociara un
aplazamiento con la UE”, dan-
do aentender que podria pedir-
lo porque le obliga a ello una
ley, pero no lo defendera ante
Sus socios europeos.

“Les diré a nuestros amigos
y colegas de la UE... que otro
retraso seria malo para este pa-
is, malo para la Unién Europea
y malo para la democracia”,
afirmo6. Para ser efectivo, un
tercer aplazamiento tiene que
ser aprobado por los otros 27
paisesdel bloque y paraello exi-
giran una justificacion.

Enmienda Letwin tumba votos
La enmienda que pospuso la
que debia ser una votacion his-
torica fue introducida por el di-
putado independiente Oliver
Letwin, quien afirmarespaldar
el acuerdo alcanzado el jueves
in extremis entre Londres y
Bruselas, pero buscaba evitar
una treta de los mas recalci-
trantes euro6fobos.

Temia, dijo, quelos diputados
votasen a favor del acuerdo el
sabado y contra la legislacion
en los proximos dias, empujan-
do al pais de hecho a un catas-

Con banderas de la Unién Europea y Reino Unido exigen en Londres un nuevo referendo sobre eI Brexit

Johnson se niega a

“negociar” retraso y
britanicos exigen un
segundo referendo

trofico Brexit sin acuerdo.

Aceptando el nuevo revés sin
perder la determinacion, John-
son anuncio que “la proxima se-
mana el gobierno introducira
la legislacion necesaria”.

Referendo para resolver crisis
Exigiendo tener “la ultima pa-
labra” sobre el Brexit, cientos
de miles de manifestantes lle-
gados de todo Reino Unido, un
millén segin los organizado-
res, reclamaron en el centro de
Londres un segundo referendo
como unico modo de resolver
la crisis.

La marcha, en que participa-
ron figuras politicas como el al-
calde laborista de Londres Sa-

dig Khan, llego6 frente al Parla-
mento britanico antes de que
losdiputados decidieran pospo-
ner su decision sobre el acuer-
do de divorcio alcanzado el jue-
ves entre Londres y Bruselas.
Con gritos de jubilo y aplau-
sos, los manifestantes antibre-
xit celebraron esta medida.
“;Qué queremos? jEl voto po-
pular! ;Cuando lo queremos?
iYa!”, gritaba una multitud de
todas las edades que habia lle-
gado a la capital a bordo de 170
autocares fletados para la oca-
sién gracias a los fondos dona-
dos, entre otros, por personali-
dades del mundo del deporte,
el espectaculo y los negocios.
“Hicimos una gran tonteria”
en el referendo de 2016, cuando
los britanicos decidieron salir
dela Union Europea por52% de
los votos, lamentdé Suzanne
O’Hallorin, jubilada de 64 anos.
“Creo que sabemos mucho
mas hoy que en el momento de
aquel referendo” y “tenemos
que votar ahora que conocemos

las consecuencias de abando-
nar la Union Europea”, agrego
esta manifestante.

Douglas Hill, inglés de 35
anos, dijo compartir ese senti-
miento. “El primer referendo
fue como saltar a un tren sin
destino”. Pero “ahora tenemos
un destino y necesitamos un se-
gundo referendo”, aseguro.

Algunos manifestantes, co-
mo Theodore Howe, no tenian
edad de votar hace tres anos pe-
ro sienten que la decision que
pesa sobre el pais afecta prin-
cipalmente al futuro de su ge-
neraciéon. Queremos “poder dar
nuestra opinion sobre lo que va
apasar”, explica este estudian-
te que viajé desde Escocia pa-
ra manifestarse en la capital.

La decisiéon del Parlamento
cay6 como unjarro de aguafria
entre el reducido grupo de par-
tidarios del Brexit reunidos en
Londres. “Estoy destrozado, es
una pena. Otro retraso es una
abominacién”, dijo Thomas
Lambert, de 22 anos.

Manifestaciones se
activaron a pesar del
decreto de estado de

emergencia

Santiago de Chile.—Nuevos en-
frentamientos estallaron este
sabado en varios puntos de
Santiagopeseaquerigeunes-
tado de emergencia trasla ex-
plosién de furia callejera el
viernes que provoco6 grandes
danos al Metro de Santiago.

La situacion de descontrol
social, que disparé el aumen-
to de la tarifa del metro esta
semana, obligd al gobierno a
sacar a los militares a las ca-
lles por primera vez desde que
Chile recupero6 la democracia
en 1990, recordo AFP.

Lo que este sabado comen-
70 con un cacerolazo popular,
con miles de familias hacien-
do sonar ollas y sartenes, de-
rivé en enfrentamientos entre
encapuchados ylas fuerzas es-
peciales delapoliciaenlacén-
trica Plaza Italia, el frontis de
la casa de Gobierno, la plaza
de armas de Maipt y algunos
sectores de la comuna de
Puente Alto.

Chile militarizada
por ola de protestas
tras alza de pasajes

En la Plaza Italia, escena-
rio de algunos de los peores
protestas del viernes, se des-
plegaron decenas de milita-
res, incrementando la moles-
tia de manifestantes, algunos
delos cualeslos increparon di-
rectamente o les enrostraron
fotografias de desaparecidos
durante la dictadura de Au-
gusto Pinochet (1973-1990),
que se sald6 con mas de 3.200
muertos y desaparecidos.

En varios lugares, como las
comunas de Nufioa y Provi-
dencia, los vecinos salieron
pacificamente a las calles pa-
ra hacer sonar sus ollas, al
igual que en otras regiones y
ciudades como Valparaiso y
Vina del Mar.

Bajo gritos de “bastade abu-
s0s” y con la consigna en re-
dessociales “Chile Despert6”,
el pais enfrenta las peores re-
vueltas sociales en varias dé-
cadas disparadas por el alza
de 800 a 830 pesos (1,17 déla-
res) en las tarifas del metro.

Pero pronto derivaronenre-
clamos contra un modelo eco-
nomico donde el acceso alasa-
lud y la educacion es practi-
camente privado, contrala de-
sigualdad social, las bajas
pensiones y el alza de los ser-
vicios basicos, entre otras.

Santiago de Chile esta militarizada en medio de las protestas AFP
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Disputa comercial Tokio-Seul
amenaza la economia mundial

Podria desestabilizar

el suministro global

de productos de alta
tecnologia

AMANDA ACEVEDO
EL UNIVERSAL
Japon y Corea del Sur han si-
do durante décadas socios co-
mercialesy los mayores aliados
estratégicosde EEUU enel con-
tinente asiatico. Pero en los ul-
timos meses, esarelacion sufrio
un vertiginoso deterioro.

El 4 de julio, Jap6n disminu-
y6las exportaciones de tres im-
portantes productos para la in-
dustria de la television y los te-
léfonos inteligentes de Corea
del Sur, aparentemente como
represalia a la demanda de Se-
ul de indemnizar a las victimas
del dominio colonial japonés
sobre la peninsula de Corea en-
tre 1910 y 1945, aunque el go-
bierno nip6n niega que esa sea
la razon.

Estoimplica que empresasja-
ponesas deberan obtener la
aprobacion del gobierno y soli-
citar una licencia individual
para exportar a Surcorea.

Segtn Tokio esta medida fue
tomadadebido ala “gestion ina-
decuada” de las exportaciones
sensibles, y los medios japone-
ses informaron que algunos ar-
ticulos terminaron en Corea
del Norte mediante el trasbor-
do ilegal de productos.

Reaccionando a las acusacio-
nes de Japon acerca “de que al-
gunos materiales de doble uso
podrian ser sacados como con-
trabando de Corea del Sur”, el
presidente surcoreano Moon
Jae In dijo que es un “grave de-
safio” para su gobierno, que es-
ta haciendo esfuerzos para me-
jorar los lazos intercoreanos y
la paz en la peninsula “dentro
del marco” de las sanciones de
las Naciones Unidas.

Esto ha llevado a muchos a

A

El mandatario surcoreano, Moon Jae In, junto al primer ministro japonés, Shinzo Abe

IMPACTO ECONOMICO

M Restricciones a la exporta-
cion de tecnologia podrian re-
ducir 0.4% el Producto Inter-
no Bruto de Corea del Sur.

B La Oficina de Aduana sur-
coreana informé el pasado 3
de septiembre que las impor-
taciones de cerveza japonesa
cayeron un 97,1%.

B Los costos de pérdidas de
Japén se calculan en alrededor
de 8,84 billones de délares.

M En Surcorea el nivel de pér-
dida oscila entre el 10 y 15%,

aunque hay mayor compra de
productos nacionales.

pensar que la verdadera razén
detras de las restricciones de
exportacion a Seul es el fallo
judicial del Tribunal Supremo
de Justicia surcoreano, que en
2018 ordeno a las companias ja-
ponesas compensar a los corea-
nos que se vieron obligados a
trabajar para ocupantes japo-
neses durante la Segunda Gue-
rra Mundial, asi como el tema
de las “mujeres de confort”.
Seteme que estas medidas de-
sestabilicen la cadena de sumi-
nistro global de productos de al-
ta tecnologia, sumando un pro-
blema a una economia global
que parece perder fuerza.
Ladisputa comercial se ha in-
tensificado y se ha extendido a
otras esferas de las relaciones
bilaterales, con Corea del Sur

. A

CORTESIA VAO

decidiendo, en agosto, terminar
el Acuerdo de Seguridad Gene-
ral de Informacion Militar
(Gsomia) con Japo6n. E1 Gsomia
es un acuerdo firmado en no-
viembre de 2016 por Seul y To-
kio para compartir informa-
cion confidencial sobre las
amenazas de Pyongyang.

Pese aesto, el tratado se man-
tendra vigente hasta el 23 deno-
viembre.

Japon también eliminé, en
agosto, a Corea del Sur de su
“lista blanca” de socios comer-
ciales de confianza, la cual otor-
ga tratamiento preferencial en
el comercio de materiales in-
dustriales de doble uso. E1 mes
pasado, Seul también retiré a
Tokio de su propia lista de so-
cios comerciales de confianza.

EN LABUSQUEDA

DE UNA SOLUCION

DIPLOMATICA AL
CONFLICTO

Pese a esta creciente tension,
las conversaciones bilaterales
no estan rotas. Ambos paises
sereunieron el 13 de octubre en
Suiza con la Organizacion
Mundial de Comercio (OMC)
para intentar lograr un acuer-
do en relacion con la denuncia
de Sel sobre las restricciones
de exportacion de Tokio.

Después de casi seis horas de
consultas, celebradas como
parte de un proceso de soluciéon
dediferenciasbajolasreglasde
la OMC, las dos partes acorda-
ron reunirse nuevamente.

La préxima ronda de discu-
siones probablemente tendra
lugar antes del 10 de noviem-
bre. En caso de que no se lle-
gueaunacuerdo, Corea del Sur
y Japon pueden solicitar que el
Organo de Solucién de Diferen-
cias de lIa OMC estudie el caso
a fondo.

El16deoctubre se celebraron
dialogos diplomaticos anivel de
trabajo en Seul. Kim Jung Han,
director general de los Asun-
tos de Asia y el Pacifico del Mi-
nisterio de Asuntos Exteriores
surcoreano, se reunié con su
homologo japonés, Shigeki Ta-
kizaki, para discutir sobre
cuestiones de interés mutuo.

El primer ministro surcorea-
no, Lee Nak Yon, se reunira con
el primer ministro japonés,
Shinzo Abe, durante su viaje a
Tokio el 22 de este mes con mo-
tivo de la entronacion del nue-
vo emperador japonés Naruhi-
to, donde hara entrega de una
carta del presidente surcorea-
no.Segiin laagencia denoticias
surcoreana Yonhap, Lee y Abe
podrian reunirse bilateralmen-
te el miércoles o el jueves des-
pués de la ceremonia.

Hallan a 147
personas
encadenadas
en correccional
en Nigeria

Kano, Nigeria.— Cerca de 150
personas que sufrieron abu-
sosfisicosy psicologicos fue-
ron liberadas de un centro
correccional islamico en el
norte de Nigeria, en una ola
de redadas de las autorida-
des contra esos estableci-
mientos, informo este saba-
do el gobierno local.

Esta es la cuarta
redada de este tipo
realizada en el pais

en un mes

La Policia allan6 una “es-
cuela” de Kaduna, donde en-
contraron a 147 personas en-
cadenadas, entre ellas 22 mu-
jeres y cuatro menores, re-
sené AFP.

“Hemos rescatado a 147
prisioneros de estaescuela”,
dijo Hafsat Baba, ministro
local de asuntos sociales.
“Todos estaban encadenados
y dijeron ser frecuentemen-
te golpeados”, agrego, y se-
nalé que algunas mujeres de-
nunciaron también haber si-
do “abusadas sexualmente”.

El director de la escuela
fue detenido y actualmente
es interrogado por la policia
de Kaduna. Se trata de la
cuarta redada de este tipo
realizada por las autorida-
des en el norte de Nigeria en
menos de un mes.

Mas de 1.000 personas, mu-
chas de ellas menores, han
sido rescatados de esos cen-
tros, donde son enviados por
sufamiliasquelosacusande
beber alcohol, consumir dro-
gas o de cometer delitos me-
nores. “Algunos detenidos
tienen también problemas
psiquiatricos”, indic6 Baba.

Autoridades de Kaduna se
comprometieron a hacer ce-
rrar esos establecimientos
“inaceptables”.

OPINION

Lo que esta sucediendo
en Cataluia

JESUS SILVA FERNANDEZ*
ESPECIAL PARA EL UNIVERSAL
Durante los tltimos dias Cata-
lunaharecibido una gran aten-
cion mediatica. Este articulo
tiene como objeto explicar con
claridad qué esta sucediendo.

Cataluna es una de las regio-
nes con mas autonomia de to-
da Europa. Posee instituciones
propias de autogobierno y una
lengua oficial, el catalan. Des-
de la aprobacion de la Consti-
tucion se ha votado en al me-
nos 48 ocasiones y es una de las
regiones mas pobladas y ricas
de Espana.

En septiembre de 2017 el Par-
lament de Cataluna tramité las
leyes de Referéndum y Transi-
toriedad Juridica en contra de
lo ordenado por el Tribunal
Constitucional que establecio
que el Parlament carecia de
competencias y vulneraba la
Constitucion espanola y su Es-
tatuto de Autonomia. A partir
de estas leyes, se convoco unre-
feréndum de autodetermina-
cion ilegal para el 1 de octubre.
Las autoridades catalanas fue-
ron advertidas de que incum-
plirian la Constitucion y las or-
denes delos jueces si continua-
ban.

A pesar de ello, el 1 de octu-
bre se intent6 celebrar un “re-
feréndum” ilegal sin garantias
democraticas, y el 27 de octubre
se proclamoé unilateralmente
una “republica catalana” que
noreconocié ningiin Estado del
mundo. E1 Gobierno espanol ac-
tivo el articulo 155 de la Cons-
titucion con el apoyo de los
principales partidos de la opo-
sicion, lo que supuso la inter-
vencion del gobierno regional
y la restauracion de la norma-
lidad institucional en Catalu-
na.

Esta semana el Tribunal Su-
premo condend a los politicos
catalanes por los delitos de se-
dicion, malversaciéon y desobe-
diencia, ya que movilizaron “a
la ciudadania en un alzamien-
to publico y tumultuario” para
impedir la aplicacion de las de-
cisiones judiciales y desviaron
fondos para el referéndum ile-

Jesus Silva Fernandez, embajador de Espafia en Venezuela

Referendo de octubre
de 2017 era ilegal y
sin garantias
democraticas

gal. La condena se basa en los
hechos descritos y no enlas opi-
niones o ideologias de los con-
denados.

Espana es una de las 20 de-
mocracias plenas del mundo se-
glin varios indices internacio-
nales. La division de poderes y
la libertad de expresién estan
garantizadas. En Catalunay en
Espana se puede defender cual-
quier idea, incluida la idea de
independizarse.

En Espana no hay presos po-
liticos. Los politicos catalanes
no han sido juzgados por sus
ideas, sino por la comisién de
delitos y han sido jueces inde-

V. CORREALE

pendientes del Gobierno los
que decretaron su prision. La
afirmacion contraria es falsa.

Ninguna constituciéon demo-
cratica escrita del mundo reco-
noce el derecho a la autodeter-
minacion de una parte de su te-
rritorio. Si una parte quisiera
independizarse habria que mo-
dificar la Constitucion y ten-
drian quedecidirlo todosloses-
panoles ya que una minoria no
puede imponer sus decisiones,
seria antidemocratico.

La sociedad catalana se en-
cuentra dividida y las encues-
tas reflejan que la mayoria no
esindependentista. Frente a es-
ta situacién, como ha expresa-
do el presidente del Gobierno
en funciones, Pedro Sanchez,
“El Gobierno garantizara los
derechos de todos en Cataluna
desdelafirmeza,lamoderacion
y la unidad”.

*Jestis Silva Ferndndez es el
embajador de Espana en Venezuela

Los efectivos usaron
balas de goma,
espuma y gases

lacrimogenos

Barcelona, Esparia.— Miles de
independentistas manifesta-
ron este siabado en un ambien-
te tenso en Barcelona, escena-
rio de fuertes disturbios des-
de que fueran condenados a
carcel el lunes nueve lideres
separatistas por la tentativa
de secesion de Cataluna de oc-
tubre de 2017.

En la misma zona del cen-
tro de la turistica ciudad es-
panola escenario de hechos
violentoslanochedel viernes,
las personas se concentraban
convocadas por la izquierda
radical independentista y
otros colectivos del movimien-
to, mencion6é AFP.

Repudiando la condena a
sus lideres y la represion de
los cuerpos de seguida, algu-
nas personas gritaban “somos

Tensas protestas en
Cataluia presionan
a lideres regionales

gentedepaz”y “fueralasfuer-
zas de ocupacion”, en referen-
cia a la Policia, que resguar-
daba la zona con gran canti-
dad de agentes y furgones.

Después de cinco dias de
protestas, con casi 600 heri-
dos, temen que se desaten he-
chos de violencia como los
ocurridas desde la noche del
martes, con escenas de guerri-
llaurbanay duros choques en-
tre manifestantes radicales
con la cara tapada y los agen-
tes antimotines.

“Hago un llamado a que es-
ta convocatoria se realice de
forma civica, pacifica”, decla-
ré el responsable regional de
Interior, el independentista
Miquel Buch.

Elpresidenteregional, el in-
dependentista Quim Torra,
pidi6 “responsabilidad” enlas
proximas convocatorias y re-
clamé al ejecutivo de Pedro
Sanchez “negociacion sin con-
diciones” pararesolverel con-
flicto. “Hoy es mas urgente
que nunca”, dijo.

“Esstono puede seguir asi.”,
dijo la alcaldesa, Ada Colau.

Estambul.— Turquia desmin-
ti6 este sabado que esté blo-
queando la retirada de las
fuerzas kurdas del noreste de
Siria pactada con Estados
Unidos.

“Las Unidades de Protec-
ci6n Popular (YPG) estan di-
seminando informaciones fal-
sas para sabotear el acuerdo
turcoestadounidense” que
prevé la retirada kurda de
aqui al martes, declaré un al-
to responsable turco bajo
anonimato, resen6 AFP.

Un comandante Kkurdo

Turquia niega
impedir retirada de
kurdos en Siria

habia afirmado en entrevista
que las tropas turcas impe-
dian la retirada de sus fuer-
zas del sector de Ras al Ain,
una localidad muy disputada
entre ambos bandos conten-
dientes.

El acuerdo de tregua nego-
ciado por Washington y anun-
ciadoeljueves implica unare-
tirada de las fuerzas kurdas de
la region fronteriza a cambio
de que se interrumpa la ofen-
siva que Turquialanzé el 9 de
octubre contra ellas, en ese
sector del norte de Siria.

Salvini retine a
la derecha en
Roma para
rechazar actual
gobierno

Roma.—El lider ultraconser-
vador italiano Matteo Salvi-
nicelebro ayer en Roma una
masiva manifestacion nacio-
nal de toda la derecha con-
tra el gobierno, que congre-
g6 amas de 100.000 personas
y ala que present6 como “el
acto fundador” de su recon-
quista del poder.

Mas de 100.000
personas se
congregaron para
esta manifestacion

Procedentes de todo el pa-
is, los partidarios del jefe de
La Liga (extrema derecha)
llegaron a la Ciudad Eterna
en ocho trenes especiales y
400 autocares, explica AFP.

“Hicimos bien en abando-
nar este gobierno”, lanzo
Salvini, traslos discursos de
varios lideres de la ultrade-
recha, asicomo del exprimer
ministro Silvio Berlusconi,
invitado a este mitin.

El exministro del Interior
y lider de la ultraderechista
La Liga, que en agosto rom-
pi6 con los antisistema del
Movimiento Cinco Estrellas
(M5S) perdiendo asiel poder,
busca agitar las calles para
protestar contra el gobierno
nacido de la alianza entre el
M5S y el Partido Democrati-
co (PD, izquierda).

Su partido navega actual-
mente entre el 30% y el 33%
de las intenciones de voto y
sigue siendo el primer par-
tido del pais, seguido por el
M5S y el PD, con el 18% y el
20% cada uno.

Salvini confiaen el desgas-
te del nuevo gobierno enca-
bezado por Giuseppe Conte,
mas a la izquierda, y al que
considera “ilegitimo”. El so-
beranista hace campana pa-
ra volver a las urnas lo mas
pronto posible, antes del fin
de la legislatura en 2023.
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La fuente Venezuela es uno de sus principales atractivos

FOTOS: JULIO ORDOSGOITE

La efigie de Teresa de la Parra da la bienvenida al parque

El Parque Los Caobos, un
emblema histérico caraqueno

LUIGI JESUS RAMIREZ
EL UNIVERSAL
Ubicado en la Avenida México,
entre las parroquias Candela-
ria, San Agustin y El Recreo,
seencuentraunodelos parques
mas antiguos de Caracas, cono-
cido en la actualidad como el
“Parque Los Caobos”.

Fue inaugurado en los terre-
nos de la hacienda “La Indus-
trial”, propiedad de don José
Mosquera, el 9 de diciembre de
1924, en la conmemoracion del
centenario de la Batalla de Aya-
cucho. Recibi6 el nombre de
Parque Sucre enhonoraunode
los héroes patrios.

Para 1937 el Concejo Munici-
pal le cambia el nombre a Los
Caobos debido a la gran canti-
dad de estos arboles que exis-
tian en el sitio desde tiempos
de la Colonia.

Numerosas obras de arte

Hoy en dia este recinto cuenta
con unanumerosa colecciéon de
arboles centenarios.

En la entrada del parque se
encuentra la estatua de Teresa
de la Parra, obra de la artista
Carmen Cecilia Caballero de
Blanch.

Construida en sus inicios pa-
ra adornar la redoma de la Pla-

Es un rincén verde
de pazy
esparcimiento en el
centro de Caracas

za Venezuela en 1952, la Fuen-
te Venezuela es obra del escul-
tor Ernesto Maragall.

Esunaesculturaen formara-
dial. Consta de cinco estatuas
gigantes con sus respectivos pe-
destales, simbolo de las regio-
nes geograficas de Venezuela:
El Avila, Los Andes, Los Lla-
nos, El Orinoco y El Caribe.

No obstante, el 12 de octubre
de 1967, fue trasladada hasta el
Parque Los Caobos por una re-
modelacion vial.

Asi mismo, un aproximado
de 18 esculturas de diferentes
autores adornan este recinto
natural entre las cuales desta-
can: Efebo en Maraton, Centau-
ra Justina, La otra mejilla,
Trompetilla para sordos, E1Do-
blez, El Avién, El Elefante Do-
rado, Angel Caido, Caballo y El
Piano, entre otros.

Un lugar para el esparcimiento
Uno de los mayores atractivos

=1

Efebo en Maratén donado en 1988

que ofrece el Parque Los Cao-
bos, donde los infantes pueden
encontrar grandes atracciones.

Ubicado en la zona central
del parque se hallan represen-
taciones de todo tipo de dino-
saurios acompanado al mismo
tiempo de un parque infantil,
donde los ninos pueden disfru-
tar al aire libre del lugar.

A través de un recorrido por
sus instalaciones, transeuntes

destacaron que “es el lugar per-
fecto para el esparcimiento,
aqui puedo encontrar la paz,
suelo venir aqui muy seguido
con mi familia. Considero que
esun lugar increible, como po-
cos en la ciudad”, coment6é Ma-
ria Chiquito, transetunte.

Por su parte Maria Rojas,
quien visita con frecuencia es-
tas instalaciones, expresé que
a pesar de ser un lugar donde
muchos pueden encontrar el si-
lencio, “muchas veces la inse-
guridad ronda el lugar, me gus-
taria poder pasar hasta las sie-
te de la noche, pero es imposi-
ble motivado a la inseguridad
que se vive en oportunidades
dentro del recinto”.

Sus obras de arte “son algo
increible y maravillo, pese a
que se encuentran en la intem-
perie”. coment6 Jo Bravo, es-
tudiante de arte.

Bravo describio6 al lugar co-
mo un museo al aire libre, don-
de el visitante puede encontrar
una cultura diferente, muestra
de ello seria el Efebo en Mara-
ton, imagen que fue donada por
el gobierno de la Reptublica de
Grecia en 1988.

Caraquenos consideraron el
lugar como icono de la ciudad,
el cual deberia ser conocido.

Recuperan ocho
espacios publicos en
el municipio Chacao

Culminé asfaltado

de urbanizaciones

El Rosal y Campo
Alegre

CARLOS BUSTAMANTE
EL UNIVERSAL
El alcalde del municipio Cha-
cao, Gustavo Duque, anuncio
la recuperacion de ocho espa-
cios publicos en la jurisdic-
cion.

Destaco larecuperacion del
parque EIl Caballito, lugar al
que puede ir cualquier perso-
na: “lo va apreciar totalmen-
tenuevo y recuperado, al igual
que la plaza de Los Palos
Grandes, que fue remozada”.

En cuanto a la infraestruc-
tura Duque mencioné que en
la Plaza Francia, por ejemplo,
han restaurado el sistema hi-
droneumatico, aligual quelos
bombillos ubicados en la pla-
za y en sus alrededores.

Elalcalde senald que en ma-
teria de educacion fue reacti-
vada la distribucion de comi-
da en los colegios municipa-
les. “Se trata de un suplemen-
to alimenticio que equivale a
dos mil calorias”, aclaro.

Asimismo, dijo que logra-
ron entregar un mil 850 mo-

rrales con Uitiles escolares que
equivalen anueve salarios mi-
nimos cada uno, “es una ayu-
da que le damos a las familias
para garantizar que los nifos
se mantengan en las aulas”.

En materia sanitaria, Du-
que menciono6 que Salud Cha-
cao ahora atendera a cual-
quier persona que provenga
de municipios o estados adya-
centes a Chacao. “Atendemos
a 400 personas al dia”, dijo.

Ademas anunci6 la aproba-
cion de recursos “para remo-
delar totalmente la Academia
de Policia de Chacao”.

Agrego6 que tienen una pro-
puesta de ingreso de 37 nue-
vos funcionarios.

Estos aspirantes a policias
de Chacao son entrevistados
por el alcalde junto a la direc-
tiva del organismo policial.

Informo sobre mejoras a la
Policia que incluyen benefi-
cios para los uniformados.
“Por cada procedimiento efec-
tivo los policias tendran una
premiacion”, destaco.

La Policia sera dotada con
motos, patrullas y uniformes.

En referencia a las multas
senal6 que estan ancladas al
sueldo minimo, se colocaran
cepos inmovilizadores para
los carros mal estacionados y
con servicios comunitarios
para los reincidentes.

En la Plaza Francia funciona el sistema hidroneumatico

LUIS MORILLO

50 muertos por explosiones de
bombonas de gas en tres aios

CARLOS D’HOY
EL UNIVERSAL
E121 de septiembre integrantes
de la familia Ramirez se dispo-
nian a cocinar. Al intentar en-
cender la cocina vieron que no
tenian gas, por lo que procedie-
ron a cambiar la bombona.

Se trataba de un procedi-
miento sencillo que habianrea-
lizado cientos de veces: consis-
tia en cambiar la bombona qui-
tando la valvula de presion.
Cuando colocaron el conector
con la bombona nueva, vieron
que el cilindro comenzoé a cu-
brirse de escarcha. No tuvieron
tiempo de nada, de pronto una
explosién sacudi6 la vivienda
ubicadaenel primerPlande La
Silsa. Una pared se derrumbo,
el techo qued6 destruido y cua-
tro integrantes del grupo esta-
ban gravemente heridos. Con el
pasar de las semanas tres de
ellos moririan.

En los altimos tres anos al
menos 50 personas han resul-
tado muertas en todo el pais co-
mo consecuencia de explosio-
nes de bombonas o por fugas
de gas domeéstico de acuerdo a
unarqueo realizado por El Uni-
versal en medios de comunica-
cion e Internet.

La historia se ha repetido en
casi todo el pais. Siniestros si-
milares han ocurrido en los es-
tados Bolivar, Zulia, Trujillo,
Meérida, Tachira, Aragua, Cara-
bobo, Apure, Distrito Capital,
Miranda, Amazonas y Cojedes,
y la cifra de muertes se acumu-
lasin quelasautoridades anun-
cien medidas al respecto.

Incendiario y explosivo

El Estudio Nacional de Incen-
dios en Hogares de Venezuela,
elaborado porla Asociacion Ve-
nezolana parala Prevencion de
Accidentes y Enfermedades
(Avepae), detect6 que el gas do-
méstico es la segunda causa de
incendios de viviendas en Ve-
nezuela, antecedido por las fa-
1llas en el sistema eléctrico.

El estudio de Avepae senala
que entre 2013 y 2015 se produ-
jeron 41 incendios en viviendas
que arrojaron 56 victimas mor-
tales. De ellas 48 eran ninos o
adultos mayores.
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Las bombonas son bombas de tiempo por falta de mantenimiento CORTESIA

A diario se venden
bombonas golpeadas,
oxidadas y con fugas

que son un peligro

Pero en el periodo compren-
dido entre 2017 y 2018 el name-
ro de siniestros fue de 40, casi
la misma cantidad que en dos
anos. En 2019 han ocurrido 35
siniestros vinculados al gas.

Estos “accidentes” arrojaron
al menos 50 decesos y 85 heri-
dos de acuerdo a conteo perio-
distico en ese periodo. De estas
explosiones 35 ocurrieron en
inmuebles, tres de produjeron
en camiones dedicados al trans-
porte de gas, dos en vehiculos
particulares y uno ocurrié en
una planta de llenado.

Fallas en bombonas

Estos hechos reflejan que mas
alladeaccidentes fortuitosy sa-
botajes podriamos estar ante fa-
llas provocadas por la falta de
mantenimiento de bombonas,
valvulas y conectores.

Por otra parte meses atras se
reportd que en el pais no hay
mercatano, el quimico que pro-
duce el caracteristico olor del
gas. Sin ese aditivolas fugas son

imperceptibles.

Ademas existen fallas en la
operacion de llenado. La sobre-
carga de cilindros por falta de
equipos especializados provoca
que las explosiones de las bom-
bonas sean mas intensas.

Bomberos alerta

Cada vez que ocurre un incen-
diolosinvestigadores de sinies-
tros buscan determinar si las
explosiones fueron accidenta-
les o consecuencia de impru-
dencia, impericia u omision
por parte de usuarios y opera-
dores o si son por falta de man-
tenimiento a los cilindros. Se
verifica el cumplimiento de la
normativa Covenin.

“Nos preocupa que no se es-
té realizando el mantenimien-
torutinario alas bombonas, ca-
da dos anos tal como lo estable-
ce la ley”, senal6 un jefe bom-
beril, quien pidié que su iden-
tidad fuese resguardada.

Un trabajador de Pdvsa Gas
asegurod que la falta de mante-
nimiento de los cilindros se ve
enlacalle: “todaslas bombonas
estan oxidadas, golpeadas, no
se ven bombonas nuevas. Las
venden con fugas y la gente no
se da cuenta de eso porque no
siente el olor, pero tantas ex-
plosiones evidencian la grave-
dad de este asunto”.

“La Emocion de
vivir sin Drogas” fue
inaugurada en el
ano 2002

KLEIMAR REINA
EL UNIVERSAL

El Museo de los Nifios ofrece
desde el afio 2002 1a exhibicion
de “La Emocion de vivir sin
Drogas”, que nace con el ob-
jetivo de prevenir el consumo
de estupefaciente en nifios y
adolescentes.

A través de los anos la ex-
posicion ha sido actualizada
con nuevos recursos graficos.
Sin embargo, conserva sumis-
ma estructura desde su inau-
guracion, a pesar de que la ex-
posicion se inauguroé como un
espacio temporal, debido al
éxito que tuvo que se mantie-
ne actualmente.

El recorrido de la exhibi-
ci6én tiene un tiempo estipu-
lado de 40 minutos, y consta
desiete salas interactivas, que
se recorren con un guia.

Durante el paseo el guia ex-
plica sobre los dafios psicolo-
gicos, fisiolégicos y sociales
que conlleva el consumo de
drogas, a través actividades
que se realiza dentro de cada
una de las salas.

Darwin Sanchez, jefe de la

El Museo de Los Nifios ofrece otras exposiciones

Museo de los Ninos
actualiza exhibicidon
contra las drogas

unidad de educacién del Mu-
seo de los Ninos, expreso que
“en Venezuela no habia otro
espacio pedagobgico para tra-
tar el tema de la prevencion
del consumo de las drogas”.

Deacuerdo a Sanchéz, la ex-
posicién funciona como un
plus a la educacién que apro-
vechan los maestros, los cua-
les planifican viajes al museo
para realizar el paseo.

Recalcd que esta muestra
fue diseniada para nifios a par-
tir de su etapa de educacion
inicial, pero también esta di-
rigidaalos padres y represen-
tantes que quieran acompa-
narlos.

Otras Exhibiciones

El Museo de los Ninos ofrece
otras atracciones para quie-
nes lo visitan, como “La Gran
Caja de Colores”, dirigida ex-
clusivamente a los ninos de
educacion inicial.

Esta exhibicién ayuda a de-
sarrollar las habilidades mo-
toras de los pequenos, Tam-
bién funciona como un espa-
cio de diversion en el que
aprenden a diferenciar los co-
lores y los diferentes tipos de
texturas.

El Museo de los Nifios in-
vita a todos para que lo visi-
ten. Su horario es de lunes a
viernes de 9:00 am a 5: 00 pm
y sabados, domingos y feria-
dos de 10:00 am a 5:00 pm.

JULIO ORDOSGOITE

Este domingo
sera sepultado
coordinador de
VP Sucre
Edmundo Rada

Este domingo sera sepulta-
do en el cementerio del Este
el ex concejal y coordinador
municipal del partido Volun-
tad Popular Edmundo Rada.

Sera velado en el
barrio Unidén de
Petare hoy a partir
de las 7:00 am

El sepelio seraluego de un
velorio popular que se reali-
zaraen laentrada de El1 Tan-
que, en el Barrio Union de
Petareapartirdelas 7:00 am.

Eldirigente social sera se-
pultado a las 11:00 am en el
cementerio del Este.

El presidente de la Asam-
blea Nacional, diputado
Juan Guaido, acudi6 el sa-
bado a la morgue de Bello
Monte a acompanar a los fa-
miliares de Rada .

Nuevamente expreso la te-
sisque ha venido esgrimien-
do sobre la supuesta partici-
pacion de funcionarios poli-
ciales en el asesinato del di-
rigente politico.

Recuento del crimen

El cadaver de Rada par-
cialmente quemado, con una
bolsa que le cubria la cabe-
za y un disparo en la nuca,
fue localizado la manana del
jueves 17 de octubreen el sec-
tor Guaicoco de la carretera
Petare Santa Lucia.

El dirigente desaparecio
el 16 de octubre, se dirigia a
una actividad politica.

Esa manana fue visto en
el Centro Comercial Palo
Verde de Petare, estaba en su
motocicleta Suzuki, V-Strom
650 color naranja que no ha
sido localizada.

Rada advirtié a familiares
que habia sido fotografiado
por funcionariosdelas FAES
durante una protesta, lo que
levanto6 las sospechas cuan-
do desapareci6. CDM
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El abridor criollo
de los Nacionales
aguarda expectante
la Serie Mundial

CARLOS BAUTISTA ROMERO
EL UNIVERSAL

Para el venezolano Anibal
Sanchez los aires de la veni-
dera Serie Mundial no le ami-
lanan. Durante el receso que
tiene el club, luego de dejar en
el camino a los Cardenales de
San Luis, el maracayero de 35
anos de edad mantiene la cal-
ma en los entrenamientos con
los Nacionales de Washington.

El criollo Sanchez hace lan-
zamientos largos en los jardi-
nes del coso de su club, aten-
to a las indicaciones del cuer-
po técnico. Siempre mentali-
zado en que conformara una
plaza como abridor en la Se-
rie Mundial contra los Astros
de Houston o los Yankees de
Nueva York.

Todavia esta fresca la actua-
cion de Sanchez en su salida
mas dominante en la rotacion

de Washington en esta postem-
porada en el juego uno de la
Serie de Campeonato de la Li-
ga Nacional ante San Luis.

Fue una victoria de 2x0 en
la que el derecho venezolano
se mantuvo en la lomita has-
ta el octavo inning con dos outs
lanzando un juego sin hit ni
carrera, ante una alineacion
que habia anotado 13 carreras
con 11 imparables en su deci-
sivo triunfo sobre los Bravos
de Atlanta en la primera ron-
da de los playoffs.

El juego citado es significa-
tivo para el lanzador derecho
nacido en Maracay, Aragua,
porque fue la segunda vez en
su carrera en postemporada
quellego a por lomenos 6.0 epi-
sodios con un no-hitter, ya que
también lo hizo en el juego 1
de la Serie de Campeonato de
laLiga Americana de 2013 por
los Tigres contra los Medias
Rojas de Boston.

La victoria de Sanchez fue
preservada por el bullpen, des-
pués de completar 7.2 innings
con un solo hit tolerado, dos
jugadores golpeados, solitario
boleto y cinco ponches. El ba-
lance fue de 103 lanzamientos,

K »

Anibal alista todo

SABATHIA CONFIRMA SURETIRO

Nueva York.- Luego de 19
anos en las Grandes Ligas
de beisbol, el estelar zurdo
C.C. Sabathia le dijo adios
este viernes de una forma
inesperada por una lesion,
dejando ahora a Justin Ver-
lander como el pitcher ac-
tivo que lidera varios depar-
tamentos del pitcheo.

“Creo que es un poco
apropiado. Tiré hasta que
nopudemas”, dijo Sabathia
a la prensa, un dia después
de que el zurdo de 39 anos
fuera sacado del Juego 4 de
la Serie de Campeonato de
la Liga Americana, que los
Yankees perdieron 8x3 an-
te los Astros de Houston pa-
ra quedar a una derrota de
eliminacion.

Sabathia dijo que se ha-
bia lesionado en un lanza-
miento de 92 mph que le hi-
zo al emergente cubano
Aledmys Diaz.

“Cuando solté la pelota,
mihombro se fue con ella”,
dijo sentirlo Sabathia.

Luego de un lanzamien-
to de calentamiento, Sa-
bathia no pudo continuary
sali6 del juego en un viaje
emocional al dugout'clara-
mente adolorido ante una
gran ovacion.

“Creo que eso fue lo que
me emocion6 mas que la le-
sién real, solo escuchar a
los fanaticos y la forma en
que me estaban animando”,
agreg6 Sabathia. “Me hace
sentir bien. Me hace sentir
que toméla decision correc-
ta hace 11 anos (cuando fir-
mo con el equipo)”.

Sabathia, quien habia di-
cho que esta seria su ulti-
ma temporada, firmo6 con
los Yankees antes de 1a tem-
porada 2009 y gan6 un titu-
lo de la Serie Mundial ese
ano en su primera campa-
na en Nueva York al derro-
tar a los Filis de Filadelfia.

El corpulento lanzador
fue seis veces All-Star y ga-
nador del Cy Young de la Li-
ga Americana en el 2007.

El derecho maracayero aguarda tranquilo
por su salida en la Serie Mundial. AFP

entre los cuales 67 fueron en
la zona de strike.

Sus declaraciones fueron di-
fundidas después el encuentro
por la agencia AFP. “Al prin-
cipio del juego estaba un poco
ansioso, especialmente por el
equipo que iba a enfrentar”,
dijo Sanchez, quien venia de
permitir una sola carrera en
5.0 entradas en el juego 3 de la
Serie Divisional contralos Do-
dgers de Los Angeles.

Ahora el venezolano confor-
ma una rotacion de posttem-
porada que atemoriza a cual-
quierrival, junto a Max Scher-
zer, Stephen Strasburg y Pa-
trick Corbin.

Importante opinion decanto
el gerente general de los Na-
cionales, Mike Rizzo, ya que
personalmente se encarg6 de
reunir a los lanzadores y dijo,
que “hace énfasis en los abri-
dores y siempre ha sido parte
de mi ADN como ejecutivo”.

Hasta el momento el cuerpo
técnico de los Nacionales no
ha definido el orden de los
abridores, pero se considera
mas que segura la actuacion
del derecho Anibal Sanchezen
el Clasico de Octubre.

NUMERITOS EN
POSTEMPORADA

1-0

RECORD

12.2

ENTRADAS

14

PONCHES

LVBP en reunion decisiva

El presidente

Giuseppe Palmisano
dijo que hablaran
manana con la MLB

Representantes de la Liga Ve-
nezolana de Beisbol Profesio-
nal, encabezados por su presi-
dente Giuseppe Palmisano, sos-
tendran mafana una reunion
con integrantes de la Major
League Baseball para tratar de
revertir las restricciones im-
puestas al circuito en cuanto al
Winter League Agreemennt.

Este paso confirma en todas
sus partes la disposicion de la
LVBP en cortar cualquier ne-
x0 con aportes publicitarios del
gobierno venezolano. Hace un
mes se conocid esta disposi-
cién, solo que ayer un rotativo
estadounidense de Nueva York
lo ratifico.

Paralelamente se conoci6 que
otros empresarios del sector

El presidente de la LVBP guarda esperanzas en revertir el veto

privado entrarian directamen-
te para apoyar a la LVBP.
Ayer, Giuseppe Palmisano,
presidente de LVBP por inter-
medio del periodista Jests Pon-
te (@ChuchoPonte), ratifico la
situacién en indic6 que “Noso-
tros estamos agradecidos con
dichas empresas por su apoyo

ARCHIVO

por estos dos ultimos aios.
Nuestra organizacion, siendo
adscrita a MLB, obliga a desli-
garnos de estos patrocinios. De
estamanera, intentaremos res-
tablecer nuestro orden juridico
con el contrato de invierno con
las Grandes Ligas”, apunt6 el
dirigente desde EEUU. CBR

MOTOCILISMO

Mark Mdrquez sale

en la pole position

El ya campeodn
mundial de MotoGP
no arroja dudas en
el trazado de Japon

Motegi.- Marc Marquez, coro-
nado ya campeoén del mundo
de MotoGP 2019, partira en po-
le position hoy en el Gran Pre-
mio de Japo6n, delante del ita-
liano Franco Morbidelli y el
francés Fabio Quartararo.

El espanol super6 con su
Honda en la clasificacion de
este sabado alos dos pilotosde
Yamaha-SRT que comparti-
ran con €l la primera fila pa-
ra el inicio del Gran Premio
en el circuito de Motegi.

Con un tiempo de 1:45.763,
supero6 por 132/1000 a Morbi-

delli y 181/1000 a Quartararo,
quien sin embargo se habia
mostrado como el mas rapido
enlosensayoslibresenun cir-
cuito cuyapistafue secada pa-
ra la clasificacion tras fuer-
tes lluvias.

Motegi es el tinico circuito
del campeonato del mundo de
MotoGP en el cual Marquez,
séxtuple campeodn de la cate-
goria con apenas 26 anos, nun-
ca habia logrado la pole posi-
tion, destaco AFP.

Elpiloto espafiol mostré un
dominio y entereza totales en
la pruebas de clasificacion,
haciendo honor al titulo ya
asegurado en MotoGP.

“Finalmente, 1o logré y es-
toy contento”, subray6 el pi-
loto espaniol, que ya gan6 9 de
15 carreras de esta tempora-
da, cuando quedan cuatro
pruebas por disputar.
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MATT EVERY

El golfista estadounidense
fue suspendido por 12 se-
manas debido a lo que las
autoridades describieron co-
mo una violacién a su politi-
ca sobre uso de drogas. Ante
la sancién, Every dijo que
uso cannabis para “un pro-
blema de salud mental”.

O

A FAVOR DE HONG KONG
Un grupo de aficionados
mostro carteles y camisetas y
cored canticos en favor de
Hong Kong y Tibet en el pri-
mer juego de los Nets de
Brooklyn a su vuelta de Chi-
na. Los fans se situaron de-
tras de una de las canastas,
cerca de la banca de los Nets,
en el Barclays Center.

LEONES DEL ESCOGIDO
Escogido armé un ataque de
tres anotaciones, en el tercer
inning, en apoyo a una solida
apertura de David Kubiak y de-
rroto el viernes 3-1 a los Tigres
del Licey para ligar su sexta
victoria en el arranque de la Li-
ga Dominicana de Beisbol.

42 KILOMETROS

ERNESTO LINZALATA

Hazana sin
homologacion

La marca de 1h59.40 que al-
canzo6 Eliud Kipchoge hace
una semana ha dado mucho
de qué hablar no por el
tiempo logrado sino por las
condiciones en que lo hizo.
Muchos han querido ver
que la hazana del keniata

debe considerarse ilegal,
v . Dporque no fue homolo-
gada por la IAAF, el or-
ganismo que rige al
atletismo.
El reconocimiento de
la TAAF nunca estuvo plan-
teado. Se trat6 de un experi-
mento para demostrar, co-
mo lo ha repetido Kipchoge
en distintas ocasiones, que
los limites si se pueden su-
perar.

La Federacién Internacio-
nal de Atletismo fue muy
clara cuando senal6 que no
homologaria marcas en
pruebas alejadas de la com-
petencia oficial conseguidas
con ayudas externas como
un vehiculo cortavientos,
un avituallamiento a medi-
da y la rotacion de liebres.
Al igual que dos anos antes
cuando su primer intento
en Monza, la ruta no ten-
dria la certificacion de
TAAF ni antidoping. Y en
esta ocasion, ademas, corre-
ria solo.

Por supuesto que en la
prueba se colocaron todas
las variables para que baja-
ra de las 2 horas. Dos dias
antes no se sabia a qué hora
saldria Kipchoge en el Par-
que de Viena a la espera de
los tltimos datos meteorold-
gicos.

En Monza nadie critico
que no lo lograra. Mas bien
el mundo del atletismo se
rindi6 a sus pies por lo cer-
ca que estuvo al quedar ape-
nas a 26 segundos. Ahora
unos podran estar a favor
de lo hecho y otros no. Lo
que si estad muy claro es que
hizo historia con su 1h59.40.

www.42kilometros.com
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FUTBOL

El astro argentino Lionel Messi dejé su huella con una de las tres anotaciones que consiguié el elenco blaugrana en la jornada

Barcelona en

Goled por 3-0 al
Eibar y el Real
Madrid sucumbid
ante el Mallorca

Madrid.- E1 Barcelona se colo-
co lider al derrotar ayer por 3-
0 al Eibar (14°), mientras que el
Real Madrid sucumbi6 0-1 ante
el Mallorca para entregar su po-
sicion del lider en primera di-
visién de Espana.

El Atlético de Madrid (4°) pin-
cho (1-1) en su estadio ante el
Valencia (6°) y de nuevo los col-
choneros cedieron puntos im-
portantes.

Eltridente magico del Barce-
lona vio puerta en el estadio de
Ipuraa. El primero en marcar
fue el delantero francés Antoi-
ne Griezmann (13), su cuarto
gol en lo que va de campeona-
to, y ya en la segunda mitad el
argentino Lionel Messi (58) y
el uruguayo Luis Suarez (66) re-
mataron la faena.

La semana ha sido movida

para el Barsa debido a la situa-
cion politica en Cataluna. Pri-
mero el club ‘culé’ tuvo que ade-
lantar al jueves su viaje a la pe-
quenalocalidad vasca, y el vier-
nes conocié el aplazamiento del
clasico contra el Real Madrid
que debia jugarse el 26 de octu-
bre en la capital catalana, tam-
bién por el mismo motivo.

Nada de eso distrajo al con-
junto barcelonés. El entrenador
‘culé’, Ernesto Valverde, intro-
dujo como principal novedad
en el once titular al defensa
francés Samuel Umtiti, recupe-
rado de sus problemas fisicos
en el pie derecho que le tuvie-
ron cinco semanas en el dique
seco, para formar pareja en el
centro de la zaga con su com-
patriota Clément Lenglet.

Ahora los blaugranas tienen
19 puntos, mientras que el Re-
al Madrid es segundo con 18
unidades.

Mas tarde, en el Estadio Me-
tropolitano, el Atlético empato
con el Valencia, 1o que le hace
quedar a los pies del podio, a
tres puntos del Barsa.

Los rojiblancos se habian

STRINGER/AFP

las alturas

JUVENTUS NO CEDE

M Juventus se impuso al Bo-
lonia por 2-1 en la jornada

ocho del Calcio para continuar
en su buen momento liguero.

B E| astro luso Cristiano Ro-
naldo hizo el segundo gol de
la Juve que necesité multipli-
carse en los minutos finales
ante un rival mas debil pero
que estuvo a punto de conse-
guir la diana del empate.

B Cristiano Ronaldo celebro
en dicho partido al marcar el
gol nimero 701 en su perfor-
mance por distintos estadios
del orbe.

M La anotacion anterior del
portugués ocurrié en la derro-
ta por 2-1 de Portugar ante
Ucrania.

B Los entrenados por Mau-
rizio Sarri ahora suman 21
puntos, presionados por su
inmediato perseguidor, su ve-

cino el Inter de Milan.

puesto por delante gracias a un
penal convertido por Diego Cos-
ta (36), tras una mano de Denis
Cheryshev.

Fue el propio internacional
ruso el que tuvo el empate en
el 52 con un disparo al largue-
ro, pero al final Dani Parejo
acerto con un espectacular gol-
pe franco a la escuadra (81).

Por el Atlético sali6 lesiona-
do, tras doblarse el tobillo, su
nueva estrella Joao Felix, mien-
tras que en el Valencia fue ex-
pulsado el extremo surcoreano
Kang-in Lee (90), tras una en-
trada violenta por detras.

El Mallorca se impuso por 1-
0 sobre el Real Madrid al cie-
rre de la jornada de LalLiga y
de esamanera el cuadro meren-
gue quedo relegado a la segun-
da posicion de la tabla de posi-
ciones.

La anotacion decisiva fue
producto de Junior en un tiro
de media distancia a los siete
minutos que sorprendio al me-
ta Courtois.

Todos los esfuerzos blancos
resultaron vanosy ahora vaan-
te Galatasaray en Champions.

Vinotinto femenina a Italia

La FVF cit6 a 24
jugadoras para viajar
a Italia desde el
cuatro de noviembre

La Federacién Venezolana de
Fuatbol anuncié la convocatoria
de la seleccién nacional feme-
nina que emprendera una gira
el venidero cuatro de noviem-
bre hacia Europa.

El grupo se reunira en Roma.
En la capital italiana se estre-
nara como directora técnica la
recién nombrada Pamela Con-
ti, quien manifesto su clara in-
tencion de darle un gran im-
pulso a las chicas criollas para
elevar su nivel competitivo.

Durante la estadia, segtn lo
declarado por la estratega, ade-
mas de las charlas y practicas
acostumbradas, se efectuaran
dos partidos de fogueo ante ri-

La estratega Pamela Conte hizo su primera convocatoria

vales que se conoceran mas
adelante.

Esta convocatoria reunira a
jugadoras que se encuentran
cumpliendo campana en el ex-
terior, en clubes ubicados en el
viejo contiene, asicomo en Nor-
teamérica.

Entre las 24 jugadoras cita-
das destacan nombres comolos

CORTESIA FVF

de Petra Cabrera y Dayana Ro-
driguez. Ambas cumplen cam-
pana en el fatbol venezolano
con los clubes Flor de Patria y
Estudiantes de Caracas, respec-
tivamente.

Laestelar Deyna Castellanos
no fue convocada debido a sus
compromisos académicosy con
su club de Florida State. CBR

RUGBY

Nueva Zelanda en

Tokio.- Los All Blacks, vigentes
campeones del mundo y nime-
ros uno del ranking, mostraron
el tamano de suambicion al su-
perar claramente a Irlanda (46-
14) ayer en Tokio, clasificando-
se para las semifinales, donde
se medira a Inglaterra, su rival
mas ambicioso.

Los ingleses, enormes en de-
fensa y muy acertados en ata-
que, aplastaron a Australia (40-
16) en el otro encuentro de cuar-
tos de final, un poco antes en
QOita. Esta final anticipada en-
trelos maximos favoritos y uno
delos principales aspirantes se
celebrara dentro de una sema-
na en Yokohama.

Los All Blacks van en
busqueda en Tokio
de su tercera corona
mundial

En su busqueda de una ter-
cera corona mundial consecu-
tiva, Nueva Zelanda poso siete
tries, dos de ellos obra de Aa-
ron Smith (14, 20), para hacer
callar a los ruidosos aficiona-
dos irlandeses.

Pero el entusiasmo de los de
verde fue simplemente insufi-
ciente para detener el rodillo

cuartos

negro que cayo sobre el XV del
Trébol, que se marcho al des-
canso con una desventaja de 22-
0 y una defensa con fugas por
todos lados.

Con 29 tackles fallados en to-
tal, los irlandeses parecieron ol-
vidar los principios defensivos
trabajados por el seleccionador,
Joe Schmidt, que frustraron a
tantos rivales en un afo.

“Hemos estado un poco desin-
flados toda la temporada”, re-
conocio al final del partido
Schmidt. “Es decepcionante,
estuvimos genial el ano pasa-
do”, pero ahora “no hemos es-
tado donde queriamos estar”,
lamento.

Andy Murray
paso a final
de Amberes

Amberes.- E]1 antiguo nime-
ro1ldelmundo Andy Murray
se clasifico ayer para la fi-
nal del Torneo de Amberes,
la primera desde 2017 y sus
posteriores problemas de ca-
deraqueleobligaron a pasar
por el quiréfano.

El britanico ahora
se las vera
con el suizo
Stan Wawrinka

Murray supero al francés
Ugo Humbert por 3-6, 7-5 y 6-
2 para disputar la final de
hoy al suizo Stan Wawrinka,
quien antes habia superado
al italiano Jannik Sinner, de
apenas 18 anos, por 6-3 y 6-2.

Al britanico de 32 anos,
243° del mundo, le fue im-
plantada una protesis en su
cadera hace cerca de 10 me-
ses por unalesién que a pun-
to estuvo de retirarlo de las
pistas. Ahora desde hace va-
rias semanas regreso6 con di-
versas sensaciones que le
han llevado de nuevo a una
final de torneo, cuando mu-
chos daban muy poco por su
retorno a los courts.

El espanol Pablo Carreno,
namero 35 del mundo, fue
eliminado en semifinales al
caer con el serbio Filip Kra-
jinovic; por 4-6, 6-3 y 6-3.

El rival del serbio en la fi-
nal sera el canadiense Denis
Shapovalov, que en la segun-
da semifinal derrot6 al japo-
nés Yuichi Sugita por 7-5 y
6-2, destaco AFP.

El torneo de Amberes, en
Bélgica, se disputa sobre su-
perficie dura y reparte

635.000 euros en premios.

APOSTROFES

Alvaro Montenegro Fortique

HOY EN EL MUNDO

En nuestro continente pare-
ce que la rectificacion de la
medida de eliminar el sub-
sidio a los combustibles en
Ecuador calmo las protes-
tas. Es sorprendente como
el populismo impide a los
gobernantes tomar medidas
indispensables para estabi-
lizar la economia. Por otro
lado del mundo Cataluna se
caldea por la decisién de la
justicia, al dictar sentencia
de prision contra los princi-
pales lideres separatistas.
En Inglaterra sigue la nove-
la del Brexit, porque el pri-
mer ministro Boris John-
son finalmente pudo llegar
a un acuerdo de “divorcio
organizado” con la Union
Europea. Todas las miradas
estan fijas en el Parlamento
Inglés, que ayer debio ratifi-
car o no el acuerdo en un
entorno donde Johnson no
controla a la mayoria. Y en
el medio oriente se compli-
caron las relaciones entre
Turquia y Siria por la ac-
cion militar en la frontera.
Aunque hay un cese al fue-
go temporal, la geopolitica
toma otra dimension con la
posicion del presidente
Trump deslindandose del
asunto. El afirma que ese
no es un problema de los
norteamericanos. Trump
argumenta que los paises
geograficamente mas cerca-
nos deben jugar un rol mas
importante en ese conflicto.
Por lo pronto los kurdos se
acercan al gobierno de Siria
y los rusos, aliados del go-
bierno sirio pero al mismo
tiempo con buenas relacio-
nes con el gobierno turco,
tendran que tomar decisio-
nes importantes. El gobier-
no irani por su parte, afec-
tado porque luchan contra
el extremismo de Isis, ten-
dra también que actuar en
este complicado escenario
de conflictos interminables.

JOSE ALTUVE EN LA CIMA

El maracayero de los Astros
de Houston empat6 a Geor-
ge Springer como el jugador
del equipo con mas jonro-
nes en la pos temporada.
;Cual terminara con el lide-
razgo? Ojala sea el criollo.

ESCANEE EL CODIGO QR para ver
las mejores jugadas de José Altuve
con los Astros.

AGUDO

El gobierno deberia estable-
cerse de modo que ningun
hombre pueda temer a otro.
Barén de Montesquieu

MISS GRAND EN VENEZUELA
El proximo viernes 25 el Po-
liedro de Caracas se llenara
de glamour para realizar es-
te concurso de belleza. El
siempre sonriente Leo Alda-
na sera el animador de una
noche que promete. Que ga-
ne la mas bella y talentosa
de las 61 candidatas.

ESCANEE EL CODIGO QR para
ver el desfile de las candidatas
al Miss Grand 2019.

HOY EN VENEZUELA

El anuncio del aumento del
salario minimo no causoé
impacto en la poblacion. De-
masiadas veces hemos visto
como esos decretos, huma-
namente necesarios, se dilu-
yen en las fauces de la infla-
ci6n mas alta del mundo.

La bella paraguaya Clara Sosa también animara el Miss Grand.

Con caracter de urgencia
hay que establecer una fé-
rrea disciplina fiscal, y ade-
mas atacar el alza en los
precios con mucha mas pro-
duccion nacional para dete-
ner a mediano y largo plazo
al origen de la terrible en-
fermedad econémica que
sufre nuestro pais. Una bue-
na noticia que ha pasado un
poco desapercibida es que
pareciera existir un punto
de consenso bastante so6lido
entre todas las fuerzas poli-
ticas, sean oficialistas u
opositoras, sobre nuestra
histérica reclamacion por el
territorio al oeste del Ese-
quibo. El Acuerdo de Gine-
bra firmado en el anio 1966
es el marco de referencia
aceptado por todos. Y a los
educadores como que se les
agot6 la paciencia y anun-
cian un paro, que el gobier-
no deberia evitar a toda cos-
ta. Por otro lado la declara-
cién de asignar una mina
de oro para cada estado pa-
reciera mas que una medi-
da econémica seria, un
anuncio publicitario para
tranquilizar a las regiones
en sus necesidades presu-
puestarias. Con lo del pues-
to en la Comision de Dere-
chos Humanos de la ONU
han armado un alboroto in-
necesario.

VIVIR EN MADRID

Cristina Oria es el nombre
de un restaurante delicioso
y a la vez tienda, que se ha
convertido en un punto de
encuentro muy chic para los
que pasan por la capital es-
panola. No dejen de cono-
cerlo apenas puedan.

BARES EXCEPCIONALES

Me llega la grata noticia de
que el mitico Juan Sebas-
tian Bar de Caracas fue es-
cogido como uno de los 50
mejores bares en Sudaméri-
ca, por la publicacion espe-
cializada “Big 7 Travel”.
Aparece en la lista como un
piano-bar de jazz excepcio-
nal en la region por su am-
biente agradable y por su
musica, que lo colocan en-
tre los mejores lugares don-
de pasar una noche relajada
en la capital venezolana. Fe-
licitaciones a Maria Helena
Freitas y a todo el equipo
que nos han hecho disfrutar
del buen jazz en vivo por
tantos anos. Por cierto, el
numero 1 en esa lista es un
bar en Buenos Aires llama-
do Floreria Atlantico. Hay
que echarle un vistazo.

ARNOLD SCHWARZENEGGER
REGRESA

La revista francesa Paris
Match entrevisto al actor
por el estreno de su proxi-
mo filme “Dark Fate” en la
saga de su mitico personaje
“Terminator”. El rey de las
peliculas de accion de los
anos 80 se mantiene a sus
72 anos activo y optimista.

LOS MISERABLES EN CARA-
CAS

La mundialmente conocida
obra de teatro basada en la
novela de Victor Hugo vie-
ne por primera vez a Vene-
zuela, para presentarse en
el teatro Teresa Carreno a
partir del 31 de octubre.
Perderse ese espectaculo es
inadmisible. Puro talento
nacional. El personaje cen-
tral de Jean Valjean lo in-
terpreta Humberto Baralt,
quien canta como un ar-
cangel. Al escucharlo no
podran evitar que toda su
piel se erice y seguramente
se conmoveran hasta las la-
grimas con su torrente de
voz. La sala albergara a 32
musicos de la orquesta
Gran Mariscal de Ayacu-
cho y del Sistema, en vez
de los 16 que se utilizan
normalmente en esta obra.
Vayan que no se arrepenti-
ran nunca.

CORTESIA
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| AFE MEDIA
ENTRE EL CUERPO
Y EL ALMA

JUAN ANTONIO GONZALEZ
EL UNIVERSAL

El diagnoéstico: adenocarcino-
ma, un tumor maligno en el epi-
telio glandular. Fue en diciem-
bre de 2017 cuando sus gas-
troenterologas, madre e hija, le
dieron la nefasta noticia. La
madre, que conocia al paciente
de anos, fue sutil; 1a hija, con el
impetu de la juventud y la ho-
nestidad por delante, fue mas
directa: de no comenzar un tra-
tamiento puede morir...

Morir es un destino del que
ningan hombre puede desviar-
se, escapar; es la comprobacion
de la finitud de la existencia,
esa temporalidad de la facil-
mente nos olvidamos mientras
la ciencia no nos ponga fecha
de terminacion.

El paciente es el actor Sécra-
tes Serrano, el mas reciente
Gardel de Eldia que mequieras,
psicélogo egresado de la Uni-
versidad Central de Venezuela
y quien volco las incertidum-
bres de su enfermedad en la es-
critura. “Es una fuerza enor-
me en el pecho que se derrama
por mis ojos”, escribi6 para ex-
plicar la sensacién que lo inva-
di6é cuando fue diagnosticado
con cancer.

Quimioterapia, radioterapia,
cirugia. Su cuerpo debia volver
al redil de la vida. En su tran-
sito hacia la sanacion, en 2018,
Serrano descubrié muchas co-
sas: “Apareci6 la fe como ele-
mento mediador entre mi cuer-
po y mi alma”, comenta en la

Socrates Serrano y
Miguel Issa rescatan
la espiritualidad en
“Gregori, canal de fe”

sala de ensayo C del Teatro Te-
resa Carrefio donde toma for-
ma el unipersonal Gregori, ca-
nal de fe, escrito por él, dirigi-
do por Miguel Issa, y que ten-
dra solo dos funciones a bene-
ficio de Senos Ayuda los dias
26y 27 de octubre, alas 4:00 pm,
en el Teatro del Centro Cultu-
ral Chacao.

Miguel Issa, quien ha centra-
do su trabajo artistico en la ca-
pacidad del cuerpo parahablar,
describe el proceso de creacion
de Gregori, canal de fe como in-
tenso, emotivo, hermoso. “Bus-
camos muchos textos, revisa-
mos, por ejemplo, los poemas de
Ramén Sampedro (el escritor
que inspir6 la pelicula Mar
adentro), pero todos conducian
hacia la muerte, no hacia la vi-
da. También recurrimos a los
diarios de Rafael Castillo Zapa-
ta y me encontré con muchos
escritosde él sobrelafragilidad
de su salud... y asi con muchos
otros escritos que le iba llevan-
do a Socrates, quien se conmo-
via con cada uno de ellos. Lo
primero que sali6 fue la escri-
tura fisica, que es mi area, a
partir de muchos imaginarios
de él, de cosas que le iba pre-

“Gregori, canal de fe" es el viaje, desde el dolor y la incertidumbre, de
un personaje hacia su espiritualidad. Se presentara en el Teatro del

Centro Cultural Chacao, el 26 y 27 de octubre

guntando. Sécrates siempre ha-
bia querido escribir, peronoha-
bia escrito nada. Un dia, tomé
parte de los textos de José Gre-
gorio Hernandez, de lo que ha-
bia escrito Castillo Zapata y
unas cosas que me inventé, y le
dije: “Monté esto”. Aquello fue
el detonante para que, sobre
eso, él reescribiera, y fue cuan-
do pudo realmente acercarse a
la escritura”.

Serrano confirma lo dicho
por el cofundador, junto con
Leyson Ponce, de la compania
Dramo, Dramaturgia del Movi-
miento: “No podia escribir por-
que no estaba preparado para
ello. Escribia un par de lineas
y me afectaba mucho. Después
me di cuenta que transitar por
ese texto fisicamente fue muy
importante. Con los ejercicios
podia conectarme de una ma-
nera muy singular con el tex-
to. Al final sali6”.

Con extractos de las cartas
que el doctor José Gregorio
Hernandez dirigié a uno de sus
amigos y a su familia, y de un
libro que escrito por él que se
llama Tratado de filosofia, mas
las cavilaciones del autor y ac-
tor, Gregori, canal de fe es un
monologo confesional, testimo-
nial, en el que Sécrates Serra-
no se desnuda de los egos pro-
piosde suoficio parahablar, pa-
ra danzar, su vulnerabilidad.

“Queriahablar dela transfor-
macion de mi sistema de cre-
encias, siento que mi postura
antes de la enfermedad era
arrogante. Necesitaba hablar
de como, desde mi propia ver-
dad, me conecté con José Gre-
gorio. Nunca fui un hombre re-
ligioso, pero esa conexion fuela
transicion perfecta paraencon-
trarme conlo espiritual”, expli-
ca Serrano, a quien su herma-
na le dijo un dia: “Vamos a ver
a Gregori”. “;A quién?, ;quién
es Gregori?”, y juntos fueron a
laIglesia de La Candelaria, don-
de reposan los restos del llama-
do “Médico de los pobres”.

Ahora, cada dia, Socrates Se-
rrano sirve en las mananas dos

FOTOS LIL QUINTERO

tazas de café: una para ély
otra para su amigo Gregori.

—¢(Es una obra de autoa-
yuda, motivadora?

—Cuando Sécrates me pre-
sento6 el proyecto, le dije que
no queria cosas de autoayu-
da, de superaciéon. Le propu-
se: “Vamos a hacer poesia de
esto”, dentro del lenguaje del
cuerpo. Fue muy importante
que Socrates Serrano, el gran
actor, se deslastrara de su be-
lleza, de su Gardel... Partedel
trabajo fue como lavar esto
para fusionar las almas. Nos
toco indagar en el gesto, en
el poder del brazo, de la ma-
no, como me siento, como me
pongo el sombrero..., comen-
ta Issa.

-Miguel siempre me dijo:
“Tienes que distanciarte”,
pero yo sentia, y ahora me
doy cuenta de que no es asi
porque la conexioén siempre
esta, que si me distanciaba
iba a perder valor. El detalle
y la limpieza del movimien-
to me llevan a la emocion, Ya
hay una memoria en el cuer-
po, agrega Serrano.

-Ya que hablamos de una
enfermedad, el pais esta en
estado critico.

-La enfermedad que esta-
mos viviendo tiene que ver
con la polarizacién, que asu-
mimos de manera virginal,
desde las victimas absolutas
o desde el victimario absolu-
to. El proceso migratorio se
vive como “voy a escapar por-
que voy a encontrar la felici-
dad alla”, cualquiera que sea
ese alla; eso es pretender pa-
sar la pagina de manera au-
tomatica de todas esas dolen-
cias que no podemos conte-
ner ennuestra propiapsique.
Hay que entender, desde un
punto de vista profundo, que
debemos transitar muchas
cosas vinculadas probable-
mente al dolor, a la pérdida,
aladesazon, atodolo que sig-
nificaestaraqui, enlaminus-
valia, concluye el actor.

@juanchi62

DOS ARTISTAS |
DERRIBAN ..
TABUES Y MITOS

LUCIA ROJAS OLIVIER
EL UNIVERSAL

Continuando con su labor por
mostrary difundir el trabajo re-
ciente de artistas jovenes vene-
zolanos, la galeria ABRA, del
Centro de Arte Los Galpones,
inaugurahoy,alas11:00 am, las
exposiciones individuales Se-
rnioras Online, de la artista Ma-
ria Nifio, y Recordatorio del ser
sobre las cosas, de su colega Fa-
bio Rincones, en sus espacios
G6 y G9, respectivamente.

Eltrabajo de Maria Nifio par-
te como una investigacion de
la pornografia en Internet. Por
mucho tiempo, la autora estu-
vo como usuaria de la red so-
cial Tumblr y alli encontraba
innumerable cantidad de por-
nografia de todo tipo. “Podias
encontrar todo lo que te pue-
das imaginar, y lo que no te ha-
yas imaginado, existiaalli”, ex-
presa Nino.

Un dia navegando por la Red
de Redes encontroé la existen-
ciadelacategoria: “Abuelitos”,
cosa que le pareci6 “demasia-
do tierna” y le llevo a indagar
mas sobre el tema, partiendo de
su interés principal: el cuerpo
humano y como es percibido y
proyectado en Internet, siendo
ésta para ella un “reflejo bas-
tante certero sobrela condicion
humana”. Es asi como la artis-
ta expone pinturas de fotogra-
fias de senioras mayores que tra-
bajanenlaindustria pornogra-

Maria Nino y Fabio
Rincones inauguran
hoy en la galeria
ABRA

fica, como primera parte de la
muestra que se divide en tres
segmentos: Serioras Online, Se-
rie Anos'y Seriores .Png.

La serie de los anos es consi-
derada como otra carade la por-
nografia donde, segtin Nifio, po-
demos encontrar que hay un
culto a esta parte delcuerpo.
Por ello, l1a exposicion incluye
unas pinturas llamadas Anitos
esfloretados, inspiradas en ima-
genes de una practica denomi-
nada “Rosebud” (capullo de ro-
sa en espanol). La artista juega
un poco con esa imagen roman-
tica de la rosa roja, manejando
su obra con mucho sentido del
humor, ya que estos temasy es-
ta serie de imagenes en parti-
cular pueden parecer no aptas
paralasmiradas mas sensibles.
Consciente de ello, Nifio mane-
ja la paleta de colores con to-
nos suaves, rosados y pasteles,
que generan ternura y evocan
belleza en sus muestras. Para
la autora, la obra contintia con
la experiencia del espectador,
por ello la exposicion esta dise-
nada para que las personas ten-
gan la oportunidad de interac-

"Recordatorio del ser sobre las cosas” en el espacio G9

"Sefioras Online” se exhibe en el espacio G6 de la galeria

ANDRES TORRES

ANDRES TORRES
tuar con las piezas.

Sin limites de técnicas
Lamuestra Recordatorio del ser
sobre las cosas, de Fabio Rinco-
nes, ofrece un conjunto de
obras caracterizado por el uso
de una multiplicidad de técni-
cas como ensamblaje, pintura,
transferencia e impresiéon que
orbita alrededor de la materia-
lidad e inmaterialidad del mo-
numento; objeto que funge co-
mo un artefacto de configura-
cion y reconfiguracion histo-
riografico y como un agente in-
timamente relacionado con “el
saber/poder dentro de los ima-
ginarios colectivos”.

El artista presenta en cuatro
partes complementarias una
muestra que se desarrolla mas
alla de la escultura, profundi-
zando en la investigacion delos

monumentos y estatuarios, de
aquello que se enaltece en un
pedestal.

La primera seccion muestra
unas transferencias de pedesta-
les de estatuas, la mayoria ubi-
cadas en el estado Mérida y al-
gunas que ya han sido robadas
0 quitadas. Seguidamente, se
encuentran unas estampas en-
marcadas que muestran unos
collages digitales muy intere-
santes que retinen la secuencia
de estatuas de ciertos lideres
mundiales desde que son enal-
tecidas hasta el instante de su
caida, evocando el momento en
que esas figuras pierden la re-
levancia que tuvieron en quie-
nes antes las habian venerado.

Con esta propuesta, el artis-
ta articula una reflexion sobre
la monumentalidad como re-
cordatorio y como esto se tras-
toca con el cambio en el pensa-
miento de los colectivos; 1o que
un dia un grupo quiere poner
sobre un pedestal puede cam-
biar con el tiempo y con la evo-
lucioén del individuo dentro de
una sociedad; los motivos van
expirando o pueden desapare-
cer bruscamente, asumiendo
que al final, ninguna estatua
puede inmortalizar a una figu-
ra. De este modo, las obras su-
gieren algunas disyunciones fi-
sicas y metafisicas que, en la
contemporaneidad, han redi-
mensionado el dispositivo so-
cio-politico que es el monumen-
to.

Ambas exposiciones podran
ser apreciadas desde hoy y has-
ta 1° de diciembre, en la gale-
ria de arte contemporaneo
ABRA, ubicada en el Centro de
Arte Los Galpones, en Los Cho-
rros, Caracas.El horario es de
martes a viernes, de 11:00 am a
6.00 pm, sabados y domingos, de
11:00 am a 4:00 pm.

@Luroj
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"LA ADVERSIDAD
ES LA MADRE
DE LA CREACION”

PEDRO ANTONUCCIO SANO

ESPECIAL PARA EL UNIVERSAL
En plena preparacion de un li-
bro que condensara mas de cin-
codécadas como dibujante, pin-
tor y escultor, y con el ojo pues-
to en una venidera exposicion
en Madrid y otra en Venezuela
(segunda quincena de febrero
de 2020), el artista visual Jorge
Pizzani (Acarigua, 1949) arri-
b6 a sus primeros setenta anos
de vida, surcando aquellos ho-
rizontes de su oficio con la des-
treza que lo califica de “irre-
primible”.

“Mi trazo cada vez tiene mas
sentido y avanza con una liber-
tad infinita. La relacion cere-
bro-soporte es mas precisa, es
un acto donde el azar, la magia
y el inconsciente juegan un pa-
pel preponderante con la capa-
cidad de la contemplacioén y la
realidad. Su trayectoria apun-
ta a ser cada vez mas proédigo,
buscando contar siempre con lo
inesperadoy esa capacidad que
acompana la sorpresa”, confie-
sa un Pizzani emocionado, des-
de su multicolor estudio cara-
queno de La Florida.

El persistente anhelo del ar-
tista ha seguido irremediable-
mente, desde la tribuna intui-
tiva del resplandor artistico, el
galope acompasado de Luisa
Richter, Gego, Manuel Espino-
sa, Alirio Palacios, Van Gogh y
Goya, por citar algunos.

“Todos, de alguna manera, y
cadaunoensujustamedida, es-
tan inmersos en mi obra y fue-
ron grandes educadores. Pero
hay que hacer una salvedad:
Vincent y Don Francisco fue-
ron unos cronistas, testigos e
ilustradores tnicos de su épo-
ca. Y cuando digo cronistas e
ilustradores, es en un sentido
totalizador, porque las suyas
son imagenes de un desgarra-
miento humano sin preceden-
tes, desde el vértigo cosmico de
la mirada de sus personajes,
hasta los limites de un Cronos
devorando a su hijo”, asegura.

Y entonces cuando repenti-
namente los demonios del po-
der andan sueltos porla Tierra
y el panorama de la vida pare-
ce envilecerse apoderandose el
caos del dia a dia, la transfigu-
racion de lo habitual, siempre
en boca de Jorge Pizzani, logra
examinar sin timidez esta es-
tacion de la existencia que nos
ha tocado vivir:

“Esun tiempo de viento y bo-
rrasca, presentandose un dete-
rioro generalizado a todos los
niveles, donde en lo que se re-
fiere a la cultura, el desampa-

ro es total. Lo que sucede en los
museos es imperdonable, tan-
to asi que cuando el patrimo-
nio nacional de un pais esta en
peligro de extincion, el alma de
esa nacion esta en cuidados in-
tensivos”.

Desde su probada vivacidad
pictorica, revestida hoy de au-
téntica plenitud, este joven
Pizzani en quien confluyen lo
corporal y lo espiritual, brota-
do de atributos para pintar des-
de las traviesas yemas de sus
dedos, es capaz de sorprender
una vez mas sin dar cabida a la
mas minima pizca de melanco-
lianial proseguimiento de esos
fugaces ecos luctuosos que se
apoderan de algunas socieda-
des.

“La pintura no se detiene.
Hay mucho movimiento y gen-
te joven que esta surgiendo en
esta tormenta de granizo que
parece interminable. Hablo de
un auge casi undergrown, con
mucho espacio alternativo
frente a la inercia, y la muerte
delaculturaen el sector oficial.
Acuérdate, la adversidad es la
madre de la creacion”, lanza el
temple vocal de un Pizzani que
llega a ser incluso celebratorio.

Sin rodeas, avanza ante el
desconcierto que impone el en-
gano y la argucia:

“Nos hemos convertido en ar-
tifices de la mentira y del cinis-
mo, tanto de izquierda como de
derecha; fascismos de un lado
y del otro, que quieren una po-
blacion ignorante para condu-
cir el rebano a su ritmo. La de-
mocracia es un bien que impli-
caunos principios éticos que no
se practican”.

Lo prodigioso del caso es que
el bosquejo de Pizzani desafie
el transcurso de los anos y to-
davia irrumpa dotado de un
conjunto aceitado de piezas
esenciales, donde su motivo
central invariablemente sera
“la condiciéon humana, su en-
torno y sus circunstancias”,
adentrandose en el drama y el
gran tema que representa la
complejidad de la vida.

“Mi obra es un espejo donde
constatar en qué nos hemos
convertido y hacia qué lugar
vamos, sin falsas posturas,
yendo a la esencia del proble-
ma porque el hombre es el lo-
bo del hombre”, apunta el ar-
tista que también tiene su pro-
pio “Reino Apacible”, enlas in-
mediaciones del Cedral More-
no, en Turgua, estado Miran-
da.

Aunque Pizzani, abierta-
mente sosegado, no pretenda

ENTREVISTA JORGE PIZZANI, ARTISTA VISUAL

“Nos hemos
convertido en artifices
delamentira

ydel cinismo,

tanto deizquierda
comodederecha”

“Cuandoel
patrimonio de un pais
estaenriesgode
extincion, elalmade
esanacionestaen
cuidados intensivos”

JORGE PIZZANI
Artista visual
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En su taller de La Florida, el artista Jorge Pizzani es todo gestualidad

inducir sino a unareflexion in-
terna e interpersonal, el deto-
nanteliberador en la construc-
cionde sudiscursolorepresen-
ta “el proceso en si, que va cre-
ciendo unido a las experien-
cias que son las partes que
constituyen ese discurso de vi-
da, mientras mas se avanza,
mas control obtienes sobre €1,
mas libertad y claridad en la
acciony enlos postulados. “Es
alli donde comienzan a apare-
cer los sortilegios o saltos cua-
litativos”, comenta quien no
cree que la pintura haya que-
dado relegada por la instanta-
neidad de otras expresiones ar-
tisticas:

“La pintura es una forma de
expresion vital, inherente a la
existencia del ser humano, esin-
manente, y cada vez cobra mas
valor porque la complejidad de
los elementos que la conforman
es Unica; las modas y las ten-

EDUARDO SCANNONE

dencias siempre existiran, ne-
gando su vigencia para impo-
nersede formatransitoria. A fin
de cuentas, lo mas relevante es
el peso especifico del contenido,
el medio es solo el vehiculo”.

Pizzaninotienereparosenre-
conocer que su trabajo ha esta-
do “enceguecidamente” des-
lumbrado porlaobrade Arman-
do Reveron:

“.Y por qué no? Lo maravi-
lloso de Reveron es lo sutil de
su ejecucion, su entrega total
a su obra y ese trazo magico
entre la vigilia y el sueno, co-
mo una ensonacion”, confiesa.

Tampoco desconoce que, en
la edificacion de su misterio
plastico y la busqueda estéti-
ca, el séptimo arte haya juga-
do un papel clave: “Mirelacion
con el cine siempre estuvo li-
gada a la obra de Diego Ris-
quez, una amistad y una ad-
miracion mutua que nos per-

“Tacones en la tumba” (2019)

CARLOS GERMAN ROJAS

miti6 unafluidez extraordina-
ria, en peliculas como Améri-
ka, Terra Incognita, Orinoko
Nuevo Mundo, Karibe con tem-
po v Reveron.

El mundo de la cultura en
Venezuela celebra la agudeza
que ofrecen las respuestas de
esta “nube creativa”, ante las
innumerables hipotesis del de-
venir, porque Jorge Pizzani es
algo mas que la mera anota-
cion de “un transito innovador
independiente”.

“El camino de la creacion
nunca sera lineal. Dependera
mucho del caracter y la perso-
nalidad del individuo; cuenta
mucho tu fuero interno y de
tufortaleza depende el salir ai-
roso delos problemas inheren-
tes a esa entrega. Parto del
principio de que la adversidad
es siempre creadora y el artis-
ta es un traductor insigne de
los eventos de su tiempo”.

SAGRADO OCiIO

LA AGENDA DEL DiA

CINE

MIRADA EXPUESTA MIKE URIBE

FESTIVAL NUEVAS BANDAS.
Rapisarda & La Celebracion,
Malasangre Social Club, Wilmer
Franco, Fugados, Los escritores
de Salem, Compayson, Nueve
Noventa, Novanout, Banda Sick
Feel, Guaica, Stereolux y Mira-
ges fueron las 12 bandas esco-
gidas por la Fundacién Nuevas
Bandas, la cuales se presenta-
ran buscando ser la ganadora
del evento mas prestigioso de
la musica alternativa nacional.
Anakena, ganadora del afio pa-
sado, se presentara también en
el evento. Plaza Altamira Sur.
Altamira. Desde las 12:00 pm.
Entrada libre.

BAILA LA CHARANGA. Andy
Duran y su Charanga Orquesta
presentan un concierto de es-
treno del ciclo de conciertos del
Maestro Andy Duran en forma-
to orquestal (violines, violas,
flautas). Centro Cultural BOD.
La Castellana. Desde BsS.

Andy Duran presenta "Baila

la Charanga” en el BOD  CORTESIA

r1
i

"Kinético 100" abre en La Caja 1

98.944 hasta BsS 177.280.

ARTES VISUALES

TIERRA DE GRACIA. Es una
exposicion colectiva que explora
los diversos modos como un
grupo de artistas venezolanos
de diferentes generaciones han
abordado, en tiempos recientes,
la relacién del hombre con el
entorno natural. Beatriz Gil
Galeria. Edificio San Carlos. Las
Mercedes.

ROSTROS Y "GOLPES"” EN
VENEZUELA. Las imagenes de
Paolo Gasparini en esta exposi-
cion resumen el itinerario del
artista por el pais durante seis
décadas. El titulo hace alusién a
la primera muestra que hizo
Gasparini en el Museo de Bellas
Artes en 1961, de la que se re-
cuperan algunas fotografias y
se afiaden las imagenes de lo
que la historiadora de fotografia
e investigadora de la cultura vi-
sual contemporanea Sagrario
Berti, considera el primer re-
portaje de denuncia social reali-
zado en Venezuela: "Bobare”
(1959). Carmen Araujo Arte.
Edificio San Carlos, Las Merce-
des.

KINETICO 100. Munozuloaga
presenta un conjunto de obras
donde se combinan cinetismo y
geometria, en la que es la ex-
posicién nimero 100 del Cen-
tro Cultural Chacao. La muestra
cuenta con una seleccion de
obras sobre lienzo, y un gran
mural de 40 metros cuadrados.
La Caja 1. Centro Cultural Cha-
cao. El Rosal. Entrada libre.

TEATRO

NOVECENTO. El actor Antonio
Delli narra la historia de Danny
Boodman T.D. Lemon Nove-
cento, un pianista que naci6 en
un buque, y ante la imposibili-
dad de manejar un mundo que
no puede entender ni controlar,
se niega a bajar de él, refugian-
dose en la musica con la que
alivia a los pasajeros que le te-
men al mar. En este mondlogo,
Delli no solo se limita a contar
la vida del musico, sino que
asume a cada personaje desde
una perspectiva de narrador.
Espacio Plural. Trasnocho Cul-
tural. Las Mercedes. BsS.
42.000.

GRETTA. El grupo teatral Libra
estrena una comedia que
muestra la realidad de las per-
sonas que al caer en el consu-
mo de sustancias estupefacien-
tes, en el alcoholismo o la
prostitucion, pueden degradar-
se al punto de llegar a ser re-
chazados por la sociedad. La
obra recrea diversas situaciones
dramaticas y jocosas alrededor
de personajes controversiales,
sexys y divertidos. Centro Cul-
tural Chacao. El Rosal. Entrada:
BsS. 34.782.

MALEFICR

b

"Maléfica: duefia del mal”
Duracién: 117 minutos
Direccién: Joachim Ronning

El filme contintia explorando la
compleja relacién entre el hada
con cuernos vy la futura reina, ya
que ambas forman nuevas
alianzas y se enfrentan a temi-
bles adversarios.

“Infieles”

Duracién: 82 minutos
Director: Edgar Rocca

Maria Luisa y Sebastian son
una pareja... de infieles. Tienen
una relacién pero engafian a
sus parejas oficiales. Una noche
comparten los cuatro en el tea-
tro y en una fiesta.

"PARKING". El fotégrafo venezolano, residenciado en Zurich, refleja en
esta serie el dilema al que se enfrenta cada vez que decide capturar
unaimagen. “La estética, la composicion y las lineas geométricas jue-
gan un rol importante a la hora de hacer una fotografia, pero el im-

pulso que viene de mis huesos, o del estomago, es crucia

|H

" explica el

autor. "Me interesa descubrir por qué sigo prestando atencién a esas
formas geométricas que muchas veces no me dejan ver los detalles
que pueden hacer referencia a mi vida". Juan Antonio Gonzalez

k HAGA CLICK Vea las galerias completas de Mirada Expuesta en la seccién
Cultura de nuestra web: www.eluniversal.com/entretenimiento/
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CAROLINA JAIMES BRANGER
ESPECIAL PARA EL UNIVERSAL
Inquieto, hiperactivo, genial. A
Rafael Marziano intentaron di-
suadirlo de que se fuera detras
de un suefio -una quimera, co-
mo él lo llama- pero triunfé en
su empeno: se convirtio en ci-
neasta. El tema de sus peliculas
es Venezuela. Sigue dando cla-
ses porque es “necio”, pero es-
toy segura de que lo hace para
evitar que destruyan la UCV.
Tiene la paciencia de esperar
que el publico de sus peliculas
se forme para apreciarlas. Ga-
nador del Gltimo Festival de Ci-
ne Venezolano con Historias Pe-
querias, hoy participaenlaMos-
tra de Sao Paulo, uno de los ren-
dez-vous mas importantes del ci-

ne mundial.

-Desde joven querias ser ci-
neasta, pero antes te graduas-
te de arquitecto... ;como se
gesto esa inclinacion?

—-De nino estudié musica, luego
empeceé a hacer fotografia y, so-
bretodo, vipeliculas. Luego ter-
miné Arquitectura. Pero esta-
baempenado en el cine. Erauna
quimera. Busqué becas hasta
que por fin se concretaron Hun-
gria y Polonia. No me decidia.
Pero un dia fui a un cine que so-
lia exhibir extranas peliculasde
Europa del Este. Vi Sor Juana
de los Angeles, de Jerzy Kawale-
rowicz. Me dio como un “turu-
lin” y esa noche me decidi. Al-
go tenia esa gente que yo que-
ria obtener; algo sabian, algo que
yo queria. Me fui a Polonia.
-Te toc6 emprender en una
época cuando el cine venezo-
lano duraba poco en taqui-
1la. En los ultimos anos han
salido peliculas estupendas.
Hablame de como viviste esa
transicion.

-Elptiblico, comolos artistas, se
va formando. La cultura de una
sociedad evoluciona, respecto al
cine, pues se acostumbra a ver-
se a si misma. Hace afnos se ha-
blaba del cine venezolano —con
mucho desprecio- como un cine
de barrios, prostitutas y homo-

Rafael Marziano, el nifio que al salir del colegio se iba a la Cinemateca Nacional, hoy se consagra como director

sexuales. Son temas y persona-
jes que existen en cualquier ci-
ne que admiramos y aplaudi-
mos. Ah, pero los nuestros no.
Nos recuerdan nuestra casa,
nuestra tia, nuestro primo. En-
tonces mejor no. Eso es una la-
ta. Supongo que, con el tiempo,
la gente tendra mas curiosidad
por simisma y menos miedo de
verse retratada. Cuando hice El
Camino de las Hormigas, hubo
personas que me preguntaron

“Supongo que, conel
tiempo, lagente
tendramas curiosidad
por si mismay menos
miedo de verse
retratada.”

RAFAEL MARZIANO

ENTREVISTA: RAFAEL MARZIANO

Persiguiendo una quimera

—entono dereclamo- por qué ha-
bia mostrado una ciudad rodea-
da de ranchos.

-Tu documental Swing con
Son narra la vida del maes-
tro Billo Frometa. Sin em-
bargo tuviste un impasse con
la gente de la Radio Nacio-
nal de Venezuela porque ha-
biendo filmado adentro y con
permiso, se sintieron amena-
zados. (Qué paso al final?
-Eso fue una ridiculez que no
paré en nada. Filmaba un pro-
grama sobre Billo Frometa,
“Guarachando”, que conducia
Jesus Rafael Pérez Larez. De
pronto se interrumpié el pro-
grama por una cadena presi-
dencial. ;Qué hacer? Filmé la
cadena, el discurso, la griteria
militar, filmé el fastidio de to-
do el mundo en el estudio, es-
perando que se acabara aque-
1lo. Al final les pedi que, al vol-

ver al aire lo hicieran con Los
Cadetes, pieza de Billo, que to-
do el mundo baila. Y en el fa-
moso conteo de ritmos que tie-
ne a manera de paso militar
—un, dos, tres, cuatro- puse en
cada uno 18 fotogramas de los
golpes de estado que nos han
agobiado durante el iltimo me-
dio siglo: ahi sali6 todo el mun-
do, desde los que tumbaron a
Medina hasta Carmona. Como
el presidente de entonces apa-
recia con su famoso “por aho-
ra” a alguien le dio miedo que
eso provocara alguna molestia.
-Sigues siendo profesor uni-
versitario, a pesar de la te-
rrible situacion de precarie-
dad en que se encuentra el
profesorado universitario,
Jqué te mueve?

-No sé, creo que la mas absolu-
ta necedad. /A quién se le ocu-
rre? ;Estar en la UCV? jEso es

CORTESIA

un disparate! No significa na-
da de nada. A nadie le impor-
ta. Nadie te respeta por eso, al
contrario. Nadie te paga por eso
(cualquiera gana mas que yo
haciendo otra cosa). Hay socie-
dades que aprecian el conoci-
miento, el conservatorio. Otras
que no. Pues bien, nos toco és-
ta. Ya. Esto nunca fue un parai-
so, es verdad, pero ahora des-
truyeron la USB, de donde yo
sali. Estuve en la ULA y eso da
lastima. Ahora van por la UCV.
-Tu pelicula mas reciente,
Historias Pequerias, gano el
Festival de Cine Venezolano
y ha participado en muchos
festivales con aplausos de la
critica extranjera, a pesar de
tocar un tema tan venezola-
no. El guién es tuyo. ;Logras-
te transmitir lo que querias?
-Yo espero que si. Uno se pasa
afnos y hace una pelicula. Des-

pués, la pelicula es del publico.
;Tedijoalgo? ;Temovio? ;Tere-
conociste en ella? ;Y sino a ti,
a alguien a quien conoces? ;Te
hizo reflexionar? ;Te molesto?
JTe entristeci6? ;Te hizo reir?
Si pasé6 cualquiera de estas co-
sas, entonces funciona. Si lo
quedigoenellaesauténtico—en
personajes muy comunes, pero
tan conocidos por todos que se
parecen anosotros mismos- en-
tonces logré lo que queria: que
el espectador se reconozca.
Creo que la mayor parte de
nuestra desdicha radica en la
conviccion que cada uno tiene
de que en el fondo €l no tiene
nada que ver con lo que esta su-
cediendo fuera del intimo,
egoista y pequeno ambito de su
vida personal y eso no es asi.
-Historias Pequerias va a la
Mostra Internacional de Ci-
nema de Sao Paulo, seleccio-
nada entre 326 films de todo
el mundo, lo que representa
un triunfo. ;Sientes que es
un hito en tu carrera?

-En este festival se exhibe una
gran cantidad de peliculas
(http://43.mostra.org/br/fil-
mes/) LaMostra es enorme. Pe-
ro las peliculas que aplicaron
fueron muchas mas. Miles. Al-
guien me dijo que en el presen-
te se hacen unas 25.000 pelicu-
las al afio. Entrar en un festi-
val, hoy, es una suerte. Entrar
en la Mostra, un privilegio.
-,Qué significa Venezuela pa-
ra Rafael Marziano?

-Es el tema de mis peliculas.
Unay otra vez me pregunto las
mismas cosas y hablo de lo
mismo cada vez. Es asi, supon-
g0, en cada cinematografia, en
cada cultura. Hablo sobre lo
que me afecta, sobre lo que me
importa, porque necesito ha-
cerlo y porque sé que también
les afecta a otros, a otros tam-
bién les importa. Si logro re-
tratar algo de la verdad que
nos rodea, si logro decir algo
que valga la pena sobre todo
ello, entonces estaré haciendo
bien mi trabajo.

MADAME GLAMOUR MAYTE NAVARRO

RECUERDOS DE PAKISTAN

IMPECABLES.

Los duques de Cambridge estan
conscientes de su rol como futu-
ros reyes y en este viaje cuidaron
cada detalle.

EN LAHORE

Catherine jugo relajada al cri-
quet. En el viaje de regreso a Is-
lamabad, una tormenta eléctrica
les hizo pasar un gran susto.

LA SEGURIDAD

La seguridad fue uno de los as-
pectos mas cuidados del viaje,
por eso la agenda no se dio a
conocer previamente.

LA VISITA

Los duques visitaron el Hospital
Shaukat Khanum Memorial,
donde compartieron con Wafia,
quien sufre de cancer.

EN EL GLACIAR

Constataron la preocupacion por
el cambio climatico en la monta-
fia de Hindu Kush, que ha afec-
tado a las comunidades vecinas.

LA PRESENCIA DE DIANA

El encuentro con el Primer Mi-
nistro Imran Kahn hizo que Wi-
[liam recordara a su madre, quien
fue amiga del politico.

LA CRONICA

SUBE Y BAJA

LA FOTO

Los reyes de Espafia, sus hijas y los ganadores del Premio AfpP

MONARQUIA

LEONOR LA GRAN
PROTAGONISTA

Se entregaron los Premios Prin-
cesa de Asturias y este afio,
Leonor, la heredera del trono de
Espafia, ha tenido su gran de-
but, aunque la presencia de su
hermana, la infanta Sofia, no ha
pasado desapercibida. Ha sido
un apoyo para su hermana ma-
yor, quien tuvo su primera au-
diencia con los ganadores del
premio.

También se reunid con los es-
tudiantes mas destacados de la
Universidad de Oviedo, con
quienes conversd y les pidié
consejo por considerarlos jove-
nes exitosos.

La nota de color, previa al dis-

curso estuvo a cargo de los gru-
pos de gaitas, que fueron los
encargados de interpretar el
Himno Nacional, antes que Feli-
pe VI inaugurara la ceremonia.

La princesa selecciond un
vestido brocado con hilos pla-
teados y unas ballerinas dora-
das. Durante la ceremonia, la
reina Sofia siempre estuvo
atenta al primer discurso de su
nieta.

En nombre de los galardona-
dos hablé Salman Khan, premio
Princesa de Asturias de Coope-
racion.

Leonor leyd pausada, sin
equivocarse, busco los ojos de
sus padres, de vez en cuando,
quizas para verificar el orgullo
que estaban sintiendo en ese
momento. La princesa salio ai-

rosa en su primer discurso.

DE PERTEGAZ

La reina Letizia acudié a la mis-
ma firma que la vistié el dia de
su boda para uno de los actos
de Oviedo. Bordados al relieve
sobre gris, total innovacion.

PROTESTABA

La princesa belga Esmeralda
estuvo entre los 1.300 arrestados
durante las manifestaciones en
contra del cambio climatico en
Londres. Ella es tia del rey Felipe
de Bélgica.

ASTURIAS Y ESPANA. La princesa de Asturias destac

6 en su discurso el afecto por sus pais y el orgullo que
siente de llevar sangre asturiana. Agradecio la presencia de los galardonados, un saludo que lo hizo tam-
bién en inglés. No olvidd a su abuela, la reina Sofia y destaco la importancia de su presencia en esa cere-
monia. Para finalizar expresé que ese momento seria inolvidable y siempre estaria en su corazon. afp

LA FRASE

“Gracias por trabajar para preservar lanaturaleza y reducir las

injusticias, ladiscriminacion, la pobreza ylaenfermedad.” | conor, princesade

Asturias
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golf con fines
benéficos

RICHARD DELGADO
EL UNIVERSAL

Con todo éxito se llevo a efecto

en las canchas del Valle Arriba

Golf Club, el tradicional Tor-

neo de Golf de la Amistad a be-

neficio de Pro Excelencia.
L El evento reunioé a un grupo
' de socios, familiares y amigos
de dicho centro social-deporti-
vo que contribuyeron con su
presencia a realzar este grato
encuentro en el que se entrga-
ron premios a los participan-
tes . La organizacion estuvo a
cargo de la Asociacion Venezo-
lana Americana y este Torneo
de Golf de la Amistad, es uno
de las actividades de recauda-
cion que desarrolla la organi-
zacion, para apoyar la forma-
cion integral de 250 estudiantes
El mismo retine anualmente a
96 golfistas quienes confian en
la misi6on de AVAA y apoyan a
estos jovenes de bajosrecursos,
pero que han demostrado ser
agentes de cambio para su en-
torno y para el pais.Entre las
empresas aliadas figuranChe-
vron como patrocinante de Co-
pa, junto a Ford Motors de Ve-
nezuela, KPMG, Seguros
Mapfre, Amade Casa, Hotel Eu-
robuilding, Laser Airlines, RU-
TACA, Hotel E1 Paseo, Tamana-
co Intercontinental, Viajes y
Eventos San Onofre, Inversio-
nes Cocoa, KAKAO Delicateses
FOTOS CESAR PALACIOS ¥ Radar Systems.
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Lia De Luca, Gustavo Roosen y Kharil Canelones Adriana Martinez y Ana Cecilia Ponte Joselin Moreno y Sergio Vargas
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SOCIALES

UNIVERSO EMPRESARIAL MAYTE NAVARRO Y RICHARD DELGADO

ENTRE LOS 10 MEJORES DEL MUNDO

RESPONSABILIDAD SOCIAL

NOTAS DE INTERES

FINALISTA

EMPRENDIMIENTO
VENEZOLANO A LA
FASE FINAL

El emprendimiento venezolano
AgroCognitive, se coloco entre
los 10 finalistas internacionales
de Accelerate2030-programa de
aceleracion a escala mundial de

alto impacto, para emprendi-
mientos enmarcados en los Ob-
jetivos de Desarrollo Sostenible.
Participaron 150 emprendimien-
tos y hubo una preseleccion de
70 emprendimientos finalistas
de 16 paises. Se implemento en
Impact Hub Caracas y paso a la
fase final que comenzdé con la
Semana Global de Escalamiento
celebrada recientemente, en Gi-
nebra, Suiza.

PAMPERO Y CHUAO

CONDOBLE
DENOMINACION DE
ORIGEN

En Cacao de Origen descansaron
dentro de una barrica de Ron
Pampero Aniversario los nibs de
cacao de Chuao que se impreg-
naron con los caracteristicos
aromas del destilado y se pro-
dujo una tableta excepcional de
chocolate oscuro 81% cacao,
que representan los 81 afios de
Pampero. Este es el primer cho-
colate con doble denominacién
de origen, la del Ron de Vene-
zuela y la de cacao de Chuao,
sus dos componentes.

Maria Fernanda Di Giacobbe es
la creadora de este producto cu-
ya edicién limitada se presento
como homenaje a Venezuela por
sus sabores arraigados: la sua-
vidad del ron y lo vibrante del
cacao.

“"Celebramos la multilocalidad,
la capacidad de unirnos con
otras mentes brillantes para ob-
tener resultados maravillosos,

como lo hicieron los fundadores
de Pampero y ahora con Cacao
de Origen, afirmé Andrea Marti-
nez, gerente de Marca.

DISENO DE JOYAS

Llega al mercado Briolette, fir-
ma que disefia cadenas, anillos,
dijes, pulseras, alianzas de ma-
trimonio y anillos de compro-
miso.

Alexandra Rodriguez y Analis
Rojas, sus directoras creativas,
comentan que Briolette nacio
como proyecto en 2001, pero
fue en 2016 cuando lanzaron
formalmente la propuesta al
mercado. Sus redes son @brio-
lette_joyas.

RENUEVA IMAGEN

TNT renueva su estética dentro
y fuera de la pantalla para los
mercados de Latinoamérica, de
esta manera se alinea concep-
tualmente al paquete grafico
desarrollado por TNT en
EE.UU., donde el logo y sus
formas basicas funcionan como
elemento central del sistema,
actta al igual que una lupa, co-
mo seleccionador y navegador
de todo el contenido. Se opté
por una paleta luminica y mo-
derna, logrando gradientes y
voliimenes que se descubren a
través de la luz y las sombras
para que TNT presente una
imagen novedosa y fresca que
deja expuesto todo el poder de
su marca, manteniendo una li-
nea estética que unifica a TNT,
TNT series y TNT sports.

-, .

DE ANIVERSARIO

La Alianza Francesa de Caracas
cumple 45 afios fomentando las
relaciones con la cultura de
Francia, por medio de la ense-

T T—
i -t
ey . ¥ L

pruebas de alto nivel
como el Diploma de
1'1_ Estudios en Lengua
yia Francesa (DELF), el
T Diploma Avanzado en
Lengua Francesa
(DALF), Test de Eva-
luacion en Francés
(TEF) y Test de Co-
nocimientos del
Francés (TCF), los
" cuales son reconoci-
"% dos en la nacion gala
il . para cursar estudios
de pre y postgrado.
Para conocer las actividades
culturales y académicas de la
institucion, ingresar a la pagina
oficial de la Alianza Francesa
www.caracas.afvenezuela.org. O
por sus cuentas en Instagram y

Twitter: @afcaracas y Facebook:
Alianza Francesa de Caracas.

GRAN PREMIO
TENEDOR DE ORO

Ron Cartpano gano, con su por-
tafolio completo, el Gran Premio
Tenedor de Oro de la Academia
Venezolana de Gastronomia, un
galardon con referencias ineludi-
bles de prestigio en Venezuela.
Es la primera vez, en la his-
toria del concurso, que se pre-
mia al portafolio completo de
una marca. Este afio la eleccion
estuvo a cargo del jurado inte-
grado por Luis Troconis, Jorge
Redmond, Gustavo Velasquez,
Ocarina Castillo y Rosanna Di

fanza de su idioma, el fortaleci-
miento y progreso del didlogo
cultural entre paises, ademas del
apoyo a las expresiones artisti-
cas. Daniela Rojas, coordinadora
cultural, afirmé que desde sus
inicios, el objetivo de la Alianza
Francesa ha sido “acercar a las
personas al francés, pero no
Unicamente desde el idioma, si-
no ofreciendo una experiencia
completa de lo que significa su
cultura”.

La Alianza Francesa es reco-
nocida también por ser la Unica
acreditada internacionalmente en

Turi, conocedores de
la materia y de la
historia del ron en
nuestro pais.

El Gran Premio Te-
nedor de Oro tiene
como objetivo pre-
miar la excelencia y
la constancia de
aquellos productos e
iniciativas que bus-
can mantener la cali-
dad al mismo tiempo
que enaltecen los va-
lores nacionales en el
mundo.

EN DIGITAL

Lea mas informaciones de Universo
Empresarial al escanear, con su telé-
fono movil, este cédigo QR.

NOVEDADES PARA
CELEBRAR 20 ANOS

El restaurante Tony Roma's que
esta en Caracas desde 1999,
anuncia que ademas de un va-
riado mend, también pone a dis-
posicion sus espacios para cele-
brar eventos y momentos espe-
ciales en familia. Para quienes
buscan pasar un rato agradable,
los viernes son de karaoke en
Tony Roma'’s de La Castellana,
donde ademas de probar sus
platos o tomar algtn trago, el
comensal puede divertirse po-
niendo a prueba sus dotes de
cantante. Las promociones, acti-
vidades y el club Tony Roma's se
anuncian por Instagram y Twi-
tter @tonyromasve o
www.tonyromas.com.ve

ELUNIVERSAL

Llega a toda Venezuela
con Domesa

Rif. J-30075014-0
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GRUPOMEDICO SIMON LUSTGARTEN, C.A.

CONVOCATORIAASAMBLEA
GENERAL EXTRAORDINARIADE ACCIONISTAS

Se convoca a los sefores accionistas del GRU-
PO MEDICO SIMON LUSTGARTEN, C.A., ala
Asamblea General Extraordinaria de Accio-
nistas a efectuarse el dia Martes 29 de octubre
de2019,alas 2:00 pm, enla Quinta Mirba Maria,
ubicada en la Cuarta Avenida cruce con Calle 3
de la urbanizacion Campo Alegre del Municipio
Chacao del Estado Miranda, a los fines de tratar
como punto unico:

1. Elecciondel Comisariode lacompania.

Se les participa a los accionistas que, de confor-
midad con lo establecido en la Clausula Décima
Novena del Documento Constitutivo y Estatutos
Sociales de la Compaiiia, en caso de no estar
presente el 80% del capital social de lacompania
paralahoradelaconvocatoria, quedara automa-
ticamente convocada dicha asamblea para las
3:00 pmy de no estar presente o representado el
51% del capital social a esta hora, quedara auto-
maticamente convocada la asamblea para las 4
pm. Del mismo dia, quedando constituida valida-
mente la asamblea, cualquiera que sea el por-
centajedelcapital social presente.

EnCaracas, alos Diez (10) dias del mes de Octu-
brede2019.

PorlaJuntaDirectiva

Dr.BERNARDO MIRABAL Dr.RAFAELBADELL
Presidente Vice Presidente
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Conmotivode celebrarse mafana
21 deoctubre, cuarentay siete anos del
fallecimiento de nuestro queridodeudo

Dr.Ramon Eduardo Tello B.
(Q.E.P.D)

Suhijo, Ramén Eduardo; sus sobrinos,
primos, demas familiares y amigos
agradecen sus oraciones por el eterno
descansodesualma.

Secelebraranmisasen:

- 6:001glesia Chiquinquira.

- 6:001glesiaCampo Alegre.

- 6:30Iglesia San Juan Bosco, Altamira.

- 5:00 Iglesia San Rafael de La
Florida,diamartes22.

Caracas, 20de octubrede2019

—
de lunes aviernes de S00 ama 130 amyde B : r
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Nacié para cubrir la necesidad de potenciar un curriculum

LAERA

DEL PERSONAL
BRANDING

ALIDA VERGARA JURADO
EL UNIVERSAL
Lamarcapersonal eslaimagen
que proyectamos al mundo y la
huella que dejamos en otras
personas.

El personal branding no es
otra cosa que el conjunto de ac-
ciones que debe seguirse para
gestionar esa marca tan parti-
cular.

Esta naci6 para cubrir la ne-
cesidad de potenciar un curri-
culum, de crear personajes pa-
ra ser mas seguidos e influen-
ciar a sus comunidades. Tam-
bién para reforzar marcas y
productos.

Dicho concepto surgio6 de la
idea de considerar al individuo
como una marca comercial.
Asi, se originaron varias accio-
nes estratégicas con la finali-
dad de potenciar esa marca v,
con ella, vender, tanto imagen,
como productos, estilos de vi-
da, entre otros.

En definitiva, este es un pro-
yecto publicitario para enfocar
reputaciony prestigio, que per-
mite transmitir sentimientos o
emociones para conseguir
atraer clientes y marcas como
aliadas.

La marca personal debe mos-

La marca persona se
ha convertido en
tendencia para el

mundo del marketing

trar cual es el valor del indivi-
duo, aquello que lo diferencia
de las demas personas, eso que
puede ofrecer que no ofrezcan
otros, como los conocimientos,
habilidades particulares, expe-
riencia o todo aquello que se
pueda aportar para mejorar a
una comunidad, servicio o em-
presa.

Lograr dejar una huella en
los demas y convertirte en una
opcion o un referente dentro de
determinadonicho comercial o
profesional, cuesta trabajo y de-
dicacion.

¢Coémo surge el personal
branding?

Hace 22 anos que el término
“marca personal” fue acunado
por Tom Peters en 1997 en el ar-
ticulo The Brand Called You,
publicado en la revista Fast
Company. Alli, en ese texto, Pe-
ters consideraba al individuo

particular como una empresa,
“Me. INC”, con la capacidad y
la necesidad de gestionar su
propia imagen de marca.

Posteriormente, ese término
se fue extendiendo y, con ello,
se fueron elaborando métodos
de estrategias a seguir, paso a
paso, para mejorar el personal
branding y estudios de marke-
ting aplicados a las personas.

Una de las mejores y mas sin-
téticas definiciones de este con-
cepto fue el que estableci6 Jeff
Bezos, fundador y director eje-
cutivo de Amazon: “Tu marca
personal es lo que dicen de ti,
cuando ti no estas delante”.

En el mundo actual, enel que
la informacion es infinita, es
mejor controlar lo que se pue-
dellegar a decir denosotros an-
tes de que se viralice una idea
equivocada o negativa.

Nadie puede exigir a los de-
mas que hablen bien de una per-
sona, pero si se puede contro-
lar la informacion que se ma-
neja sobre esta para poder di-
rigirla hacia lo que desean que
perciban.

Las ventajas de gestionar tu
marca personal son muchas: no
se necesita una gran inversion
de dinero, contribuye a mover-
te de manera mas eficiente por
elmercado laboral, genera con-
fianza, marca una diferencia-
cién, ademas de ayudar a posi-
cionarse en Google, y aumen-
tar tu valor en el mercado, en-
tre otras.

Impacto

En la sociedad, asi como en el
mundo laboral, muchas veces
quien triunfa ya no es el que
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maneja mas formacion o posee
mayor experiencia, ahora se po-
siciona mejor quien se vende
mejor y quien consigue mayor
visibilidad.

Poresto, esnecesario disenar
una campana de marketing on-
line, basada en los siguientes
consejos de personal branding:

Tener los objetivos claros:
qué se desea alcanzar, ;Hasta
donde llegarias?, ;Qué percep-
cion necesitas o deseas que los
demas tengan de ti para conse-
guir tus objetivos?, ; Como pue-
des lograr esa imagen desea-
da?, ;A qué aspectos quieres
dar relevancia y cuales prefie-
res que no se expongan? y ;/,Cu-
al es la historia que necesitas
contar?.

Asimismo, es preciso disenar
una estrategia para conseguir
los objetivos planteados, puede
basarse en esto: ;Qué hacer?,
;Como hacerlo?, ;Qué herra-
mientas o plataformas has de-
cidido utilizar?, ;De qué recur-
sos dispones para hacerlo?,
;Cuanto tiempo vas invertir?,
(Enquéplazolovasarealizar?.

Después de tener claros, tan-
to los objetivos como el plan de
accion, lo siguiente ya es desa-
rrollarlas estrategias previstas
e ir evaluando los resultados y
el proceso para decidir si es ne-
cesario modificar algo.

Una vez desarrollada tu mar-
ca personal, prueba con herra-
mientas para medir el impacto
de tu imagen y del contenido
que generes, como por ejemplo
Google Analytics, Google Alerts,
Twitter Counter, Hootsuite o la
opcion que permite Facebook
para ver las estadisticas.

HUAWEI SACO
ELNOVASTY
POSEE APPS
DE GOOGLE

Huawei saco, recientemente,
un nuevo modelo de celular.
Nova 5T, un teléfono que ba-
sicamente es una calca del Ho-
nor 20, pero con un acabado
diferente.

El software que
utiliza el dispositivo
es EMUI 91y
Android 9 Pie

El nuevo Huawei Nova 5T
si viene con Android junto a
los servicios de Google al com-
pleto.

Este dispositivo se ubica en-
tre la serie de gama media y
los buque insignia.

En el interior cuenta con el
potente procesador Kirin 980
junto a 6GB de RAM, ademas
tiene cuatro sensores en la
parte trasera, esto hace que
destaque por su compacto di-
seno.

Caracteristicas

Sus caracteristicas se basan
en los siguientes datos: una
pantalla de 6,26 LCD Full HD,
una memoria ram de 6 GB, al-
macenamiento de 128 GB, su
bateria tiene una duracion de
3.750 mAh y la carga rapida
es de 22.5W, utiliza un soft-
ware Android 9 Pie EMUI 9.1.

Conrespecto a las camaras,
lafrontal es de 32 MP y las tra-
seras estan conformadas por
laprincipal, con 48MP;la gran
angular, con 16MP; la macro
con 2MP y la bokeh con 2MP.

Conrespectoasudiseno, es-
te sigue las lineas del distin-
tivo que marca la empresa
asiatica: cuerpo estilizado, li-
gero y muy compacto.

Su panel de 6,26 pulgadas
con tecnologia LCD y resolu-
cion FullHD+, permite au-
mentar el ratio proporcional

que opta por un agujero en la
pantalla.

En cuanto al lector de hue-
1la, el mismo no esta integra-
do sino que se encuentra en
un lateral, justo debajo del bo-
ton de volumen.

El Nova 5T permite a sus
usuarios una velocidad de des-
bloqueo muy rapidadesolo 0,3
segundos.

En el interior, se incorpora
el potente procesador Kirin
980fabricado en siete nanéme-
tros y con doble NPT, el mis-
mo que se ha venido anadien-
do en la gama alta de la com-
pania tecnologica.

Su bateria, de 3.750 mAh,
hace que su durabilidad sea
de 24 horas, aun cuando suuso
sea intensivo.

Servicios de Google

Este nuevo dispositivo de Hua-
weihalogrado esquivar el blo-
queo impuesto por Estados
Unidos.

Esto quiere decir que el No-
va 5T poseetodoslos servicios
de Google, tal cual como los
modelos anteriores.

Para lograr que las aplica-
ciones de Google estuvieran
en el Nova 5T, Huawei utilizo
dos versiones de software:
EMUI 9.1 y Android 9 Pie.

A esto se suman las herra-
mientas habituales de la fir-
ma, como por ejemplo la tra-
duccion en tiempo real a tra-
vés de IA, el escaneo de codi-
go QR o GPU Turbo 3.0 que
acelera la grafica mientras se
juega.

Disponibilidad

El1Nova5T se puede conseguir
en tres colores: azul (Crush
Blue), negro (Dark Black) y 1i-
la (Midsummer Purple).

Las tres presentaciones po-
seen un efecto 3D, que a tra-
vés de tres capas, produce un
efecto llamado “disefio holo-
grafico”.

El nuevo modelo de la em-
presa asiatica esta disponible
en el mercado tecnologico por
un precio de 429 euros.

Y esnecesario recordar que
el dispositivo cuenta con un
almacenamiento de 128 GB y
6 GB de RAM.

Esta disponible en tres colores
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REDES SOCIALES

NOTICIAS 2.0

LA FOTOLEYENDA

ADVERTENCIA

TWITTERENVIO
ALERTA A LIDERES
MUNDIALES

La red social Twitter ha adverti-
do a los lideres mundiales que
sus tuits seran eliminados o
restringidos si incumplen su tér-
minos de servicio, al considerar
que "no estan por encima” de
las reglas de la plataforma.

En un comunicado, la empresa
sostuvo que estas restricciones
ayudaran a que los usuarios per-
manezcan bien informados acer-
ca de los asuntos mundiales, al
tiempo que se procura un balan-
ce que defienda las reglas que
mantiene Twitter.

“En lo que se refiere a las ac-
ciones de lideres mundiales, re-
conocemos que este es un terri-
torio novedoso y sin preceden-
tes”, comunicé la empresa esta-
dounidense.

Hay que recordar que en el
2018, la red social descarto
prohibir los mensajes del presi-
dente de Estados Unido, Donald
Trump.

Dichos mensajes fueron cata-
logados como ofensivos y ame-
nazadores. Un ejemplo de ello
fue el tuit en el que amenazoé a
Corea del Norte con declararle la
guerra. Tales publicaciones in-
cendid la red.

"Queremos dejar en claro que
las cuentas de los lideres mun-
diales no estan totalmente por

encima de nuestras normas”,
aseverd Twitter.

Por otra parte, la empresa ya
prohibe en su red social la publi-
cacion de fotografias o videos de
situaciones intimas, sin consen-
timiento de todas las partes, y la
divulgacién de contenidos rela-
cionados con la explotacion se-
xual de menores o con suicidios.

Aunque, con los lideres politi-
cos Twitter indico que prefiere
errar por el lado de dejar el con-
tenido si es que hay un claro in-
terés publico en ello.

En estos hipotéticos casos, la
red social mantiene una postura
clara. "Preferimos errar por el
lado de dejar el contenido si es
que hay un claro interés publico
en ello”, explico.

El comunicado, también resal-
t6 la importancia de ser leal a
sus propias normativas.

"Nuestra meta es aplicar las
reglas de manera juiciosa e im-
parcial”, dijo la plataforma, que
ya tiene 13 afios en el mercado.

Netflix prodria expandir a
otros paises su plan de $3.
Aunque aumentar el precio de
sus suscripciones a nivel inter-
nacional es una tendencia de
Netflix, el pasado julio la com-
pafiia lanzé un plan para celular
de Unicamente 3 délares al
mes, pero este se encuentra di-
rigido exclusivamente a usua-
rios de la India.

Y ante la buena receptividad,
la empresa estadounidense es-
taria buscando introducir op-
ciones similares de bajo costo a
otros mercados, indicé el medio
especializado Android Police.

Es probable que el plan no
llegue a Estados Unidos ni a
ningun otro mercado occidental
grande, pero si es mas factible
que llegue a economias simila-
res al de la India; es decir, de
bajo costo.

NUEVA VERSION DEL SIMULADOR DE VUELO MICROSOFT. La empre-
sa de Bill Gates revelé la dltima versién de su simulador de vuelo que
extrae datos satelitales de Bing Maps y utiliza machine learning para
crear ambientes realistas y patrones climaticos. Para ello, los usua-
rios simplemente cargan su destino deseado y utilizan el sistema de
entrenamiento “realista” para navegar por el area. El simulador esta
programado para ser lanzado para PC en 2020 y se lanzara para Xbox
poco después. Cabe destacar que este fue creado hace 35 afios y ha
permitido a los fanaticos de la aviacion surcar los cielos de la tierra.

LO MAS IN EN INSTAGRAM: CUENTAS QUE HAN BATIDO RECORD

@jenniferaniston

El pasado 15 de octubre, la ac-
triz de la famosa serie Friends
debuté en la red social con una
foto alusiva a la nombrada serie.

En apenas cinco horas y 16
minutos, Aniston logré un mi-
l16n de seguidores.

Este registro la posicion6 con
un nuevo Récord Guiness, al
convertirse en la celebridad que
mas rapido logré esa cifra.

Hasta ahora la actriz, de 50
afios, tiene 13 millones 700 mil
seguidores.

@sussexroyal

A comienzos de este afio los
duques de Sussex, Harry y Me-
ghan, crearon una cuenta para la
red social y en cinco horas y 45
minutos lograron un millén de
followers.

Esto hizo que entraran en el
libro de Récord Guiness.

Y aunque ya fueron destrona-
dos por la actriz Jennifer Anis-
ton, hasta la fecha cuentan con
nueve millones 700 mil segui-
dores, 135 publicaciones y 17 se-
guidos.

@kyliejenner

El récord que logré la mas pe-
quefia de las Jenner no fue pre-
cisamente en seguidores sino en
likes.

La foto, en la que sale aga-
rrando la mano de su hijo recién
nacido, fue publicada el seis de
febrero de 2018 y logré mas de
18 millones 675 mil likes.

Pero a comienzo de 2019, la
imagen pasé a la segunda posi-
cion gracias a los 50 millones de
likes que logré la imagen de un
huevo.
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The Music City esta creciendo aceleradamente. 200 personas deciden mudarse diariamente a esta ciudad estadounidense, donde se construyen elevados edificios
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LA CAPITAL DEL COUNTRY MUSICY DE TENNESEE, EN ESTADOS UNIDOS, OFRECE MUCHO

MAS QUE RITMO Y SONRISAS | ALEXIS NAVAS MAGAZ

Conocida como la capital del country mu-
sic, “The Music City”, Nashville, es una de
las ciudades mas pujantes actualmente en Los
Estados Unidos. Cada dia 200 personas deciden
mudarse al estado de Tennesee, pero puntual-
mente a esta ciudad. Es probable que estas es-
tadisticas estén tomando incluso a las autorida-
des por sorpresa, en el centro o downtown como
se dice en USA se observan no menos de unas
14 “jirafas” indicando elevadas construcciones.
Su centro, lejos de poseer la cantidad de tien-
das y comercios es practicamente una zona so-
litaria, llena de grandes edificios de oficinas,
ano ser que se acerquen a la candela, la Avda.
Broadway, en la zona conocida mundialmente
como “Honky Tonk” donde la muisica no para
365 dias del ailo, 24 horas, y hay locales uno al
lado del otro compitiendo con excelente soni-
do, algunos hasta de tres pisos, con una terra-
za en la “azotea”, conjuntos de country music,
cantantes emergentes, buenas voces y mucha
cerveza.

Es genial ver los “bares” rodantes, tan inge-
niosos como un tractor que arrastra un grupo
de desesperados cantando detras, un bar, tal y
comoloimaginan, con subarra, y las tipicas ban-
quetas son arrastrados por un remolque.
Nashville es un destino que es meca para todas
las edades, y muchas celebraciones intermina-
bles de despedidas de solteros. La verdad, es tini-
co en el mundo. En este mismo centro esta el re-
conocido “Opry Ole Theather” dentro del Tea-
tro Ryman, en este icono de Nashville nacieron
figuras que son todo un mito en Tennessee, Do-
1ly Parton, Johnny Cash que también tiene su
museo en la zona, Kenny Rogers solo para men-
cionar algunos.

En este teatro nace el programa de radio mas
antiguo de la historia de Los Estados Unidos, su
primera transmision fue en Noviembre de 1925,
hoy sigue siendo un lugar para ver grandes es-
pectaculos, vale la pena reservar con tiempo an-
tes de viajar.

Hay mucho por hacer, pero si la musica esta
entre sus debilidades, definitivamente Nashvil-
le debe estar en su lista, aca también podra dis-
frutar de blues en vivo. El famoso BB King po-
see un establecimiento en la ciudad, como tam-
bién hay buenos locales con jazz y latin jazz. Yo
sugiero se compren un buen par de botas, muy
elaboradas y rebuscadas algunas, su sombrero
y hagase dueno de la noche.

Nashville posee muchisimos parques y areas
verdes; de viajar en otofio vivira una ciudad
diferente con las hojas de los arboles multico-
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En la zona Honky Tonk la musica no para los 365 dias al afio, durante las 24 horas

lores y matices rojizos, fucsias, rosados, na-
ranjas; son unicos. En invierno, descubra la
otra cara de la ciudad, con sus arboles despo-
jados de sus vestimentas, bosques y follaje que-
dan desnudos, con unos atardeceres verdade-
ramente deslumbrantes, tanto que provoca gra-
duarse de fotégrafo, entonces el rostro de la
ciudad no se hace menos alegre, simplemente
pretende seguir seduciendo con otras tempe-
raturas.

El Partendén de Nashville sera otra inusitada
sorpresa, es copia fiel del famoso Partenoén ate-
niense, la intencion era originalmente formar
parte de un conjunto que se edifico en 1897 pa-
ra el centenario de Tennessee, la responsabili-
dad de su disefio correspondi6 al Veterano Con-
federado William Crawford Smith y esta en el
Centennial Dog Park. El interés al visitarlo es
una coleccion de artistas nacionales, 63 pintu-
ras correspondientes al siglo XIX y XX, hay un
costo de entrada para adultos y nifios 6 y 4 dé-

lares correspondientemente.

En Nashville, otra pasion que de no tenerla
podrian contagiarse, es visitar infinidad de CA-
SA de antigiiedades, arte folk también y mucha
madera, cuando digo casas en mayusculas es que
algunas pueden tomarle, en el recorrido, mas
de una hora, descubriendo recuerdos y pregun-
tandose donde esta tanto de lo que boté, ni se
imaginaban eso se podria vender.

Como habran de imaginar, los mercados de
los cultivadores, con su enorme variedad de man-
zanas, pimentones, tomates, calabacines, culti-
vados de manera organica, en lo particular dis-
fruto en profundidad cualquier mercado publi-
co local, siempre me tropiezo con ellos, con las
raices, con lo autéctono, las expresiones colo-
quiales, y honestamente me divierto como loco
cuando descubro la sinceridad de cada comen-
tario. Por cierto, aunque no se cosechan, los he-
lados “Jenis”, que a mi, que no soy de dulces ni
postres, lograron dejarme rendido a sus pies. Y

THECRAZYTOURIST.COM

no dejemos de lado la barquilla, totalmente ar-
tesanal y recién hechas.

A la hora de colocar los pies bajo la mesa, hay
opciones fabulosas para todos los gustos y pre-
supuestos. Lo tipico, es el Brisket , una carne
ahumada, cortada en especie de beefsteaks, se pa-
rece mucho a nuestra falda, pero sin desmechar,
claro el secreto es su ahumado y las salsas es-
tilo BBQ. Otro plato emblematico es el pollo fri-
to picante. Hallaran muchisimos lugares don-
de disfrutar una buena comida.

Por anos ha estado relegada, y ha sido un gran
error, porque de las personas mas amables que
pueden encontrar en este vasto pais han decidi-
do hacer una gigante convencion en Nashville,
una tierra que me ha dejado un dulce sabor. Es
casi una obligaciéon devolverte una sonrisa y
agradecerte por ser tan maravillosa anfitriona.
Farewell ! aca su promocion reza “The Stage is
Set for You”“El escenario es todo suyo”.

@magazalexisnavas, @rhevzla, info@rephighclass.com
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Mochileros

LA PRINCIPAL MOTIVACION ES DISFRUTAR CON LA MENOR CANTIDAD DE
INGRESOS Y VIVIR UNA INOLVIDABLE EXPERIENCIA IBERNHARD WEISSENBACH

En esta era en el que las redes sociales con-

sumen gran parte de nuestro tiempo libre
(v el no disponible también), en el que las comu-
nicaciones nos permiten informacioén en tiem-
po real con un plan de datos para acceder a una
cantidad inimaginable de informacion y en que
los cargadores portatiles vienen en modelos con
energia eléctrica y solar, viajar se hace un pa-
satiempo mas cercano en el que, al menos una
vez en la vida debemos experimentar como mo-
chilero. Sin embargo descubrir destinos requie-
re compromiso y pasion, de otra formar, iniciar-
se en este camino puede dejarnos un mal sabor.

Sea cual sea el destino, con clima de playa, mon-
tafa, urbano o selvatico es imprescindible explo-
rarlaculturay costumbres del lugar a visitar jOjo!
La intencién es ser el protagonista de una aven-
tura quenos sorprenda, pero el conocimiento nun-
ca esta de mas para ratificar o para darnos cuen-
ta si estamos investigando en el lugar correcto.

La principal motivacion de un mochilero es
disfrutar con la menor cantidad de ingresos asi
que contar con una mochila capaz de tolerar cam-
bios de temperatura y clima sera bastante tutil
alo largo del viaje. En la misma, hay que saber
distribuir lo realmente necesario, pueden ser
muchas horas de caminata y considerar cambios
de ropa (pantalon, franela, ropa interior, me-
dias, zapatos), asi como secarse al momento de
tomar una ducha y un pequefio botiquin de pri-
meros auxilios. Comida enlatada que aplaque el
hambre antes de la siguiente parada en donde
recargaras energias.

Con estas recomendaciones, hemos de notar
que la planificacion es vital para dar con las me-
jores maneras de ahorrar a tu bolsillo. Es decir,
esto de ser mochilero es un estilo de viaje con
el que puedes tener independencia, libertad y
algo de disciplina para sacar jugo al maximo
por 1o que emprender el viaje con un fiel acom-
panante dispuesto a adaptarse a esta dinamica
diaria es una alternativa para repartir las car-
gas y también el banco de imagenes resultantes
con el viaje.

Los mochileros no estan destinados solo a ca-
minar. En ocasiones es necesario tomar vuelos
para cruzar de un lugar a otro mas rapido o en
su defecto porque el acceso al lugar asi lo re-
quiere. Entretanto, buscar datos claves para re-

La principal motivacién de un mochilero es disfrutar con la menor cantidad de ingresos

servar vuelos a buenos precios se hace funda-
mental y esto requiere antelacion.

Aun cuando hay que tomar precauciones con
los elementos a llevar en la mochila, pocos pro-
ductos es la norma, por el peso y la carga. La se-
leccion debe ser bien concienzuda. Si vas a un
destino de playa, un abrigo no tiene cabida. Si
el destino presenta bajas temperaturas, la posi-
bilidad de utilizar sandalias es casi nula.

Cuidar tu cartera de pequenos gastos que al
sumar se pueden escapar del presupuesto se re-
suelve teniendo a la mano una lista con opcio-
nes baratas para comer y pasar la noche. De es-
ta manera, caminaras solo lo necesario y evita-
ras fugas de dinero innecesario.

Sabemos que llevar un registro diario de los

gastos para muchos puede ser un sufrimiento.
Ser mochilero es sinénimo de vivir la vida sin
reglas, pero ademas de mantener un monitoreo
constante que se convierte en una herramien-
tamuy valorada por aquellos a quienes les cuen-
tes tu experiencia boca a boca o a través de un
blog. Por medio de tus anotaciones podran re-
crear tu aventura y animarse a vivir la suya.

Crea un itinerario a tu gusto y deja espacio
para la improvisacion en medio de tu ruta. Haz
trabajos de limpieza para pagar tu comida y hos-
pedaje, utiliza cupones y las ventajas que tienes
justo en tu mano, tu teléfono. Muchas Apps son
de gran funcionalidad para conseguir descuen-
tos en lugares turisticos, no es solo tu GPS.

Es importante entender que no estaras llenos

BWTURISMO

de Iujos y altas comodidades si viajas como mo-
chilero, lo urbano y lo rural sera 1o mas comun
que conseguiras, pero aun asi puedes conseguir
conformidad en los lugares mas sencillos. La
gente local de la zona en la que te estas alojan-
do, sera tu mayor guia turistico, puedes encon-
trar sitios hasta poco conocidos por los turis-
tas. Y sobre todo mantén tu mente abierta, ten
en cuenta que puedes conseguirte con obstacu-
los y retos que afecten a tu viaje, pero también
encontraras la aventura en los lugares mas re-
motos y menos esperados.
Instagram: @bwturismo
Twitter: @bwturismo
Fanpage: Bw Turismo
YouTube: BwTurismo

Boletin viajes

Meéxico

SE POSICIONA COMO EL PRINCIPAL DESTINO DE CRUCEROS ANIVEL MUNDIAL,
CON UN GRAN INCREMENTO DE PASAJEROS | DANIEL PISKE

México se consolida como el principal des-

tino de cruceros a nivel mundial, impulsa-
do por los destinos de Cozumel y Mahahual,
Quintana Roo. Esto se refleja que en los termi-
nales de México registraron a septiembre, 1.949
cruceros, 10% mas que el mismo periodo del ano
anterior, y un total de 6.117.192 pasajeros, cifra
récord que representa un crecimiento de 15,1%
en el mismo periodo.

Uno de los factores que estan incrementando
el mayor nimero de pasajeros a nivel mundial
es la competencia de precios y nuevos barcos
que cada ano son fabricados por diferentes as-
tilleros.

Tan s6lo Princess Cruises -naviera de origen
britanico que pertenece a Carnival Corporation
& PLC- tiene en puerta botar en unas semanas
mas al “Sky Princess”, al que le seguira el “En-
chanted Princess” en junio de 2020 y un tercero
en proceso.

El Sky Princess, es el mas nuevo de la flota
con innovaciones tecnologicas como el Meda-
1lion Princess que permite mejorar la experien-
cia a bordo de forma mas personalizada, pues
incluye funciones como procesos de embarque
y desembarque mas rapidos, abrir la puerta de
las cabinas, solicitar bebidas y aperitivos, entre
otros beneficios.

Para finales del ano, 11 de las embarcaciones
de la naviera habran implementado este avance
digital de la industria naviera.

Otroadelanto mas sera el Phantom Bridge, que
se instalaran en los dos nuevos buques, “Sky
Princess” y “Enchanted Princess”. Esta aplica-
cion esta dirigida a pasajeros que pilotaran un
buque con simuladores y enfrentaran desafios
del mar.

De acuerdo con la directora para América La-
tina de Princess Cruises, Ruth Leal, la apari-
cion de nuevos barcos en el horizonte del sector
genera que las tarifas de la industria seguiran
en niveles récord y es posible encontrar viajes
por menos de US$100 la cabina por noche y por
persona, lo que lo hace mas econémico que mu-
chos viajes por tierra y en hoteles reconocidos,
segln informo la Agencia Quadratin.

PROYECCIONES DE CRECIMIENTO

Ruth Leal, ejecutiva de la naviera, asever6 que
“sin duda alguna, este sector incrementa su po-
pularidad en todo el mundo, sirviendo a pasaje-
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La llegada de cruceros a puertos mexicanos como Cozumel ha aumentado durante 2019

ros con mayores expectativas y exigencias, y Mé-
xico se consolidara este aio como uno de los
destinos mas importantes de cruceros”.

Agregb que en el caso de los mexicanos que
viajan en crucero, se espera un crecimiento es-
te ano de alrededor de 5%, superando la cifra de
160.000 personas que optan por esta forma de
vacacionar.

Meéxico podria registrar este ano el arribo de
cerca de nueve millones de pasajeros a los dife-
rentes puertos en territorio nacional, cifra que
seria 15% superior a la de 2018.

De acuerdo con algunas proyecciones de la
Cruise Lines International Associaton, a nivel
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global, se espera que en los proximos anos el vo-
lumen de pasajeros crecera casi 50%, y se llega-
ra a los 39 millones 500 mil pasajeros en 2027.

Cabe mencionar que el sector de cruceros es-
ta dominado por 20 grandes navieras y 47 de me-
nor tamano, en total 67 navieras a nivel mun-
dial que cubren el 95% de la capacidad mundial
de cruceros.

Las zonas con mayor actividad de esta indus-
tria son el Caribe con 35%; seguido de Medite-
rraneo con 18,3%; Europa con 11,1%; Australia
y Nueva Zelanda con 6,1%; Alaska 4,2% ¥y, Amé-
rica del Sur con 2,5%.

Mundo Maritimo

Entérese rapido

SABOR A CAFE EN TOPOTEPUY
Este domingo los Jardines Topotepuy se
impregnaran de aroma de Café de Cali-
dad. La invitacién es para este 20 de
octubre, con el fin de disfrutar de un do-
mingo de Café de Especialidad en los me-
jores jardines de Caracas, cerca del cerro
El Volcan en Baruta.

Se ofreceran charlas y degustacion de Ca-
fés de Especialidad, desde las 10:30 am
para conocer sobre este preciado produc-
to:

.-Degustacion de Café con@savorynarket
Mirador Humboldt (10:30 am a 4:30 pm)
.- ¢Qué es un Café de Especialidad? Dr.
Enrique Egafia Wallis.Mirador al Bosque.
(11:30 am a 11:55 am)

Todos conoceran metodologia y técnicas
para definir un café de especialidad.
.-¢Cémo se certifica un Café de Especia-
lidad?. Sr. Oscar Chacon/Q-Arébica Grad
Zona de los archivos adjuntos.

Los interesados podran adquirir el pro-
ducto empacado.

Este es un domingo de picnic, pero en las
instalaciones también habra venta de co-

mida.
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EL PRIMER TECHO VERDE

La Universidad Catdlica Andrés Bello
inaugurara, en su campus de Montalban,
el primer “techo verde” que estara abierto
al publico en Caracas.El jardin de 330
metros cuadrados tendra grama y varias
especies de plantas ornamentales, ubica-
do en la azotea del edificio de postgrado;
ademas contard también con una estacién
meteoroldgica que arrojara datos confia-
bles sobre temperatura, velocidad del
viento y lluvia en el oeste de la ciudad.
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GUIA TURISTICA

Turismo del paladar

Damas pastelera

PASTELERIA CON NOMBRE DE MUJER Y CON INGREDIENTES INNOVADORES QUE BUSCA LO
SALUDABLE, SORPRENDIENDO A LOS COMENSALES | RAYMAR VELAZQUEZ

Siempre me han encantado los dulces. Des-

de pequeno esperaba con mucha expectati-
vala hora del receso, para degustar de la varie-
dad de snacks que ofrecia la cantina de mi cole-
gio, era como ir a un parque de diversiones y
pararme frente a este divertido lugar, para se-
leccionar mi merienda. En mis recorridos por
la geografia nacional he aprendido que cada re-
gion de Venezuela tiene un dulce inico con ca-
racteristicas diferentes. Nuestras abuelas nos
consentian con postres tipicos endulzados con
papelon, pero como nuestra dieta ha cambiado,
preocupandonos por lo saludable y también se
han ampliado los gustos, ahora tenemos exper-
tos que se han dedicado a investigar para ofre-
cernos delicias fitness.

POSTRES SALUDABLES

Zindy Vale es abogado de profesion, pero desde
hace 8 afios tiene una marca de postres saluda-
bles llamada Vita Fit, desde pequefia ha estado
ligada a la pasteleria; sus padres, pasteleros de
profesion le ensenaron el oficio.

Esta chef residenciada en el estado Carabobo
decidi6 llevar un poco mas alla el concepto pas-
telero tradicional, creando postres que, sin sa-
crificar su sabor puedan ser disfrutados sin re-
mordimientos a las calorias ingeridas.

Sus productos se distribuyen en la ciudad de
Valencia; aunque como supe que venia a Cara-
cas decidi probar los platos que la han hecho
acreedora de varios premios entre ellos el de la
Federacion de Fisiculturismo del estado Cara-
bobo. Sus postres cumplen con los sabores de
un goloso pero con los requerimientos de perso-
nas sometidas a regimenes alimenticios, con-
virtiéndolos en un buen dulce para saciar el
antojo.

Para Zindy fue un proceso de aprendizaje la
realizacion de estos productos, me cuenta que
“Con mi conocimiento en el area, para mi era
facil sustituir los ingredientes basicos por ingre-
dientes saludables, y fue asi como poco a poco
fui creando una gama de productos, después de
pasar por paladares muy exigentes en mi fami-
lia”, indicé Zindy.

Una variedad de cupcakes, panquecas y tortas
son su punta de lanza. Asi mismo sigue desa-
rrollando productos innovadores, siempre diri-

Los ponquesitos de Zindy son elaborados con ingredientes saludables

gidos a saciar el apetito de los que quieren man-
tener una figura saludable.

Su nuevo proyecto es “Pasteleria con Zindy
Vale”, tutoriales a través de su canal de YouTu-
be, en el cual ensena postres fitness y da tips de
buena alimentacién. @vita.fit

LA GALLETA DE HUEVO DE MARIA

Hace unas semanas Maria Pérez me escribe por
Instagram para invitarme a la inauguracion de
su local, le digo que con mucho gusto y le pre-
gunto donde, su tranquila respuesta me hizo en-
tenderla (claro no en ese momento) el local lo
inauguraremos en Lagunillas, estado Zulia. Que-
dé con la boca abierta, ;como ella pensaba que
yo me iba a mover de Caracas hasta el Zulia?.

Le dije que cuando viniera a Caracas no du-
dara en llamarme para conocerla a ella y a su
producto; una galleta tipica zuliana, llamada “ga-
lleta de huevo” y que ella ha honrado con la re-
ceta original y que ha transformado a los nue-
vos tiempos en otras presentaciones.

Maria es panadera, pastelera y barista, con
apenas 18 anos ha sido galardonada con premios
al emprendimiento y esta en continua capacita-
cién para desarrollar el producto oriundo de su
tierra, al hablar con ella siento que tiene la men-
te en las estrellas pero los pies bien plantados
en la tierra.

Queria probar la galleta de huevo porque a
pesar de haber visitado el Zulia unas cuantas
veces no la conocia. Maria llegb con las manos

RAYMAR VELASQUEZ

vacias a Caracas, porque tuvo un percance en
el viaje y no tenia galletas; me dijo que resolvia
y que no se iba de Caracas sin que probara su
producto, asi fue como en un par de dias pude
probar aquel producto que tiene un sabor a tra-
dicion y un sabor a futuro a Venezuela posible.
Para contactar a Maria: @panasteleria
Cada rincén de Venezuela tiene un olor y un
sabor especial, diferente. Hemos crecido delei-
tandonos con dulces tipicos elaborados por ma-
nos laboriosas y dedicadas, hechos con produc-
tos de altisima calidad entre los que destacan
frutas, especias, harinas, endulzados con miel,
papelon o aziicar y que nos transportan a inol-
vidables recuerdos de la infancia.
@menucallejero

Catandolugares

Ubicada al noreste del continente europeo

la ruta por las costas del Baltico compren-
de un interesante paseo turistico por Estonia,
Finlandia y Letonia, en un recorrido que mues-
traladiversidad cultural y arquitectonica de una
zona marcada por su herencia de la antigua
Union Soviética.

Mas tranquilas y menos conocidas que las ciu-
dades espanolas, italianas o francesas, pero con
un encanto peculiar, las capitales del Baltico:
Tallin, Riga, Helsinki y Vilna, se han conside-
rado como un eje del turismo “de bajo costo” en
Europa. La vida en esta zona es por mucho mas
economica que en las grandes urbes europeas,
por lo que su turismo - menos ostentoso- atrae
a miles de mochileros y a otros tantos viajeros
que buscan conocer mas por menor precio.

ESTONIA

Como sacado de un cuento de hadas, asi es Ta-
1lin (capital de Estonia). Una pequehna ciudad que
emerge entre caminos de piedras y los restos de
murallas y torres de castillos medievales. Es im-
posible pasear por sus calles sin pensar en ca-
balleros con armaduras montando a caballo,
princesas, y por supuesto dragones escupiendo
fuego. La capital estonia es tan magica que pa-
rece de mentira.

Llegar es econémico y sencillo, aerolineas
low cost como Ryanair conectan a Estonia con
el resto del continente; mientras que las gran-
des lineas aéreas como Air France, Air Europa,
TAP, Turkish eIberia, mantienen vuelos frecuen-
tes para trasladar pasajeros diariamente a Ta-
1lin. E1 hospedaje se resuelve por unos 30 euros
enlosdistintos hostales de excelente calidad que
pueden encontrarse a través de las paginas web
especializadas.

La recomendacion es perderse entre callejue-
las empedradas y dejar que sea la ciudad medie-
val la que te encuentre y te sorprenda. Los res-
tos de los castillos estan integrados a la urbe
por toda la capital; vas caminando y te topas
conunatorre, algin arco, o unamuralla de aque-
1la época.

En un paseo por Tallin iremos descubriendo
también los bares, donde es imperdible tomar el
vino caliente con especias; los restaurantes con
comida tradicional, y las tiendas de obsequios
tipicos donde las matrioshka (munecas rusas)
son las protagonistas. No se puede abandonar
la ciudad sin la visita a la catedral de Alejandro
Nevski, una edificacién que recuerda la época
en que Estonia pertenecio6 al imperio ruso.

FINLANDIA

Uno de los grandes atractivos turisticos de la
capital de Estonia es poder agarrar un ferry por
el Baltico y cruzar a pasar un dia en Finlandia.
Helsinki, situada a las orillas del golfo finlan-
dés, es una capital reservada y tranquila, ideal
como para ser recorrida caminando en un
fullday.

Lo mas idoneo es comenzar el recorrido hacia
la Catedral e ir conociendo la capital en el tra-
yecto. Esta iglesia es uno de los templos religio-
sos mas grandes del pais y fue construida en la
cima de unas grandes escalinatas que comien-

Riga, capital de Letonia, es una ciudad pintoresca de edificios coloridos y arquitectura llamativa

utadel Baltico

GABRIEL BALBAS

Helsinki es reservada y tranquila

UN PASEO TURISTICO POR ESTONIA, FINLANDIA Y LETONIA, EN EL CUAL SE
MUESTRA LA DIVERSIDAD CULTURAL Y ARQUITECTONICA | GABRIEL BALBAS

zan en la plaza del senado.

Laestacion de trenes Rautatientories otro edi-
ficio llamativo, con el cual nos toparemos en la
via entre el puerto del ferry y la via a la cate-
dral. En la fachada principal estan los 4 gigan-
tes de piedra, y cada uno sostiene una esfera lu-
minosa. Esta sin duda es una de las postales
mas fotografiadas en un paseo breve por Hel-
sinki.

LETONIA

Con tan solo un viaje de poco mas de 4 horas en
bus se llega desde la capital de Estonia a la ca-
pital de Letonia. Los autobuses de la linea Eco-
lines tienen todas las comodidades: banos, peli-
cula, wifi, puertos de carga, y hasta refrigerio.
Es la forma mas econémica, rapida y sencilla
de trasladarse entre estos 2 paises.

Riga es una capital pintoresca, de edificios
coloridos y arquitectura llamativa. Es conoci-
da como la “Perla del Baltico”, e identificada
por su hermoso casco antiguo. En su interior
encontramos un conjunto de pequenas calles
que pudiesen parecer un laberinto, pero que
desembocan en curiosidades propias de la ciu-
dad; una de ellas la plaza del ayuntamiento
con la Casa de los Cabezas Negras, una cons-
trucciéon que es quiza el icono de Riga en el
mundo.

El otro gran atractivo de Riga es su mercado
central, el cual es considerado el mercado cu-
bierto mas grande de Europa. En total agrupa
5 pabellones con mas de 3 mil puestos organiza-
dos por el tipo de comida que venden: sector de
carnes, sector de peces (sumamente llamativo
por la diversidad de pesca que encontraran), pa-

naderia jCréanme, nunca habran visto tantos
panes juntos en su vida! y la zona de la miel que
es una de las mas curiosas, porque ofrece mie-
les de distintos colores, texturas, sabores y aro-
mas, debido a las diversas flores de las que las
abejas pueden alimentarse.

¢CONTINUAR O RETORNAR?
Riga puede ser facilmente un punto medio en
un viaje por el Baltico, si se decide seguir en
bus hasta Lituania o Bielorrusia, o un punto fi-
nal del recorrido para volver en un vuelo que
conecte Letonia con otras grandes capitales co-
mo Berlin. Cual sea la decision, ya en este pun-
to del viaje usted estara mas que satisfecho por
haber seleccionado esta hermosa ruta como des-
tino turistico.

@GabrielBalbas
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Venczuela tiene destinos maravillosos que podemos disfrutar todo ¢l afo Magnificas playas, exuberantes montanas, v eventos deportivos,
Hov domingo estamos abiertos en nuestras oficinas de Caracas vy también en ¢l interior del pais.» Centro Comercial Los Naranjos = Centro Comercial La Lagunita
* Centro Comercial Sambil, Barquisimeto = Centro Comercial Sambil, Isla de Marganita * Centro Comercial Sambal, San Cristobal
Y a través de nuestra pagina web, www.luraser.com v disfruta El Placer de Viajar.

2009 AL 02 ENERO 2020

El PAQUETE INCLUYE:

= Alejamiento x 4 Noches
* Desayunos Diarios

* Impuesto Hoteleros

* Cena de Fin de Afio

El PAQUETE INCLUYE:
* Boleto Aéreo Ida v Vuelta

* Impuestos Hoteleros

B RESERVE AHORA
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Vive un fin de afio inolvidable en Mérida

* Boletos Aéreos CCS/VIGICCS
* Traslados Aeropuerto /Hotel / Aeropuerto

YVive unas increibles navidades en los mejores ho-
teles de Margarita con nuestros paguetes Todo de Colf
Incluido Celebra Navidad v Afio Nuevo en fabulosos
hoteles y disfruta de las excelentes tarifas que Turaser
tiene para ti en esta Temporada Navideia

* Traslados ARPTO / HOTEL / ARPTO

* Todas las comidas v bebidas ( Alcohodlicas Nacionales)
* Cena de Navidad o Fin de Ao

* Full Day a la Isla de Cubagua

Cigrre de inscripciones 8 de noviembre, cupos limitados

Celebra Ao Nuevo en el fabuloso Convencion Hotel VEU PH
Boutique. Ven y disfruta de esta excelente promocion %
navidefia que Turaser tiene para ti! 29 DICIEMBRE

,@urucm Cauntry*’{:iub BT
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Fiestas decembrinas en Margarita Hoy domingo estamos abiertos !

V Copa Republica Dominicana

Disfrute el evento del Golf del afio, abierto para todas
las categorias Caballeros y Damas. 4 categorias, en mo-
dalidad Stroke play handicap oficial de la FVG .

El PAQUETE INCLUYE:
= Cupo para participar en ¢l torneo

= Coctel de premiacion VIP
= Premios vy Rifas de los resort participantes

DE LUNES A VIERNES |}
Reserva (0212) 952.00.19

T % : [@) @turaseroficial W @turaseroficial K turaser oficial & www.turaser.com
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en el cancer de mama
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PRAKRITI MADURO ES FEDERICA, MARIACA SEMPRUN ES FABIOLA, ALBI DE ABREU ES UBALDO Y LUIS GERONIMO ABREU ES ALONSO

Llega La noche de las dos lunas

amaternidad y los grandes deba-

tes en torno a los avances de la in-

genieria genética es el tema que

ocupa La noche de las dos lunas, 1a
nueva pelicula del reconocido director
Miguel Ferrari, que se estrena el 25 de oc-
tubre en Venezuela.

El drama protagonizado por Prakriti
Maduro, Mariaca Semprun, Luis
Geronimo Abreu y Albi De Abreu narra la
historia de Federica (Prakriti Maduro),
una mujer que suefia con ser madre a toda
costa'y ala que, por error, le es implantado
un embridn que pertenece a otra pareja
(Mariaca Semprtn y Luis Geronimo
Abreu). Federica descubre a los tres meses

TENDENCIAS

Bienmesabe criollo ................. 3
Vitrinas venezolanas ................. 4
El riesgo canino de perder lavista ... .6
Acerca de la polarizacién ............. 6

Foto portada: Asana Yoga & Wellness

de embarazo, a través de una prueba de
laboratorio, que el bebé que crece en su
vientre no comparte material genético
con ella.

Ferrari, ganador del Premio Goya
(2014) por su 6pera prima Azul y no tan
rosa, llegd a Venezuela desde Espana, ex-
plicando que “siempre me ha interesado
el tema de la familia y como ha evolucio-
nado este concepto con el transcurrir de
los tiempos. Una noticia procedente de
Italia y que suscit6 un gran debate bioéti-
co sobre la maternidad subrogada, me ge-
neré un sinfin de interrogantes. Mi inten-
cion con La noche de las dos lunas, es ir més
alla de la anécdota, explorando las emo-

Qué es un nébmada digital? ........... 7
Cosasdecumaneses................. 8
Yoga y cancer de mama..........ocoeeveirernenn, 9
Cazadoresdementes ............... 10
Gufadeservicios .................. 11
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Cortesia @lasdoslunasfilm

ciones que invaden a los personajes”.

Lanoche de las dos lunas es una copro-
duccion entre Venezuela y Espana y fue
rodada en varias locaciones de Caracas,
entre las que destaca el Parque Nacional
El Avila.

En la actualidad Ferrari vive en
Madrid, donde esta desarrollando una his-
toria original que se convertira en una se-
rie para television, segtn preciso la infor-
macion oficial de la pelicula.

La historia fue estrenada hace un
afio en el Festival des Films du Monde
de Montreal (Canada) y formé parte de
la seleccion oficial de la 42° edicion de
este prestigioso festival “Clase A”.
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Por Patricia Valderrama ............. 12
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EL FOGON CREATIVO

Foto cortesia de Liliana Martinez @unapizcadelili

BIENMESABE

anos de religiosas preparan,

desde tiempos de la ocu-

pacion mora, un manjar

elaborado a partir de las
almendras, el azucar, las yemas de hue-
vo, el limon rallado, la canela molida y
en ocasiones algo de Malvasia dulce.
Es el bienmesabe Andaluz. Hoy dia las
monjas Clarisas, en Mélaga, contintian
vendiendo a través del torno de made-
ra, este dulce que preparan en la clau-
sura desde los afios 1600.

La conquista de las islas Canarias ex-
tendié mas alla de la peninsula Ibérica
el delicado platillo, y esta tierra rica en
almendros —que no en balde muchos
creen son los de la leyenda griega de las
Afortunadas— acogio la preparacion de
color y aspecto muy parecido a la miel,
con una consistencia muy densa y que

RUBEN DaRrio RoJjas

LLas almendras usadas
en la madre patria
son sustituidas por coco
de las costas venezolanas en
este postre de raigambre
colonial

puede servirse sobre tostadas o bizco-
chos de plantilla.

Este Bienmesabe viajero se arriesgd
hasta las Indias en los bien guardados
recetarios de las religiosas que llegaron
a América en tiempos de la colonia, e
interesadas en replicar los sabores de
su tierra descubrieron nuevos ingre-
dientes que incorporaron al ment con-
ventual.

El coco aportaba una pulpa capaz de

convertirse en leche con el contenido
graso para sustituir las almendras de la
receta original, luego comenz6 la desti-
lacion del aromatico ron del caribe de-
jando a un lado el vino dulce espaiiol.

La secreta receta, bien guardada tras
los portones de los conventos, se divul-
g0 rapidamente gracias a la prohibicion
de la vida religiosa en tiempos de
Guzman Blanco, y no falté algtin ama
de casa ahorrativa que decidio incorpo-
rar el merengue francés para aprove-
char las claras de huevo que restan des-
pués de elaborar el plato.

Daniel Torrealba, chef del restauran-
te Asador, propone una version elegan-
te y moderna del Bienmesabe que agre-
ga texturas y temperaturas: coquitos
cubiertos de caramelo, sedoso helado
de crema de coco y sutiles suspiros.
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Vitrinas *®

chic para

el diseno nacional

ESTA DE MODA

Emprendedoras venezolanas apuestan por un nuevo
estilo de tiendas para exponer la creatividad

ALIDA VERGARA JURADO

unque redes como Instagram

sigan siendo un buen punto de

encuentro entre compradores y

vendedores por su globalidad,
para quienes necesitan vivir la experien-
cia de comparar ha surgido un nuevo es-
tilo de tiendas de la mano de un grupo
de mujeres emprendedoras, que han
agrupado piezas de disefio venezolano
para exponerlas en sus vitrinas.

Celia de Méndez, propietaria de Ta-
laja, galeria de accesorios ubicada en la
ciudad de Valencia, cuenta que comen-
zaron hace 5 afios motivados por el tra-
bajo de los disefiadores y por toda la
genialidad que ha descubierto, a pesar
de las carencias y limitaciones a las que
se ha ido enfrentando el pais.

Fabiola Fontana, propietaria de una
tienda que lleva su nombre, y que fue
disefiada por el arquitecto y fashionista
Fernando Delfino, abrio sus puertas en
2016 —aunque la marca ya existia desde
2011- en Maracaibo. Fontana comenta
que en aquellos tiempos solo trabajaba
con piezas de Erika Yelo, pero que
ahora cuenta con Dopodomani, Guaya-
bita, Bequeve Swimwear, Dalila Ge-
bran, Federika Padula, Liliana Avila,
MasterPiece, Ibiza, Veroo Rahn, Carola
Damas y David Angulo.

Virginia Gonzalez, duefia de Jaspe
Venezuela, tienda ubicada en la ciudad
de Mérida y que define como “de talen-
to venezolano”, propone una especial
vitrina para disenadores, principalmen-
te de accesorios, bisuteria, calzado y
carteras.
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@talajagalerias

@naslishop

@jaspe_vzla

Neyla Suarez propone desde Valen-
cia, en su tienda NasliShop, un concep-
to de blusas y conjuntos de su propia
firma, ademas de una serie de acceso-
rios en alianza con otros disefadores.
Con un mix entre sus creaciones y
marcas venezolanas que complemen-
tan los looks que muestra en sus redes,
esta emprendedora contintia creciendo.

Divina Castidad es un nombre casi
tan sugerente como las piezas que
ofrece en el Paseo El Hatillo-La Lagu-
nita. Algunas intervenidas por disena-
dores que le dan un plus que las hace
Unicas; tanto asi, que llegan a partici-
par hasta cuatro artistas en una sola
prenda, aportandole un valor excep-
cional y haciéndolas una verdadera
obra de arte.

Estas vitrinas de disefio venezolano,
de la mano de mujeres venezolanas
emprendedoras, muestran que hoy en
dia, nuestras firmas estin mas activas
que nunca.



MASCOTAS

LLos perros son mas propensos
a perder la vision

GENESIS DINARAIV PEREZ

medida que pasan los afos los
animales, especialmente los
caninos, suelen perder la vi-
ién y aunque existen diferen-
tes causas para ello, los preocupados
duenos se preguntan si fue a causa de
maltrato o de algiin medicamento o co-
mida inadecuados. No siempre es asi.
En el mundo animal existe un sin-
fin de patologias que pueden ocasionar
la perdida de la visién; muchas son tra-
tables como cataratas, glaucomas o
desprendimiento de retina. La mayoria
puede aparecer en la edad juvenil o
luego de alguna enfermedad de carac-
ter sistémico, como moquillo canino,
micosis o peritonitis infecciosa, dolen-
cias que todos los perros son vulnera-
bles a padecer en algiin momento. Es
por eso que los profesionales de la
salud recomiendan exdmenes rutina-
rios después de vivir algin episodio de
este tipo. “Existen muchas enfermeda-
des que pueden causar ceguera en los
perros, y esta puede ser irreversible o
no dependiendo de la estructura anato-
mica del ojo afectado”, afirma el médi-
co veterinario Gustavo Vuurman.
Cuando existe alguna sospecha, lo
primero es vigilar la conducta del
perro: si choca contra paredes u obje-
tos fijos es senal de que pueda estar
presentando ceguera. Es entonces
cuando, entre caricias y juegos, se
deben observar sus ojos de cerca. Si

H Se queda en un solo sitio. Por temor a
chocar con las cosas o herirse al cami-
nar por espacios que no precisa bien,
los perros prefieren permanecer en un
espacio de la casa donde no haya mue-
bles y que esté cercano a la comida, el
agua y su lugar para dormir.

B Desconocen los rostros. Cuando el ca-
nino no determina quién se le esta
acercando tiende a ladrar en repetidas
ocasiones. Hay que estar atentos por-
que de gruiir pueden pasar incluso a

Al presentar manchas y enrojecimiento en los ojos es hora
de visitar inmediatamente al veterinario

Si su mascota prefiere quedarse en un solo sitio es seal de alerta

Es importante observar sus ojos de cerca
para detectar cualquier irregularidad

hay evidencia de manchas blancas alre-
dedor del ojo, enrojecimiento o lagri-
meo constante, es momento de una vi-
sita inmediata al veterinario.

“Para detectar si el paciente esta

SENALES DE ALERTA

morder por desconfianza. Tenle pacien-
cia en esos casos.

B Fuera de casa le cuesta identificar. Si
se le hace un llamado al perro, le puede
costar un poco reconocer dénde se en-
cuentra su duefio e incluso, si en ese
lugar hay otras personas, puede con-
fundirse y acercarse a otro grupo.

M Tienen mucha precaucion en paseos. Si
se le cambia la rutina diaria de paseo,
esta puede volverse tediosa debido a
que tendré mucha precaucién y cautela

FOTOS ARCHIVO DIGITAL

perdiendo la vision, se realiza un exa-
men oftalmoldgico exhaustivo que in-
cluya evaluaciéon por medio de lampara
de hendidura, oftalmoscopia directa o
indirecta y presién intraocular por to-
nometria de aplanacion, entre otros”,
indica Vuurman.

Como cada caso es individual es
importante preguntar al médico si la
perdida es completa o parcial o si el
can podra recuperar la vision.

Al igual que en los humanos, los
perros pueden presentar pérdida de la
vision desde el nacimiento o adquirir-
la con el tiempo. En algunos casos
también influyen los componentes ge-
néticos.

en los lugares desconocidos, haciendo
complicada la salida.

H No reconoce los juguetes. Si al mo-
mento de lanzarle su pelota el perro se
queda quieto es indicativo de que no
vio lo lanzado. Esto puede influir en su
animo si es un animal juguetén.

B Conoce otros sintomas. Si el perro
presenta exceso de lagafias, opacidad
en los ojos, nubosidad, enrojecimiento
o derrames inexplicables es el momen-
to de ir al veterinario.
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Soluciones ante la polarizacion

MARIELL ALVARADO

odos tenemos situaciones per-

sonales y experiencias que nos

dificultan tolerar las ideas de

los demas. En muchas oportu-
nidades defender nuestra opinion es
prioridad por encima de escuchar a
otros, pero spodemos imaginar discutir
con alguien y simplemente apostarlo
todo solo por tener la razén? Las fami-
lias estarian divididas y el concepto de
amistad en serio peligro.

Si bien la definicion de polarizacién
social en un diccionario puede ser en-
tendida como el resultado de la desigual-
dad extrema de ideologias entre grupos
que conviven en un mismo ecosistema,
nunca es positiva si se incluyen actitudes
y prejuicios daiinos y estereotipos des-
tructivos.

Segun expresa el Sistema Iberoame-
ricano de Responsabilidad Social Empre-
sarial (Sirse), la polarizacion social es un
factor subyacente a otros riesgos consi-
derados mas importantes. En particular
se mencionan tres muy relacionados con
ella: inestabilidad econdmica, desigual-
dad politica y pérdida de confianza.

También implica la reduccion de la
clase media de la sociedad, quedando
solo los extremos: la clase alta y la clase
baja, o los ricos y los pobres. El medio
queda desfigurado y desaparecido. Esta
accion se presenta cuando ya no se hace
referencia a asuntos impersonales sino
que se relaciona con los grupos a los que
se pertenece, donde ni siquiera es nece-
sario el debate o la discusion.

La sociedad se ha visto envuelta en el
concepto de que “el agua y el aceite no
se mezclan” a raiz de la polarizacion
como tema controversial que solo existe
del lado politico y que ha fracturado la
sociedad de forma profunda, creando
grupos antagdnicos en permanente con-
flicto.

Un buen ejemplo son los fundamen-
talistas para quienes el mundo es blanco
0 negro, no hay cabida para las ambigtie-
dades o medias tintas, alli no suele exis-
tir la duda. Y la frase de Albert Einstein
“todo es relativo, nada es absoluto” no
encaja.

sQué satisfaccion trae esto? La paz
de moverse en lineas seguras de confort
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"Tratar a los demas como quisiéramos ser tratados es tan
fundamental como entender que nuestros pensamientos y
acciones ¢ ideas condicionan nuestra vida presente y futura

por razones supremas o acciones selec-
tas y predeterminadas; mejor aun, pro-
meter “resultados positivos”.

En un didlogo ante el congreso de
Estados Unidos, el papa Francisco co-
menté que “se requiere de un delicado
balance para combatir la violencia per-
petrada bajo el nombre mismo de la reli-
gion, de una ideologia o de un sistema
econdmico/politico”.

Y recomendd proteger las libertades
religiosas, politicas, intelectuales e indi-
viduales que hoy dividen la realidad
entre lo bueno y lo malo o, si se permite,
“entre justos y pecadores”.

La vida es compleja pero no existe
nada que no se pueda llevar de manera
ecuanime. Uno de los argumentos del
pontifice es que “las barreras mentales
son una complicacion, pues causan dolo-
res emocionales y separacion en los
seres humanos”.

Avanzar juntos como uno

Hay varios antidotos contra la polariza-
cion. En vez de imponer debe existir
una invitaciéon a cooperar con los otros
para evitar aferrarnos a nuestras creen-

cias y practicar asi la empatia.

Afirma el papa que “si se nos pide
convocar el coraje, debemos avanzar
juntos como uno en un renovado espiri-
tu de fraternidad y solidaridad”.

Tratar a los demas como quisiéramos
ser tratados es tan fundamental como
entender que nuestras acciones, pensa-
mientos e ideas condicionan nuestro
presente y nuestro futuro. Estd en la ley
del karma: “cosechas lo que siembras”.

Un ser tolerante, ameno con la vida y
con su entorno, puede ser mas valorado
porque entendera a cada uno con su
punto de vista, por distinto que sea.

Es muy facil juzgar con prejuicios y
estereotipos que luego mezclamos: odio
con codicia, codicia con intolerancia,
enemistad con ideologias. Pensamientos
individuales con una supuesta verdad
desde la comodidad interna de cada
quien. Lo dificil -y fascinante- es dete-
nerse a observar todo aquello que nos
une como seres humanos.

“Sé el cambio que quieres
ver en el mundo”
Mahatma Gandhi



TECNOLOGIA

Conoce a qué se dedica
un noémada digital

@DAVIDESPINOZA

racias al avance de las nuevas

tecnologias, son muchos los ciu-

dadanos que han pensado en

marcharse de su lugar de origen
para recorrer el mundo y trabajar gracias
a las bondades que les brinda Internet.

Esos son los ndmadas digitales: perso-
nas que aprovechan la conexion digital
para emprender como profesionales o
manejar un negocio en linea, con la posi-
bilidad de seguir trabajando mientras vi-
ven o viajan a cualquier parte del mundo.

Este concepto ha cambiado la forma
de ver el trabajo para independientes,
pymes y grandes empresas. Herramientas
de pago en linea, conferencias a través de
video llamadas, actividades compartidas,
automatizacion de procesos de ventas, se-
guridad, entre otros. Antes todo eso era
posible para unos pocos, pero actualmen-
te, con una laptop y wifi, no se necesita
una oficina para trabajar hasta en el ulti-
mo rincon del planeta.

En Venezuela existe una institucion
llamada Impact Hub Caracas que perte-
nece a una red global colaborativa; un
espacio ideal para ndmadas digitales que
circulen por la capital del pais. Tiene
como mision ser la principal y mas ro-
busta comunidad de emprendedores con
arraigo local que, conectada globalmen-
te, genere un impacto positivo medible
en Venezuela y el mundo.

Cinco trabajos para un némada digital
Blogger: Es la funcion por excelencia de
los nomadas digitales. Trabajar como
blogger te permite trabajar de forma re-
mota desde cualquier lugar del mundo,
no hay fronteras que limiten esta profe-
sién. Ademas es un trabajo muy amplio y
puedes trabajar tanto para otros medios
como en tu propio blog.

Diseiiador Grafico: Otro de los negocios
favoritos entre los nomadas digitales es
el de disenador grafico. Este profesional
se dedica a crear diseiios creativos para
comunicar mensajes e ideas de manera
Unica que atraiga la atencion de quienes

los vean en cualquier plataforma de co-
municacion.

SEO (Search Engine Optimization): Un profe-
sional SEO optimiza la pagina web para
que sea mas amigable con los algoritmos
de los buscadores que son, en tltima ins-
tancia, quienes determinan el posiciona-
miento web. Por ejemplo, un SEO es la
persona responsable de ubicar la pagina
web propia o la de un cliente en las pri-
meras posiciones de Google.

Traductor: Aprovecha los idiomas que
dominas y ofrece hacer traducciones
para empresas. Dependiendo de los idio-
mas que hables puedes traducir desde

audios hasta documentos escritos, vi-
deos, etc. Incluso podrias trabajar para
una agencia de traducciones que te asig-
ne tareas especificas.

Administrador de redes sociales: El trabajo
de gestionar redes sociales requiere pa-
sar mucho tiempo en linea y puede ha-
cerse casi desde cualquier lugar mien-
tras tengas computadora e Internet. Si
tienes un buen conocimiento de cémo
funcionan las plataformas sociales, bue-
na presencia en redes y estds dispuesto a
aprender sobre las herramientas necesa-
rias para el trabajo, puedes tener un
buen futuro en este campo.
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HISTORIAS

“Cuando yo pasé, muchachos,
el caballo estaba echado”

EVARISTO MARIN

or siempre, Cumana es —y sera—

la poesia de Andrés Eloy Blanco,

la gloria de Sucre, la intempe-

rancia de José Francisco Bermu-
dez. “La mano mojada de faena, la fruta
de la mano ardua de cdscaras y muelle
de corazén”.

Caigiiire es una larga calle que va al
encuentro del golfo de Cariaco, por entre
ese resplandor rojizo y negruzco de afe-
jos tejados. El Manzanares es un canto a
la frondosidad y al verdor. Al paso de su
rio, Cumana tiene nombre sonoro, here-
dad de cumanagotos, azules de serranias
de El Turimiquire. Las Charas y Pan de
Azucar prolongan, desde Cumanacoa, el
dulzor de las cosechas, y Cumana es en-
tonces nispero y aguacate, jojoto y cam-
bural, pina, gofio, casabe...

Me queda la emocion de un largo y
lejano conversar con Miguel Angel Mar-
val. Su presencia nos acerco a un muy
didfano entender de la fraternidad entre
Margarita y Cumana. Esa hermandad
tiene, en mucho, el decir andaluz, los
mismos apellidos, la misma alegre y di-
charachera manera de ser, el gusto por la
picardia humoristica y el chiste, la pasion
por el mar, por la musica y por el canto.
Patifos y Salazares, Noriegas, Matas,
Marcanos, Estabas, Gonzalez.

Andrés Eloy siempre habria de recor-
dar cuando su padre estuvo confinado en
Margarita —por opositor a Cipriano Cas-
tro, en los comienzos del siglo XX~ y los
margariteios, sin poderle ofrendar al
valor de sus consultas médicas algo mas
que carifo y agradecimiento, le llevaban
frutas de La Asuncién y cestas con hue-
vos y gallinas.

Pueblo abierto hacia los mas lejanos
confines del hombre, Cumand tiene un
barrio que se llama El Brasil y otro que se
nombra Trinidad. El cumanés de antes y
los de ahora han tenido, como el margari-
tefio, predilecciéon por el cuatro y el truco
y una irrenunciable vocacién por la por-
fia y las apuestas. Miguel Angel Marval,
quien viene de sangre insular, da vigencia
a la anécdota. Para Marval, los cumaneses
mas porfiados son los de Chiclana.
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El cumanés, al igual que el margariteno, siempre ha tenido
predileccion por el cuatro y el truco y una irrenunciable
vocacion por la porfia y las apuestas

EIl monumento a Sucre en el verdor del Parque Ayacucho

El cocotal y el hote cansado de faenas,
en el resplandor azul del golfo

De su voz y de sus vivencias escuché
que cuando erigieron a Sucre su estatua
en el Parque Gran Mariscal de Ayacucho,
era muy comun que en medio de la admi-
racion que tal hecho suscito, se reunieran
alli cada domingo muchos parroquianos a
conversar bajo frondosa sombra.

Félix Patino, legendario personaje de
Chiclana, con gran aficcion por la “caina
blanca”, cierto dia se empend en decir
que el caballo del Mariscal habia amane-

'_J

FOTO LUIS GERARDO GONZALEZ

cido “con una pata encogida”, y se abrio
en apuesta con su primo Ricardo -borra-
chos los dos, en horas mananeras de un
domingo- para saber si la pata delantera
mas corta del caballo era la derecha o la
izquierda. Un cuarto de botella de ron El
Muco seria el trofeo.

“Digame Ud. Don Pedro, que es
Maestro y todo lo sabe -y Patifio se inter-
puso al paso de Pedro Marval, tio abuelo
de Miguel Angel y recordado preceptor
escolar de Caiglire- cuando yo llegué
esta manana de Chiclana, el caballo del
Mariscal tenia una pata mas encogida
que las otras. “;Sabe usted cual serd?”.

Pedro Marval, viéndolos en aquél es-
tado de “jumera”, compendio al vuelo que
aquello eran puras ganas de porfiar y les
ofrecid con su chispa margaritena, esta
muy suspicaz y oportuna respuesta: “Sin-
ceramente, muchachos, no lo sé. Cuando
yo pasé muy temprano para el mercado,
el caballo del Mariscal estaba echado..” y
siguid hacia su casa, sonriente, con ganas
de convertir en sancocho el mero fresco
recién comprado.
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Yoga y cancer de seno

Estudios recientes demuestran que el yoga, ademas de los beneficios fisicos, puede reducir
en 50% los niveles de depresion derivados de la enfermedad y sus tratamientos

i se diagnostica a tiempo, el pro-

nostico en la recuperacion del

cancer de seno, una enfermedad

que ha demostrado no hacer
distingos entre hombres y mujeres,
puede ser elevado. Por eso el Dia Mun-
dial del Cancer de Seno, celebrado el 19
de octubre, nos invita a emprender ac-
tividades que contribuyan a crear con-
ciencia sobre la importancia del diag-
nostico precoz.

Pero ademas hay que destacar el
papel de la prevencion, vinculada tanto
con el tipo de alimentacion como con
la practica deportiva. “Entrenarse du-
rante 20 o 30 minutos al dia”, sefiala el
director del Centro de Patologia de la
Mama de Espafia, Armando Tejerina,
“ayuda a reducir la cantidad de grasa
del organismo y a disminuir los niveles
de estrogenos, intimamente relaciona-
dos con algunos tipos de cancer de
mama”.

“Practicar regularmente una activi-
dad deportiva mejora también la oxige-
nacion celular, evita la pérdida muscu-

MARITZA JIMENEZ

lar y mejora la densidad de los huesos”,
anade el experto.

En este sentido, el yoga, como disci-
plina que integra el cuerpo y la mente,
tiene un potencial invalorable no solo
para la salud fisica del paciente, sino
también como coadyuvante a la hora
de contrarrestar los malestares deriva-
dos de la quimioterapia y, sobre todo,
el fortalecimiento de su salud emocio-
nal y manejo de la energia, lesionadas
igualmente por los tratamientos.

Psycho-oncology, una de las publi-
caciones mas autorizadas en la Psico-
oncologia, disciplina que intenta estu-
diar las dimensiones psicoldgica, social
y comportamental del cancer, informo
recientemente de “una nueva noticia
respecto al yoga”, en la que seniala que,
ademas de sus beneficios fisicos, esta
practica milenaria puede reducir en 50
por ciento los niveles de depresion de-
rivados de la enfermedad y sus trata-
mientos, lo que repercute positivamen-
te en la calidad de vida del paciente.

Incertidumbre, miedo, estrés, au-

toestima golpeada por los cambios fisi-
cos, son algunos de los confusos senti-
mientos que un paciente afectado por
el cancer de seno debe enfrentar. Y
todo esto afecta negativamente el fun-
cionamiento endocrino, responsable
del control de las emociones.

Posturas de inversién como la vela,
el arado o el puente, activan las fun-
ciones de las glandulas tiroides y para-
tiroides, y las flexiones hacia adelante
regulan la presion sanguinea y la pro-
duccion de adrenalina.

Las torsiones actiian sobre los ova-
rios, higado y pancreas; el saludo al sol
activa la circulacion linfatica, mientras
el perro boca abajo o la postura de la
vaca ejercen una acciéon importante
sobre los ganglios de senos y axilas.

Pero el primer principio de la prac-
tica de yoga es el control de la respira-
cion. Mediante ejercicios sencillos, la
oxigenacion del cuerpo mejora inme-
diatamente, con resultados evidentes
en el funcionamiento del sistema hor-
monal y glandular.
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scalofriante y atemo-

rizante, esta serie se

basa en el libro

Mindhunter (Cazador
de Mentes) que relata el trabajo
de los agentes del FBI John
Douglas y Robert K. Ressler,
quienes con sus entrevistas a
notorios asesinos seriales sen-
taron las bases para el trabajo
de los “perfiladores”, expertos
que construyen los perfiles
conductuales de los crimina-
les, vitales en su identificacion
y captura. El propio Douglas y
Mark Deshaker son los auto-
res del libro.

Holden Ford (Jonathan
Groft) y Bill Tench (Holt
McCallany) son las versiones
televisivas de los agentes Dou-
glas y Deshaker. La doctora
Wendy Carr (Anna Torv), esta
basada en la psiquiatra Ann
Burgess, quien colaboré por
afios en la construccion de
perfiles para el FBIL.

A lo largo de dos tempora-
das, se ve como los agentes
entrevistaron a reclusos como
Ed Kemper, el asesino de las
colegialas o “Co-Ed Killer”;
Dennis Rader, el “BTK Killer”
o David Berkowitz, “el Hijo de
Sam”. También a Monte
Rissell, Jerry Brudos, Richard
Speck o Charles Manson, el
cerebro tras la masacre de
1969 en California. Partes de
estas conversaciones fueron
reproducidas en la serie.

Mindhunter refleja la poli-
tica, el estilo de vida, el racis-
mo y la seguridad de los afos
70, cuando naci6 la unidad.
Antes de la aparicion de los
cientificos de la conducta, los
asesinos en serie eran captu-
rados mas por casualidad o
pOr error que por un proceso
de investigacion.

Las entrevistas a Kemper
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TELEVISION

Cazadores de mentes

El nacimiento de la Unidad de Ciencias de la Conducta del Bur6
Federal de Investigacion de Estados Unidos (FBI) inspird la serie
Mindhunter que puede verse en Netflix

Holt McCallany y Jonathan Groff interpretan a los expertos del FBI en Mindhunter

Segiin la critica, Damon Herriman
recrea un excelente Charles Manson

fueron el primer paso. Su ca-
pacidad para traducir en pala-
bras sus emociones y senti-
mientos ayudaron en la elabo-
racion de los perfiles base del
FBI. Media més de dos metros
y un coeficiente intelectual de
145: tan elevado como su sa-
dismo. Entre sus victimas esta-
ban su madre y sus abuelos.
El trabajo de los perfila-
dores ayudo al FBI a estable-

El actor inglés Paul Bettany da vida
a Ted Kaczynski, el Unahomber

cer pautas de conducta, che-
queo de antecedentes fami-
liares y personales, compara-
cion con modus operandi de
otros delincuentes, mecanis-
mos para ubicar al criminal y
estrategias para su captura.
Pero esta serie no es la
unica de su tipo en Netflix.
Manhunt Unabomber se
basa en la captura de Ted
Kaczynski, conocido como

Fotos IMDB

“Unabomber” (Paul Bettany),
quien aterrorizé a Estados
Unidos por casi 20 afios con
el envio de paquetes bomba a
universidades, lineas aéreas y
medios de comunicacion. Su
“Manifiesto” ayudo a su cap-
tura gracias al trabajo del
agente Jim “Fitz” Fitzgerald
(Sam Worthington) y una lin-
giiista californiana. Fitz, ya
retirado del FBI, es asesor de
series como Criminal Minds.

Lo curioso del caso es que
la elaboracion de un perfil
erréneo le permitio a Kac-
zynski permanecer indetecta-
ble por 17 afos. Los expertos
buscaban a un hombre con
poca educacion, bajo coefi-
ciente intelectual y residente
en la costa oeste de Estados
Unidos cuando el Unabomber
tenfa un CI de 167, estudié en
Harvard, era un matematico
genial, profesor universitario
con doctorado, criado en Chi-
cago y vivia en Montana.

Esta serie tendrd una se-
gunda temporada en 2020.



%}Uia DE SERVICIOS

| HOGAR | SALUD EVENTOS Y MAS

Turistica

TERMITAS |

LLAME A LOS ESPECIALISTAS

-5 - = -Ivl:‘t!t@.l' o Ports

mmﬂh‘ L= 1) “'_.E-H-I'I"_.i_-i - PrOqrima 34 rasdye Ganerauds
. 2 NERREN S S L A ———
dmfﬂm Cruh b

- Enpecabtey o o oordrdl e Temian
+ St Poiriget 40 Tl

Lavade y fesinleccion da

Tangues i Agaa Poiskls
] |:'|. " Lot |."1!-
g

frr—rn maompe e

i iy g N pB0H Ty A0 R

FRLGNT JEaT0) BI0 P3E [ DT e N nT |2 bt estnd

E.‘I praro ek . 1 1ech Cordrmd da Varrnusis
&

ey —

fe11h El Und 1D @EIUniversal - | min
‘EE; nlvyerta

Mantente al dia con las noticias
uniéndote a la cuenta periodistica
mas seguida de Venezuela

g &

'd
@

"

ELUNIVERSAL

Estampas xuizoi9 11




PATRICIA VALDERRAMA @valdepatti

HOROSCOPO
PATRICIA VALDERRAVIA © Gvaldepar

} PARA SUGERENCIAS E INFORMACIGN PUEDE ESCRIBIR UN CORREO A
PATRICIA@ECOSALUD.COM.VE

20 AL 26 DE OCTUBRE DE 2019

ARIES MARZO 21 / ABRIL 20

Transformaciones importantes en tus relaciones. Permite que ocurran, no te resistas, es necesario que tu cone-
xién con la gente sea mas emocional y significativa, eso te hara sentir profundamente satisfecho. No tienes por
qué generar tension en tu trabajo y mucho menos con los jefes o superiores, utiliza esa energia para impulsar el
trabajo en equipo y ejercer el liderazgo que te resulta tan natural. Disfruta del hogar y de los afectos significa-
tivos. Puedes iniciar proyectos con socios o aliados, eso tendra un impacto econémico positivo en ti. PRACTICA
AMOROSA: comparte tu entusiasmo. ENERGIA MAGNETICA: conecta con la gente.

TAURU ABRIL 21 / MAYO 20

Sentirds mucha pasion por lo que haces y eso repercutira en tus ingresos. Es importante que reconozcas quién,
con su presencia, te ayuda a multiplicar tus ingresos y quién te estanca para que puedas tomar mejores decisio-
nes con respecto a la gente que te rodea, porque a veces envidian un poco tu crecimiento. Si tienes novia o no-
vio ten cuidado con peleas, es mejor que busques realizar alguna actividad fisica para que descargues el exceso
de energia fisica. Preparate para las muchas revelaciones que recibiris. PRACTICA AMOROSA: conecta con la na-
turaleza. ENERGIA MAGNETICA: conecta con la pasion.

GEM'NIS MAYO 21 / JUNIO 2I

Mucha creatividad que debes aprovechar para generar los cambios que seran de provecho, no solo para tus hi-
jos y/o proyectos sino para cultivar areas de tu vida que has tenido un poco dejadas a un lado, como la diver-
sion, los hobbies y el deporte. Es un excelente momento para que te des cuenta de que la pasién no solo la des-
pierta el conocimiento sino que aprender a pasarla bien y compartir, desde la alegria hasta el aspecto econémi-
co, es muy sanador y enriquecedor en todos los sentidos. Asi vas a producir mucho més. PRACTICA AMOROSA:

L L]
s comparte tu alegria. ENERGIA MAGNETICA: riete.
prita CANCER sunio 22/ suLio 2

La semana comienza con eventos importantes de confrontacion o conflicto con instancias de poder, no los pue-
des evadir pues llegé la hora de sanar temas pendientes por resolver en tus relaciones y que provienen de as-
pectos relacionados con tu mama. Lo que heredaste como patrones de vinculacion afectiva te determinan hoy.
Tal vez no te sea tan facil reconocer inicialmente de qué se trata pero muy pronto sabras a qué se refiere y como
sanarlo desde el sistema familiar. Sin duda te toca aportar equilibrio emocional a la familia desde tu propia sa-
nacién. PRACTICA AMOROSA: conexi6n desde el corazén. ENERGIA MAGNETICA: paciencia y sencillez para crecer.

LEU JULIO 22 / AGOSTO 22

Extrafiards tus raices, eso que te hace conectar profundamente con quien eres. Dedicale tiempo a tus afectos,
eso te calmara. Estas reflexionando mejor las cosas y tus ideas se irdn aclarando hasta conseguir mayor seguri-
dad para compartirlas y salir adelante con cualquier cosa que te propongas. Quieres expandirte, tienes diversos
proyectos rondandote la cabeza y aunque creas que lo que te falta es capital para desarrollarlos, no es asi, tienes
todo para sacarlos adelante jhazlo! No pelees, haz el esfuerzo de guardar silencio, al final te convendra. PRAC-
TICA AMOROSA: silencio. ENERGIA MAGNETICA: expresa el amor a tu familia.
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VIRGU AGOSTO 23 / SEPTIEMBRE 22

Excelente momento para profundizar en lo que quieres compartir. Tendras cierta disposicion hacia el silencio
porque definitivamente estaras en una significativa bisqueda interior para dar con aquello que te apasiona.
Cuidado con entristecerte o sentirte solo porque en realidad no es asi, simplemente estas en un periodo de tu
vida en el que te toca caminar en soledad para construir un camino que sera eventualmente transitado por mu-
chos. Cuida tu palabra y tu mente de obsesiones y temores. PRACTICA AMOROSA: comparte tu abundancia.
ENERGIA MAGNETICA: escribe algo intimo para que profundices en la relacién contigo mismo.



Se acerca el tiempo en el que ocurren las transformaciones mds pro-  la intensidad para que las emociones no se desborden; por el contra-
fundas del afio, asi que vamos a prepararnos para limpiar, sacudiry — rio, es un buen momento para aprovechar la capacidad de foco que
mover, real y simbélicamente, todo aquello de lo que queremos desha-  nos da agudeza mental por disponer de mucha energia en el signo de
cernos. Seamos absolutamente francos con nosotros mismos para que  Escorpio. Para obtener mayor precision de las orientaciones astrold-
el proceso sea fluido y efectivo. Es importante no dejarnos atrapar por  gicas la sugerencia es leer tanto tu signo solar como tu ascendente.

ILUSTRACIONES: JOSE GREGORIO FERRER

. s LlBRA SEPTIEMBRE 23 / OCTUBRE 22

¥ L
o . Lasemana serd intensa, sentiras el cambio de energia, pasaras de tener ganas de hacer cambios a una resolu-
cion determinada y poco usual en ti de querer profundamente que las cosas sean diferentes jno te detengas!
Toma esa fuerza y octpate de renovar todo lo que tengas pendiente. Mucho magnetismo y profundidad. Dale
. estructura a tus planes con toda la informacién que intuitivamente llegar4 a ti. Buen tiempo para impactar po-
. et sitivamente en tu profesion y en tus grupos de pertenencia. PRACTICA AMOROSA: transmuta lo negativo, imagi-
C na el color violeta. ENERGIA MAGNETICA: medita.

o ESCURPIU OCTUBRE 23 / NOVIEMBRE 2I

-

Tu profundo proceso de transformacidn sera oculto, nadie se podra imaginar la magia que estas generando.

ol 's  Mucha luz interior y claridad para seguir una ruta de renovacion alquimica, porque lo que va a surgir es total-
L]

% . mente nuevo y diferente a lo que conoces. Reestructuracion financiera producto de multiples oportunidades,

proyectos valiosos y exitosos que debes mantener resguardados hasta que sea el momento de sacarlos a la luz.
- Renovacidn de la fe y de todos los planes profesionales que te conduciran al éxito. PRACTICA AMOROSA: entré-

L 3
. ' gate. ENERGIA MAGNETICA: recibe con alegria las ganancias que te corresponden.

e ) SAG'TARIU NOVIEMBRE 22 / DICIEMBRE 2I

Ve Aprovecha tus talentos para ganar estructura. Comienzas a necesitar un poco de estabilidad y haras el esfuer-

i zo necesario para lograrlo. Amigos te ayudaran no solo con ideas sino con financiamiento. Tal vez sientas un

. poco de tension en el ambito profesional por asuntos de origen financiero, pero no te preocupes que eso te obli-

gard a salir adelante con éxito. Mente despierta e intuitiva, palabra sabia y oportuna. Tu percepcion serd muy

; sensible y podras saber exactamente lo que otros requieren, por eso tus relaciones mejoraran mucho. PRACTI-
CA AMOROSA: compasion. ENERGIA MAGNETICA: foco en lo que sientes.

CAPRICURN'U DICIEMBRE 22 / ENERO 20

T Tomar decisiones no sera tan facil porque sentiras ciertas dudas que te obligaran a conectar con la intuicién

/s como unico recurso para reconocer el camino a tomar. Se activa tu economia de manera importante y comien-

. zas a producir lo suficiente como para sentirte mas abundante y tranquilo. Muchas protecciones, las pruebas

; de fe han sido superadas, ahora te toca pasar por pruebas de caracter. Cuida tu tendencia a mandar para que tus

- relaciones no se afecten, considera la importancia de cultivar la armonia. PRACTICA AMOROSA: comparte algu-
na actividad fisica. ENERGIA MAGNETICA: pinta mandalas.

ACUARIU ENERO 21 / FEBRERO 19

; Y No tengas miedo, las cosas van a salir bien. Solo tienes que bajar la cabeza ante lo que haya pasado para poder
o]

e cambiar o transmutar lo que te ha mantenido atrapado en una situacién de evolucién contenida. Confia en el

. poder de la divinidad y en la fuerza que te regala para salir adelante. Vas a cambiar tu area de interés intelec-

; tual, incluso pudiera cambiar hasta tu vocacion, pero seran cambios muy positivos pues experimentaras como

- tu vida adquiere una profundidad que necesitabas. PRACTICA AMOROSA: regala flores. ENERGIA MAGNETICA: de-
dica tiempo a rezar y pedir por tu luz.

L
L]
L]
L]
L]
L]

e, PISCIS FEBRERO 20 / MARZO 20

v @E:- b Aunque tienes la herida del amor propio abierta puedes reconocer el origen espiritual de eso que faltaentiy

il 'a  que hace que a veces sufras tanto. Si conectas con esa energia elevada de espiritualidad y arte resolveras rapi-

QE? . damente lo que te impide evolucionar libre de culpa y complejos. No eres menos que nadie, lo que pasa es que

. ; la vida te pide mas a ti, pero eso ocurre porque lo puedes dar. No te limites jexpandete! Mucho éxito profesio-

", . nal y proyeccion de gran alcance jcréetelo! Te liberas de mucha carga pesada que no te pertenece. PRACTICA
. . AMOROSA: conecta desde tu paz. ENERGIA MAGNETICA: confianza y serenidad.
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MAYTTE (O) @holamaytte

PARA MAYOR INFORMACION SOBRE ESTOS TEMAS PUEDES VISITAR WWW.MAYTTE.COM.

iIHagamos la diferencial

s posible que sea mas facil para nosotros ubi-

carnos del lado de las victimas, de los que

han sido abusados o irrespetados por el

comportamiento ventajoso e irresponsable
de otros; pero, scuantas veces hemos sido nosotros los
protagonistas de pequefios actos de violencia urbana
sin darnos cuenta?

Y es que la mayoria de las veces las personas abu-
sivas se sienten justificadas en su comportamiento
debido a la necesidad o urgencia que tienen, lo que
los lleva a ignorar la urgencia y el derecho que tam-
bién tienen los demas ante la misma situacion.
Vivimos en un espacio compartido con muchas mas
personas, y extender con frecuencia nuestra mirada
mas alla hara que nos demos cuenta de su presencia.

Lo primero que debemos hacer es bajar la veloci-
dad con la que vivimos a diario, pues solo asi podre-
mos percatarnos de lo que ocurre a nuestro alrededor.
Es importante aprender a vivir en el presente porque,
cada vez que pensamos en el pasado o en el futuro,
nos distraemos de lo que realmente esta ocurriendo
aqui y ahora. Las preocupaciones nos hacen vivir en-
simismados, solo pendientes de lo que nos inquieta y,
lamentablemente, esto nos lleva muchas veces a ac-
tuar de forma desconsiderada y hasta agresiva con los
demas. Si descubres que estas actuando igual a como
lo hacen las personas abusadoras que tanto te afectan,
te invito a poner atencion en como te comportas ti y
a sentirte dispuesto a cambiar esa situacion.

Recomendaciones para alcanzar esos cambios

Acepta la responsabilidad de
tuvida. Enla medida en que
nos hacemos responsables de
lo que decimos y de lo que
hacemos, podemos corregir
nuestros errores y aprender
de ellos. Ademas serd mas
facil pedir disculpas o per-
dén si fuese necesario.

Practica la empatia. Tus de-
rechos llegan hasta donde co-
mienzan los de la otra perso-
na. El respeto, la tolerancia y
la consideracion son esencia-
les para la convivencia huma-

na. Todo lo que haces por los
demas lo haces por ti mismo.

Respeta los acuerdos. Nadie
hace una fila por gusto, de
manera que si esperamos pa-
cientemente nuestro turno
es porque creemos que con
ello estamos contribuyendo
con una mejor convivencia
entre todos.

No te aproveches de tu si-
tuacion. El que grita mas
fuerte, el amigo del funcio-
nario, el que tiene importan-

tes relaciones, mas dinero o
el carro mas grande son per-
sonas que tratan de aprove-
charse de su situacion.
Utilizan esas “ventajas” para
querer pasar por encima de
los demas y romper las re-
glas, saltarse los acuerdos, to-
mar atajos o aprovecharse
del trabajo ajeno. Evita a
toda costa ese comporta-
miento.

Haz la diferencia. Siempre
nos da la sensacion de que la
persona que actiia con viveza

obtiene un beneficio inme-
diato; pero con inusitada fre-
cuencia la vida nos demues-
tra que tarde o temprano el
abusador paga el precio por
su actitud. Ser amable no
toma tiempo ni esfuerzo. Por
el contrario, lo que necesita-
mos es establecer contacto
con la otra persona para brin-
darle aquello que esperamos
recibir. Puede ser tan sencillo
como sonreir, saludar, agra-
decer, disculparnos o ayudar
aunque no nos reconozcan o
agradezcan el gesto.

Te invito para que conyersemos en vivo, este y todos los jueves a las 9:00 pm a través de mi facebook/mayttesepulveda Live, sobre “Como Mejorar y
Disfrutar Nuestra Vida”. oy a responder tus comentarios en vivo. jAcompéafiame y avisale a tus amigos!!
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El mas alejado de los satélites
de Saturno

Paredes o tapias
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Afeccion de las fosas nasales
con flujofétido

EnArgentina, juerga o parran-
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